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ADVERTENCIA.

O Portugueses, que acabam de dar 6 luz
a nova Edigido das Odes Pindaricas de
Diniz, movidos pelo amor da sua Patria,
e por os desejos de fazer reviver alguns dos
nossos livros classicos, offerecem aos seus
Compatriotas esta nova Edigéio da Carta de
Guia de Casados do nosso insigne Escritor,
o illustre D. Francisco Manuel de Mello, or-
denada pela Edigao de Craesbeeck de 1651 ;
e acrescentada com um Epitome da Vida do
Author, segundo os apontamentos escritos
pela mui habil, e conhecida penna do Senhor
Dom Bartholomeu de Gallardo.

Houve todo o cuidado em a fazer con-
Jorme dquella Edigdo, sem alterar, nem
variar nada della, por mais accidental que
Josse, a nao serem alguns erros typogra-
phicos, que nesta Edigdo corrigimos: até

+ . A3



vi ADVERTENCIA,

na ortographia, e pontuagdo ndo admittimos
a menor mudanga ; € para que em tudo a nio
houvesse, a damos em o mesmo typo italico,
em que aquella féra impressa.

Nado quizemos privar os nossos Leitores do
excellente Prologo de Craesbeeck, ao qual
nos referimos dcerca do merito d'esta obra;
que entre as muitas, e valkiosas producgoes
do seu illustre Author ndo hé a de menor
valia, pelo sew elegante estilo, pureza
de phrase, ¢ sdos comselhos que inculca ;
ornada a cada passo de excellentes, e judi-
ciosas sentengas.

Seguir-se-hd apbs esta Obra, uma nova
Edigdo da Arte de Furtar do nosso insigne
Vieyra, aqual fica jé no préilo.

Londres,
1 de Maio, 1820. OS EDITORES.
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A DOM
FRANCISCO DE MELLO,

ALCAIDE MOR DE LAMEGO, COMEN-
DADOR DE S. PEDRO

DA VEIGA DE LIRA,°
TRINCHANTE DE S. MAG.

PRIMO. Para hauer no mundo huma
dedicatoria verdadeira, assi hauia de ser
feita ao descuido. Agora me auisa Paulo
Craesbeeck que na sua Officina estd im-
pressa a ininha Carta de guia de casa-
dos: que ou a dedique eu por mi mesmo,
ou lhe deixe fazer della convite a queé a
estime, & lha agradega, Mas eu, que
nZo estou ja para prouar ventura com

‘bafos de grandes, n¥ ouso mandar de

nouo 0 meu nome As auenturas (porque
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em fim o bafo he vento, & as auenturas
soem ser desastres) neste pouco espago

que me deixou cuidar no que faria, o
- pedidor da reposta, nada soube fazer

mais atinado, que o irme lembrar de.

vos, & da minha obrigacaa, para vos
offerecer este livrinho. Nio julgueis
que me ficais deuédo muito; & s&
paraque saibais qual he o empenho,
desenrolai o presente. Fazei conta que
o que vos haueria de ir dizendo aos
poucos, quaﬁ@o Deos vos puser neste
estado, vollo tenho aqui dito por junto;
porque eu n3o sou, D€ quero ser
d’aquelles, que se curao a si-co diffe-
rentes mezinhas que aos outros. Escreui
a hum amigo estas observago@s. ‘Confia-
damente vos serui dellas a seu tempo ;
porque como a amizade he o maior
parentesco, o parentesco deue ser a
maior amizade. Vai debaixo de condi-

NS —— ..
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¢3o, que nao haueis de amparar, nem
defender o livro; porque se elle nao
corresse offendido, & desamparado, até
eu o nao teria por meu. Vsai antes, se
for (que sim serd) necessario, d’aquella
minha resposta a hum que me tachaua
de que fizesse muitos & maos liuros :
Senhor (lhe disse eu) deixaime fazer
muitos, ateque faca hum que vos con-
tente. Dizeilhe isto, & Deos vos
guarde.' |

Vosso Primo,

D. Francisco MANUEL.

1]
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' A0S LEITORES DESTA CARTA.

AO he outra cousa a Filosofia que huma con-
" sideragfio vniuersal de todas as cousas, pella
qual se alcanga o conhecimento dellas. Diuidese
em natural, & moral. A natural auerigua as
qualidades dos Ceos, Elementos, & Criaturas. A
moral aparelha -a ordem do trato humano.. Tam-
bem esta moral  se diuide em tres partes, que
chamdo Etica, Economica, & Politica. A Etica
cuida -dos costumes do homem. A Economica
tem por fim o regimento das casas, & familias. A
Politica entende ‘sobre o gouerno das ‘cidades,
reinos, & imperios: mas de tal maneira, que a
Economica requere Politica, a Politica Econo-

‘mica ; porque o reino he casa grande, & a casa

reino pequeno; & a Etica necessita da Politica, &
da Economica ; porque 0 homem he hum mundo

- inteiro.

Mas agora fallado somente da Filosofia Econo-
mica, que he a que pertence a este Tratado, digo
que esta tal Filosofia comprende todas as condigoés
de gente de que consta a republica : grande; meam,
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& pequena; porem olha com maior intensdo para
os grandes: porque a segunda & terceira qualidade
de homens ndio requer tanto estudo para sua
conservagdo. Estendese tambem a todos os esta-
dos de vida: Casados, Solteiros, & Viuvos ; mas
da mesmp maneira he mais propria dos casados
que dos solteiros & viuvos. N#o porque estes daus
modes de vida deixem de necessitar-dé regras-para
seu bom regimento ; porem porque s¥o estados em’
que poucos, & pouco tempo se- detem; constdid
sempredehmxtadas familias; & por isso-de menos
ocasio€s ; ndo pedem todo aquelle desvelo, cnidado:
& vigilancia que convem ao casado-para sustentar
sua casa em honra & sem perigo.

O principal estudo que aos casados pertence para
conseguirem esse fim he aquelle- que lhes di o
modo justo de se hauerem; & para viuerem. com
suas mulheres ; porque deste acerto. ou erro, pro-
cedem todos os erros ou acertos de hum vardo, &

. de huma familia.

D. Francisco, Autor deste papel, sendo rogado
de hum seu amigo que entendia casarse, para que
lIhe desse alguns bons censelhos & auisos acerca
desse estado, escreueo- este Disenrso (como- elle
mesmo affirma) sem algum artificio; que he - boa -
qualidade para dar credite a0 que se aponselha.
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Foi seu animo persuadir aos casados a paz &
voricordia com que deuem ordenar sua vida; enco-
medar a estimago das mulheres proprias ; incul-
tar os meios por donde o amor se ‘conserva, & se
aumenta a dpinifo.

Este livro, cortendo manuserito quis ser de
algumas pessoas calumniado de seuero contra a
liberdade das mulheres; & foi esta a principal
raziio de se comunicar agora a todos, paraque se
Veja a pouca causa que o liuro deu ao juizo que
delle se tinha feito. O que bem se pode conhecer
tonferindo sua doutrina com o que escrevem todos
s que tratarfio esta materia.

E se por ventura disser alguem que o entendi-
‘mento dos homens obra aqui apaixonado per sua
jurisdicdo ; vejase aquelle excellente Tratado que
escreueo da Nobreza virtuosa, a Condega de
Aranda Dona Luisa Maria de Padilha, & publicou
Fr. Pedro Henrique Pastor; que logo se achard
como nem por ser escrito por mulher se sebornou
da fragilidade de sua cadigdo, paraque deixasse de
assentar 3s mulheres com toda a aspereza os pre‘
eeitos necessarios:

A natureza mostra, & o confirma a experiencia,

" que as mezinhas de vso mais difficultoso sde

b
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aquellas de virtude mais efficaz. A arte, a que os
medicos chamdo Precautoria, sem duuida he mo-
lesta, se se olha a quanto obriga ; mas se a0 muito
de que preserva, sem duuida he suauissima. O
animo de I). Francisco bem proua que ndo foi in
duzir a nouos cuidados & desconfiangas, mas antes
mostrar os caminhos para sair delles, & fugir
dellas.

Entre os seus liuros, pode ser que menhum
seja mais vtil que o presente. E nenhum de certo
he mais facil ; ou que a materia pedisse hum des-
cansado estilo, ou que elle cansado de ser repren-
dido de misterioso (& tal vez de escuro) quisesse
, escreuer para todos; pois para todos escreuia,

sendo para si mesmo. Sejalhe comtudo desculpa
{sendo louuor) hauer sido seu fim em todos seus
escritos acomodar sempre 0 estilo com a materia :
.cousa nio de todos guardada, & aes menos conce-
dida. - Porque na Historia de Catalunha mostrou

verdadeiramente eloquencia historica. No Ecco -

Politico leuantou mais a pena, porque o pede a
Politica. -No maior Pequefio & em os Fenis
esereueo aforistico & Laconico, porque as mate-
rias’ moraes & misticas que -comprendem, fossem
pella breuidade apetecidas. Nas Musas graue;
" por ser esse o melhor metodo entre o vulgar & o
difficil. No Pantcon eulto; porque a materia
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tragica se assina o mais alto dos estilos. O ;nesmo
. observou nos Liuros & Tratados que compos antes
& despois dos referidos.

O proprio guarda no presente, que he o pri-
meiro dos liuros Portugueses, & que bem mostra
ndo ser menos digno de louuor pella propriedade
com que escreve sua lingua, que pella elegancia
com que nas passadas obras mostrou hauer feito sua
a Castelhana. Seguirdd os mais em Portugues,
que fico preparando em quanto gastardes o tempo
em castigar ou estimar este, que a fodos serve, a

todos offerego.
Lisboa, 1651. O IMPRESSOE.






EPITOME DA VIDA

DE

D. FRANCISCO MANUEL ps MELLO.

OPINIAO geral foi sempre de quantos se
ddo a escrever as vidas dos homens de letras, o
julgar que todas se comprehendem por inteiro nos
escritos, que esses illustres historiados de’ si
deixaram ; todavia, essa regra geral falha n'este
illustre Escritor, que tanto se abalisou, e sobre-
sahiu além das medidas do commum, pois a sua
vida, que tdo espalhada andou nas varias partes
do Mundo, por todas as bocas da fama, deixou de
si, por armas, e por letras, ndo menos gloriosos
padro@s em seus escritos, que  nos heroicos feitos
de paz, e guerra; padro€s erguidos por mio, que
igualmente sabia brandir a espada, e mover a
penna. E como nossos descuidos tragam tdo

" ésquecidas as memorias deste nosso illustre Portu-

guez, aos amantes da Patria faremos servi¢o aceito,
se aqui lhes offerecer-mos um breve Epitome da
vida trabalhosa do Grande D. Francisco Manuel de
Mello.
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Nasceu D. Francisco Manuel em Lisboa aos
23 de Novembro de 1611: seu Pai foi D. Luiz -
de Mello; sua Mai D. Maria de Toledo; ambos
do mais illustre sangue de Hespanha, e Portugal.
A’ nobreza de sua linhagem ajuntou D. Francisco
o merito de seus dotes pessoaes, e o luzimento de
um fecundo engenho. Estudou Humanidades no
Collegio de Santo Antdio de Cofmbra, sob a di-
recgdo do Padre Baltezar Telles, que ao depois
foi Provincial dos Jezuitas; e tdo cedo comegou
seu engenho a brotar flores, e a colher fructo de
seus estudos, que na idade em que outros apenas
sabem ler, e escrever correctamente, compés um
Poema em oitava rima, imitando o estilo do immor-
tal Camées, no qual Poema celebrou a restauragio
da Bahia, que aconteceu em 1625, quando apenas
contava quatorze annos d’idade. Admiravel era
em Mello a disposigdio que tinha para as obras de
engenho, e imagina¢do ; porem ndo menos o ta- °
lento para as de mais sevéra desciplina; queaos 17
annos escreveo uma obra, que ao depois se imprimiu,
com o titulo de ¢ Concordancias Mathematicas.”

Porem ndo pode continuar, como desejava,
na carreira das Muzas, que a morte de seu
Pai acontecida em 1629, e a mudania de for-
tuna, o chamaram a se alistar na palestra de
Marte : assim, se embarcou de voluntario em
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um dos Tergos, que se em Portugal alevan-
taram, para .servir nas guerras de Flandes.
Abordo da Capitania do General D. Manuel de
Menezes sahiu 0 novo alumno de Marte em de-
manda das Frotas Portuguezes do Oriente, e Occi-
dente; porem, parece que logo a fortuna lhe quiz
mostrar, o quio pouco mimosa lhe havia de ser em
todo o resto da sua trabalhosa vida, porque esta
sua. primejra viagem foi uma tormenta continuada,
na qual, a cada hora, encarou a morte, chegando
apenas a salvar a vida, depois de dezanove dias de
borrasca, fazendo naufragio nas agoas de Sao Jodo
da Luz. ¢Porem de que valeu 4 fortuna, omos- .
trar-lhe logo tantas roncas, e carrancas? O
Joven Mello nio se¢ podia com ellas intimidar.
Conta-se, que no maior perigo da tormenta, o
General D. Manuel de Menezes tirdra da carteira
alguns papeis, e entre elles um soneto, que lhe
tinha dado em Madrid, ao despedir-se, o seu
amigo Lope de Veiga: leu-se o soneto; e a
camera do navio tornou-se em academia, aonde,
a despeito da braveza das ondas, o General, 0 nosso
Mello, e alguns outros vallentes se poseram a
disoursar com sangue frio sobre o merito da peca. -

Malogrou-se com esse naufragio a jornada do
nosso Mello; que -d’ahi voltou & Hespanha, ¢
cursou a Cdrte como - pertendente até os annos

' c2
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de 1687: e o certo hé que ainda no de 86 se
achava em Madrid, segundo se .prova de uma
carta, que escreve a D. Francisco de Quevedo, que
vém nas que ha d’elle empressas, ¢ he a 50™ da
Centuria 2'. Entdo cultivou os engenhos mais
luzidos de Hespanha, entre os quaes, como igual,
be de crer, que achou melhor favor; @ conrespon-
dencia que nos valimentos da Corte, que pouco
lhe fandiram, segundo se elle mesmo queixa na
dedicatoria d’esta obra. —

\

Ao depois aconteceram as desordens, e al.avan-' '

tamento do pevo em Evora Cidade, por ogoasido.
de o8 Castelhanes imporem um tribute nos
trigos: e como em D. Francisco de Mello hou-
vessem tautes partés de prudencia, valer, bom
juizo, e conhecimento do Reyno, sendo além d'isso
pessoa tdo principal, o Conde Duque de Olivares,
" que era entdo o arhitro supremo das duas Cordss,
lembrou-se d’elle, para o despaxar em Mestre de
Campo de um dos Tergos, que haviam passar a
Portugal, para reprimir aquelle motiin, e tornar o
povo & obediencia de Hespanha ; porem ada teve
effeito esse destino, por estarem as couses mais
apertadas em Flandes, aonde passou o0 nosso Author
10 mesmo posto, & frente de um Tergo de Hespan-
ho€s, e Portuguezes, com onse Capitacns debaixo
do sew commando. Al serviu com grandes croditos
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de soldade, e capitio, que lhe grangearam o lugar
de Governader de Bayona de Galiza; ainda que
o nie chegou s oocuper; porque vindo a romper-
se a revoluciio de Catalunha, teve por melhor o
Governo- de Hespanha, emprega-lo n'esse nowo
theatro da guerra, aonde tamto se havia mister
prudencia, e pericia militar.

Em Catalunha deu mostras o nosso Mello de
seus grandes talentos para as artes de paz, e da
guerra, fazendo assignalados servigos, nio menos
com o valor da sua espada, que com a descripgdo
da penna; porque havendo o Governo ordenado
a0 Governador de Catalunha, que mandasse
eserever os varios feitos d'essa guerrs, este nenhum
outro encontrou mais capas de o encargo desem-
penhar, que o nosso Mello, 0o qual escreveu os
¢ Movimentos da Catalunha,” que hé obra prima
do nosso author, nfio menos celebrada pela eloquen-
¢ia do estilo, que pelo caracter da verdade.

Com tudo, quando D. Francisco se achava no
auge do favor, e confianga da Cérte de Madrid, a-
conteceu a maravithosa revolugo de Portugal, em
que elle por acaso nfio houvéra parte, porem ndo
deixou a invéja dos seus talentos de tomar dahi oc-
casido para o inimistar, e fazer suspeito, tomando

+c3
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por fundamento a qualidade de Portuguez, (que
nelle era eminente) parentesco, e amizade que
tinha com a casa de Braganca, e a grandeza de
seus dotes, e virtudes, de que se os Portuguezes
muito poderiam gjudar na sua revolugio. Um
tal Diogo Soares teve toda a honra da infamia ;
que esse foi seu delator, por cujas intrigas foi o
nosso Mello preso em Catalunha, e dahi levado em
ferros a Madrid, aonde, em aspera masmorra, esteve
sepultado quatro annos, que elle ndo gastou em
queixas, e lamentos, mas em escrever as Memorias
da sua vida, que nunca se imprimiram. Logo que
sahiu dos ferros, como bom patriota, voou a Lisboa,
aonde todo se empregou no servigo da liberdade
da sua Patria; e por elle se embarcou para Lon-
dres, ‘como Conselheiro '’ Embaixada, em que fez
muito. servigos, porque andavam entdo os nego-
cios dos dous Estados mui desavindos, havendo-se
mister toda a prudencia, e trato cortezdo de Mello,
para abrandar a ferocidade de Cromwell, que entdo
se nos amostrava mui contrario.

De volta & sua Patria, ¢quem o ndo julgaria
merecedor de’ premios, e galarddes a tantos servigos
por a causa d’ella? O premio que lhe deram fai
implicarem-no aleivosamente no assassinio de Fran-
cisco Cardozo, por’ onde lhe veio o metterem-no
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em prisdo, primeiro na Torre velha, 20 depois na
de Belem, e por fim no Castello de Sao Jorge,
aonde, desde 19 de Novembro de 1644, esteve

. preso por tempo de doze annos ! E n#é puderam

trinta testemunhas que deu, maiores de toda a ex-
cepedo, pé-lo a salvo do aleive, e calumnia, que
seus inimiges lhe urdiram, posto que deposessem
cabalmente da innocencia d’elle! E assim pagou
a Patria a Vardio t3o benemerito! Em tdo largo,

‘e duro captiveiro desafogou suas magoas no exer-

cicio da escritura, que nunca largou por méo, em-

_ pregando todo o sen tempo em escrever muitas

obras, (entre as quaes esta que agora re-imprimi-
mos) que para serem de infinito preco, niio necessi-
tavém ser fructo de tdo custoso sacrificio. Entre
as suas varias escrituras, que por esse tempo sahi-

~ ram de sua penna, contam-se quinhentas cartas,

que se publicaram, além de muitas outras que.
nunca viram a luz, e que elle promettia publicar,
se as impressas fossem bem recebidas:  ndo vos
maravilhe a promessa (diz o mesmo D. Francisco)
sendo facil de cumprir ; depois de haver ajustado,
que 36 mos seiz annos da minka prisdo escrevi
vinte e duas mil, e seis centas cartas. §E que
serd hoje, sendo dose os de preso, seis os de des-
terrado, ¢ muitos os de desditoso #” E mui apro-

posito, para honra do nosso immortal Escritor,
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nota Antonio Luiz d&Azevedo, Editor d'essas
Cartas, “ que ellas mais parecem de quem vive
entre as delicias de um socegado retiro, que de quem
lide com os cuidados de uma prisdo penosa. Quem
asstm ndo céde ds desgracas, digno era de grandes
Sfelicidades. Queixava-se algumas vezes de sua for-
tuna, mats para se mostrar senstvel, que para mos-
trar-se queixose.” E certo bem parece, que este
nosso illustre Portuguez tinha, ao menos, uma
parte do grande espirito de Camdes; esse Vite
immortal, que nfo teve um bocado de pdo para
levar 4 boca, oraculo da fax 1, e que nem boca,
nem lingoa teve para apregoar particulares injurias,
aggravos, e ingratiddes dos seus! Corra-se um
véo a tantos infortunios, e mizerias.

O illustre Mello, depois de doze annos de prisdo
nas Torres, e Castello de Lisboa, alcancou, por
grande mereé, e a intercessio do Rey Luiz XIIT
de Franca, nfio a sua liberdade, mas o destérro
de seis annos para o Brazil, que cumpriu, d'onde
voltou aoc Reyno, e ali falleceu aos 13 de Outubro
de 1667 : viveu no estado de celibato: e est4 en-
terrado em S#o Joze de Riba-mar; deixando por
unico herdeiro, e successor de suas virtudes um
filho natural, por nome D. Jorge Manuel de
Mello, que bem lhe seguiu o exemplo, e tritho
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da.sbelllusvmudes, sendo morto de uma balls,
pelejando valerosamente na batalha de Senef,
aonde assistiu no posto de Capitdo de cavallos.

Quanto a0 merito das Obras do illustre D.
Francisco Manuel, seria tarefa mui trabalhosa o -
assentar agora um juizo critico d'ellas ; que pouco
seria quanto em seu abéno podessemos dizer, mor-
mente quando.com o seu merecimento nenhum
incomio poderia igualar-se, se niio hé o da prodi-
giosa fecundidade da sus penna. Em verdade,
parece prodigio, que um Vardo de vida tfo atribu-
lada, e tormentoss ; “‘sempre occupado em pre-
tensoés de corte, e em fadigas de negocios de
estado, e vida militar, escrevesse cerca de cem*
volumes, gue andam impressos, aféra muitos que
nunca o foram ; e fatigasse os prélos de Hespanha,
Franga, Inglaterra, Italia, e Portugal, tratando
em suas varias obras com successo igual, a Prosa,
e a Poesia ; j4 em Moral, j4 em Politica, Mathe-
matica, Historia, e Arte militar; sendo lhe todos
o8 assumptos familiares, e todas as lingoas como
a sua propria natural ; escrevendo com a mesma
graga, e elegancia a Castelhana, e Portugueza, de
maneira que em ambas hé classico. Hé de notar

* O mesmo D. Francisco dé um catalogo d’elles na sua
engenhosa obra “ Hospital de Letras,” ap. 407.

d
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uma circunstancia a este proposito: que o livro
pelo qual se aprende em Boma o Hespanhal Lié a
vida de S* Agostinho do nosso Mello. Por certo,

d’elle se pode dizer, que bem se pareceu &s terras -

de qualidade,” ¢ humor que tudo-podem produgir.
Possa 0 sens ‘exemplo animar \outres engenhos, e
n¥o descoroarem em seus trshalbos, e fadigas
patrioticas, a despeito de todos os vaivens da ma
ventura ; e possa a Patria, quando acontega .pro-
duzir taes filhos, saber-lhes aprecear o mereci-
mento, e coroé-lo com o devido galarddo.
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.






CARTA .
DE GVIA
DE CASADOS.

EM meio estou, senhor N.: de aguellas
 duas cousas mais- poderosas c6 os homés :

Amor, & Obediencia.” Amo a V. M.
Mandame V. M. E suposto que me manda
hita cousa bem difficultosa ; a Obediencia,
&,:o Amior, que jé fizerao impossiueis, nio
se negardé hoje a vencer difficuldades.

" Dizme V. M. que se casa, & que lhe dé
ew, ‘para s¢ gouernar neste seu nouo estado,
algiis bons conselhos. Esta ke hiia das
cousas de que eu cuido que falta mais quem‘
a pega, que quem a ae.

Pois por certo que aquelle que deseja bés
conselhos, jé parece que delles ndo necessita ;
porque ke tdo grande prudencia pedir ci-

B
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selho, que do homem que o sabe pedir, crerei
que nenhi lhe fara falta.

O primeiro que aconselkarei a V. M.
serd que sendo fie em nada so do meu voto ;
pois suposto que em mi possa hauer vontade -
para o bem seruir, pbde ser que mem por
isso haja entcdimenio para o bem aconselhar ;
porque entendimento, & vontade ainda se
ajitdo menos vedes que a honra, & o
proucito : & ella com que s¢ja potencia po-
derosa, nem sempre guia ao acerto, se lhe
Jfaltao olhos de sufficiencia.

Grandes cousas deixou escrito a antzgut-
dade, para aduertencia dos casados. Muitas
sdo, & graues sdo; a que tambem o0s mo-
dernos acrecentdrdo outras, ou nos puserdo
em outras palauras as antigas.

- Mas nos agui, senhor N. nos hauemos de

. entender gmbos em pratica como do ldr, a
cujo abrigo, nestas longas noutes de Taneiro,
vou escreuendo a V. M, estas regras, em
estilo alegre, & facil, qual requere o estado,
& idade de V. M. bem que tdo diuerso do
meu humor, & da minha fortuna.

Dardgo licenga os Senecas, Aristoteles,.
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‘Plutarcos, & Platoés; nem ficaremos mal
com as Porcias, Casandras, Zenobias, & .
Lucrecias ; tudo tdo desenrolado nestas
doutrinas ; porque s¢ seus ditos delles, &
sem seus feitos dellas, espero nos faga Deos
merce de que atinemos com o gque V. M.
deseja de ouuir, & eu procuro dizerlhe.
- Nao sou jé mancebo. Crieime em Cortes;
andei. por esse mundo ; atentaua para as .
cousas; guardaua as na memaria. Vi, li,
ouui. LEstes serdo os textos, estes os liuros,
que citaret @ V. M. neste papel; donde
Juntas algiids historias, que me foré lem-
brando, pbde mui bem ser nio s¢jGo agora
menos vicis, que essa maguina de Gregos,
& Romanos, de que os que chamamos doutos,
para cada cousa nos fazem prato, que ds '
vezes nos enfastia. - ‘
- Ora, assentamos, que qualquer mudan;;a
causa estranhesa. Mudar de hiias casas a
outras he em algua maneira esquivo. Se«
guese logo que ndo. se mudaré a vida sem
algum receio.

Porque se¢ perca, imagine V. M. que
para este estado maceo, & o cridrdo seus
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pais.  Este foi o que V.- M. sabia o estana
esperando.  Este lhe he proprio, o outre
alheo, Ningué se queira de hauer chegado
ao ﬁm de seu caminho. 4

- Considere que aqui ndo padecc algua forg;a
swa liberdade : antes, assi como aquelle que
sobe a;:oa’ado por hua escada ingreme,
quatos mais sdo os _degraas, mais.deseja de
achar hum mainel .em que descanse ; ‘assé
tambem, _subindo o homé pella escada da
vida, quantos mais sdo 0s anmes, quante
mais soltamente os vai viuendo, tanto lhe he
mais necessaria a repouso de hum hanrado
casamento ;. que .ja por essa razdo the cha-
mamos Estado, por ser na’a $0 fim, mas
tambem descanso,
. Tem V. M. subtdo, Senao mmtos degraoa,
dzgo, sendo tem viuido muitos annos, viuide
tem "aquelles “que bastem ; & ainda wmal
porque a tal curso, que bem pode j& dar a
descanso a que chega, portkegado ao melhor
fempa.

-Paga o ﬁlho a seu paz em se casar,
aquelle beneficio que recebeo delle.  Pois se
seu pai nda casdra, o filho néo fora, Vie




! DE CASADOS. 5

assi 08 Fomés cotribuindo his aes outros;
& todos & memoria dos que lke derao ser, a
yue, despois de Deos, somos mais obrigados
que a tudo o mais.
" Espantdose os mogos ¢ o que ouuem
thzer do casamento de ordinario aos mal
casados, porque, senhor, ha V. M. de saber,
que muito mais-certo he que o mantimento
bom se conuerta no mao humor que em nds
acha, do que conuerter o mao humor nessa
sua boa virtude. Parecelhes aos mogos in-
tolerauel a carga do Matrimonio. He,
senhor, pesadissima para os que a ndo sabé
leuar ; para os que sabem, he ligeira.
Hiia arroba de ferro ao hombro carrega
htm hkomem, que com o facil artificio de
duas rodas pbde leuar hum quintal. Nao
excede o peso do casamento mossas forgas,
Jaltalhe as mais das vezes nossa prudencia
para que o sustente: & de at vem que nos
parega grande.

Quer V. M. ver qudo leue he a carga
deste' modo de vida que toma? mega a com
' 0 peso de essoutra vida que deira.
tha. senhor- N. em’ balanga a in-

A3
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quictagdo passada: os perigos, os desgostos,
a desordem dos affectos, aguelle temer tudo,
ndo fiar de nada, o queizume que-doe, a vist-
ganga que arrisca, a ruim lei que desespera,
0§ ciumes que abrasdo, os amores que con-
somem, a hora em ocasiGo, a saude dimi-
nuida, a vida arriscada, & o que he mais, G
conciencia scmpre queixosa.

Ora aluigaras, senhor N, que Jzi U vai
tudo istor :

Em verdade, que guaudo a casammto néo
trouxera outro ajgum bem, mais. que liurar
de tantos males, Justamente merecia o. nome
de santa, & doce vida.

Pois vejamos o que se lhe & ¢ a Imm

, gasado a troco dessa lzberdade que elles
tanto allegao que deixdo?
. Daselhe outra: mtregaselhe a. mullzer
com a liberdade, com a vontade, com a Ja-
zenda, com. o cuidado, co a obedzencza, com
a vida, com a alma.

Quem pezara o que deixa com 0 que re-
cebe, que logo. ndo conhega os ganhos desta
troca? : .

_ Hua das cousas gue mais. as:egurar

LY
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podem a futura felicidade dos casados, he a
propor¢do do casamento, . A desigyaldade
no sangue, nas idades, na faxenda, causq
contradigio ; a contradigia discordia, K,
eis agui. o3 trabalhos por donde vem. Per-
dese a paz, & a vida he inferno, . - .,
- Para a satisfagao dos pais coué muite a
propor;:qo do sangue, para o proucito dog
filhos a da fazenda, para o gosto dos
casados a das idades. Nao porem que s¢ja
preciso hia conformidade, de dia por dia,
entre o marido & mulher ; mas que ndo-s¢ja
excessiua a ventgjem de hum a outro, Deue
ser esta ventgjem, quando a-haja, sempre
da parte do marido, em tudo & mulher supes
rior. E quando em tudo s¢jio iguaes, essa
he a suma felicidade do casamenta,
- Dizia hum nosse grande cortesao, hauia
tres castas de casamentos no myndo: casa-
mento de Deos, casamento do Diabo, casa-
méto da Morte, .De Deos, o do mancebq
com a moga. Do Diabo, @ da velha cé o
mancebo, Da Morte, o da moga com o velho,
- Elle certo tinka razdo, porque os casados
mogos podem viuer. com alegria, _As velhas
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vasadas com mogos, viuem em perpetiid dis
ecordia. Os velhos casados com as mogas
apressio a morie, -ord pellas deaconﬁa@aa
era pellas demasias. e
- Mas- porgue estas cousas s&o muzto
geraes, & ainda 03 -incapazes tem dellas- 0
eonhécimente que aos- entédidos lhes sobeja ;
he tépo de passar a alguc mais parhwlarea
auisos. . - .
- Senhor, satba V. M que d sua alma se
acrecenta outra alma de novo; & sua obris
Zagdo ‘se gjunta outra obrigacio. Ass)
devem erecer ‘seus cuidados, & seus res
peitos.” E._da ‘mesma sorte que se a hum
homewm que possuisse ha herdade, a qual
eultiuasve, lhe fosse deivada outra de mouo,
para o mosmo ¢ffeifo ; este tal homem, sem
diminuir em sua.alegria, era for¢a que na
diligenicia se auentejasse, por abragjer com
seu trabalho a ambas aquellas suas fazendas;
nem mais nem menos deve o casado multiplis
car o tento, & a fadiga (‘8 que por isso se
entristeca) por ndo faltar ao mouo cargo
gue tomou,- & lhe entregdrao, com a mulher
. que-lhe derdo ; udo para que a arriscasse;
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& perdesse (& a' si mesmo com ella) mas
para que com maior comodo,. & descanso
pudesse passar com ella a vida. -

Prouemos a ver se sera possiuel dar al-
&gia regra ao amor: ao amor, que s0e ser
a principal causa.de fazer os casados mal
casados. Hiuas vezes porque falta, &
outras porque sobgja. Armemosihe, se
quer, as redes; caia elle se quizer; & o
mais certo srd que auoe, & fuja dellas;
porque quicd por isso 0 pintdrao com azas.

. Amese a mulher, mas de tal sorte que se
ndo perca por ella seu marido. Aguelle
amor cego fique para as damas ; & para as
wmulheres o amor com vista. Ou cure os
olhos que tem, ou 0s pega emprestados ao en-
udtmetode esses.que the sobgjao.-. - .

* Digo, perder pella mulher: perder por
elIa seu marido a dignidade de homem, a
troco de lhe nio comtradizer sua vontade,
guando he justo que tha contradiga. Saibase,
& temase que tabem ha Narcisos do amor
alhczo, como de seu proprio. : :

* Grabaudo muito certos Cardeaes ao Papa
WPio V. kit seu criado, que elle mais fauos
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recia. Respondeolhes: Bom ke, mas nenca
me cotradiz. . Tao longe esté de ser desamor,
que antes he perfeicio do amor o saber en-

contrar a vontade de qwem se ama, 9uado
ella nio deve de ser seguida. :
. Hé algiis, senhor N. de tio pouco juizo,
gue Jazé ostétagdo de seu proprio catiuciro.
Jgual afronta he a hum casado saberse que
© manda sua mulher, que saberse he ella de
seu marido escraua, & ndo companpheiro.
. Este foro, esta prerogatiua de que cada
hum he bé que vse, logo ao principio contuem
que se concerte. O marido tenha as veies
de Sol, em sua casa, a mulher as de Lua.
Alumile com a.luz que.clle the der; & tenha
tambem algia clayidade. A elle sustente ¢
poder, a ella a estimagio. Ellg tema g
elle, & clle faga gue todos & temdo a ella,
serda ambos obedecidos. . \
« Dissera eu, que as mulheres sdo como @
pedraa .preciosas, cyjo valor crece, ot
mingua, segundo a. estimagio que dellas

fazemos .

. Os que casdo com mulheres maiores no.
cer, no saber, & no ter, estdo a grandissimo
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perigo.  Deste liurou Deos a V. M. (&
dguelles que assi casarem) porque no que.
deuido ser iguaes mulker, & marido, sdo
muito iguaes, & no que V. M. era bem que
excedesse, a si he que excede. Os mais an-
nos sdo grandes. arras mo casamento, em
Jauor da autoridade do marido.

- NGo me detenho em apontar remedios a
estes riscos, porque o meu animo ndo he dar
conselhos aquem escolhe muiker, sendo auisos
para. se viuer com aquella que ja se tem
escolhido. :

O homem que casa com mulher de pouca
idade, leua a demanda meia vencida. Nos
tenros annos nao ha ruim costume ; porque
aindaommosaduertidoestémardmooomo
haspede, & nao de assento.

Acusando kum homem a sua mullterde
mal acostumada, diante de sew Principe,
Jei delle perguntado, de que annos entréra
em seu poder ; & como lhe disse o marido,
que de doze, respbdeo aquelle Rei: Pois vos-
s0is 0 que mereceis castigado, que tGo mala .
criastes. . .

Hum ledo, em pequeno s¢ amanga. Aos
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proprios ferros da gaivla, em que viue preso,”

toma affeigio hum passarinho; sendo aquelle:
por seu natural feroz, & este liure, He a
criagdo outro segundo nacimento ; & se em:
algia cousa differe do primeiro, he s0 em*ser»
mais poderoso este segundo. .
- O homem que tiuer discrigao, & indus-
tria, casando com mulher de tal idade, pai
cuide que vai a ser de sua:.mulher,. tanto
como sew wmarido, Pdde fazer que ella
renaga com nouas condigoés. Se vemos
balhar hum usso em hua corda, animal de.
tao differente despejo, que bruto se afirma
mal sobre a terra ; que ha que desesperar
de poder instruir a mulher moga em todos
08 bos costumes, & dictames em que a puzer
sew marido? E tambem que ha gue confiar .
de que ndo.teme os ruins, se séu marido lhe

dé ligoens, & motivos para cair, & ficar

nelles?

Correm algum perigo as muito mogas,
pello sobejo amor aos pais, & irmdos, cé que
se cridrido; & he tanto mais ocasionado -
este inconueniente, quato parece mais- licito,

De ordinario esta acgdo se reguia peilp
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ser-desses pais, & dessa parentella. Quando
os pais, sgjao como deuem, louuauel ke a
thelinagdo, quando ndo he necessario que se
v, desde logo, & por bons meios, despar-
tindo aquella famitiaridade.

" Sobretudo ew quizera ver antes nas casa-
das para com seus pais reuerencia, que amor ;
ndo que lho neguem, porque sem algum
amor, ndo ha mnenhua obediencia: mas
quando seja amor, & elles taes que ndo sejgo
dignos delle, se no marido houuer arte, o
remedio nao parece difficultoso.

" Tulgaua eu que para esta tal mezinha
era bem coueniente h#ia -noua brandura,
hum nouo afago ; (digamos asst) huym
niamorar a mulher outro tanto mais do que
sem esta razdo seria mecessario.

" A crianga que outre cousa ndo sabe
sendo o peito de sua mdi, o deiza atroco de
se lhe dir a conhecer a suauidade do mel,
ou do aguear, que he mais doce que o leite.
Nao se duuida que o bem querer do marido
ke mais proprio para a mulher, que o de
seus pais, & parentes. Donde vem que a
wmulher obrigada, & amimada do marido,

c
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esquece Jacilmento o trato dos pais, & dos.
irmaos.

Este afago tambem deuc ser discrelo, re-
partindo o igualmente por obras, & palauras.
O vestido quando se nao pede, o brinco gue
se ndo espera, a saida em que se nao cuida ;
hum ndo sair de casa hia tarde, hum re-
colher mais cedo hia noite, (& se disser,
hum leuantar mais tarde hiia menhaa, ndo
mentirei) farao logo chanissimo o caminho
para aquelle esquecimento, ou desuio do:‘
pais, quando ao marido lhe conuenha. ‘

Ouue quem duuidasse, se podia ser pre-
JSeito o amor entre aquelles que por conue-
niencias, & por concertos se casaudo: enten~
dendo que esta perfeigio de querer, $6 se
guardaua para os que casaudo por amores.
A que se referia hum galante, que conui-
dando o hiia sua paréta para que casasse
por concertos, lhe deu par reposta : Sen-
hora, nao me obrzgo a amar ninguem por
J¢ de escriudo, senao pella minha.

De hiua, & de outra cousa nao faltdo
bons, & maos exemplos; mas eu que sou
- mais amartelado da rasdo que do caso,
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direi com algiia nouidade o -que se me
offerece. - :

Persuadome, senhor N. que esta cousa a
‘que o mundo chama amor, ndo he 0 hia
cousa, porém muitas co hum proprio nome.,
‘Poderd bem ser, que por isto os antigos ‘
Jingissem hauer tantos amores no mundo, a
que daudo diuersos macimétos; & tambem
pode ser venha de aqui, que ao amor chama-
mos amores: pois se elle fora hum s,
grande impropriedade fora esta.

Eu considero dous amores entre a gente.
‘O primeiro he aquelle comum affects com
que, sem Mmais Causa que sua propria violen-
cia, nos mouemos a amar, nio sabendo o
que, nem o parque amamos. O segido he .
aguelle, com que proseguimos em amar o
‘que tratamos, & conkecemos ; o primeiro

" acaba na posse do que se desejou ; o segundo
comega nella : mas de tal sorte, que nem
‘sempre o primeiro engendra o segiido, nem
sempwe o segundo procede do primeiro.

Donde infiro, que 0 amor que se produz
do. trato, familiaridade, & f¢é dos casados,
para ser seguro, & excellente, em nadg de-
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pende do outro amer, que se produzio do
desejo do apetite, & desordem dos que se
amdrdo antgs deseoncertadamente; a que,
ndo sem erro, chamamos amores, que @
muitos mais empecério que aproueitdrdo.

" Parecerd dzﬁcultosa o.cansiderar, como
a pessoa que ndo hauemos visto poderemos
amar com perfeicio. Larga ke u disputa,
& ndo de agui. Digo eu gue fagamos, sen-
hor N. neste case, como 0s que ¢ortdo ma-
deira, & a langdo ao rio, para que sua cor-
rente lka leue (sem-algi trabalio) ao perto.
LElles néo Sabé por onde vai sua mercadoria;
mas bastalhes saber que elda chega a salua-
mente, por vutras que §4 tem chegado, parg
gue lha entreguem ds aguas co muita con-
Sanga.

Deivese leuar o casado -do poder de
aquelle virtuoso costume; wdo lute, nemny
Jorceje com a corrente, que quando menos ¢
espere (& sem -saber o cowmo aguille foi) elle
se achard amando a saluaméto a sua mulher,
& sendo della muito seguramente amado.

Desclhe a entender a mulker que a cousa
que mais deue gquerer ke a sew marido,
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Yenha o marido para si que a cousa que
" mais deue querer he sua‘honra, & logo sua
mulher.
- Diz hum antigo ditado : Quem ndo tem
. marido nao tem amigo. ' Diz outro: Quem
tem mulher tem o que ha mister. "E nae
verdade asst he entre os bos casados; & os
rifoés, senhor N. sentengas sao verdadeiras,
_que a experiencia summa mestra das artes
pronunciou pellas bocas do pouo.

Mas porque sucede que sem embargo de
todas as mezinhas receitadas, quando Deos
nos quer castigar com a pena, & injuria de
enconirarmos com hua condigao auessa, a

- mulher luta por sustentarse em seus des-
_mdchos : discorreremos aqui ‘pellos varios
generos de ruins qualidades, que acotece
hauer nellas, para que a todos se possGo
aplicar os remedios conuenientes. Mas nem
por isto se espere que de todas se consiga &

Cuiddo, com falso discurso, algiias mul-
heres que como cllas guardem a lei deuida &
‘honra de sews maridos, em.tudo o mais lhes

c3
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deuem clles de sefrer guanto ellas quizerem
gue thes sofrdo.

He este hum méro . engano, por duas
razoens: & primeira, porque-nade se thes
deve as honradas de guardarema 6brigagés,
em que Deos, & natureza, o muda, o medo
ws tem posto.

Lembrame gue estdde e Madrid, tmha
Méa vizinha muito braba, gue peleijands
hum dia, como sempre faxig, nio. cessaua
& dizer ao maride, & com verdade : ¥er-
wano soy muy honraeda ; & elle respondialhe:;
‘Pues anda a Dios que te lo pague, que a
wii quenta no estd el pagario, quédo lo seas,
sing el castigarlo quando na Jo seas, -

A segundd, porque néo s & honra de seus
maridos seperde por sua destoniinencia, mas.
oo menos pellas ocasioés a que poem 0.
Jomeés por muitos oulres crcesses que
cometem.. Foi ussi graciosa, wmais que .
segura, a opindo de certa pessoa, ¢ue Win-
guem tanto sofria come quem timha boa
mulher, bom criads, & Ubga cauelgadura.
. Porgue & conta de . bogs. pegas cade &w

-~
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JSozia sua vontade, & vuncs q & vex dono.
" Néo fosse ora per sse o dizér.a chobarrisee
Castelhana.: ' Bueia mula, buena ecabra,
buena hembra; 3on tres malas bestias.
- As mulheres de rija oomdigdo, a guem
comununmente chamdo brabas, sdo as que
menos cura té; porque até da temperanca
de marido, que era a sua mellhor mezinha,
tomgo causa de se demasiarem; sends §é
“antige que o soberbo se fax mais insolente &
wsta da humildady; e brabo se enfurece
diant¢ da mansidde. A violencia, & o
castigo ndo tem lugar na gente de grade
qualidade. Pello que 34 disse hum muitq
discreto, que entre gs Cowsqs queos. villdos
trazido I wsurpado aes fidalges, era hiia,
o poderem caxtigar SUAS mullqu cada vez
que lho merecido,
Poico muis remedio wé ter estas taes
condigees, gwe hia grande prudencia com
’ @w:eatqlhem Aconstlharia a aquelle a
quem tal sucedesse, se apartasse o possiuel
de viuer nas Cartes, & grandes lugares.
Quem grita nodespouoado, he menos onuido,
Atalhgose asst inconwenicnles; nda se ficard
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sendo a fabula do powo, dode de ordinario
serué de iguaria aos murmuradores as ac-
¢0€s de taes casados. Procede de aqui nao
leue injuria: pello menos his escrupulo de
afronta, que anda sépre sunindo nos ouuidos
do pobre marido, como os gritos da propria
‘mulher braba.

A fea he pena ordinaria, porem gue
mustas vezes ao dia se pode aliuiar, tantas
quantas seu marido sair de sva presenga,
ou ella da do marido. Considere que mats
val viuer seguro mo coragio, que contents
nos olhos; & desta seguranga viva cotente ;
que pouco mdis importa haver perdido por
Junto a fermosura, que vella ir perdends
cada dia, com lastima de quem a ama. Isto
sucede’ sempre. nas mulheres, jé pella idade,
Jd pellos achaques, a que toda a fermosure
‘viue .s-ogczta "Donde ¢6 muita razdo se
queiraua hum discreto, ndo de que a natu-
‘rexa acabasse as fermosas, mas de que as
enuelhecesse.

Mulher necia, cousa ke pesada, mas n&o
insufriuel, procure o marido emprestar de
seu juizo Qs dcgoés de sua mulkier aquelt
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discrigao que wir que lhe falla. ~ Aisb. o
Sara o entendide ;. &. s dlle . tambem
0 NGO Jor, pouce pena lhcdaréquedlan
ndo sgpe. .

Adoen;a, y«eamnm aflige, he tambem
vum ndo. pequeno irabalho. vése pevar a
Plesoq a que sc quer bem; & por-vestura,
s0cm ser cslas 4s gue WemOs D merecE .
porque mules, & bens muito ke que costumito
- .andar desordenados. Dewe 6w wnlher,
wom tode v Tegaly possiucl, sofcida com tody
a paciencia. Podese fazer esia canta:. gue
sstando disposto kaja de padecer. 0 homé em
winebade de sua. alma, fauor foi grende de
Deos. pudecesse ases . naquelly parte. quwe
menes falty faria. & sua femilia. Consis
derese (para que se bé sofra) que a obrigas
pda de fiel companheixo, . ke. guardar ocom-
panhia, tanto pello mao, como pella bom
gaminko. Se qs series se mudassem, . da
meNna maneira quizera o marido ser iree
tado, & sofride da mulker, =~ . .

Ha ndo poucas mulheres prolurissimas,
& de condiggo impertinente, cuja demasia de
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ordinario “descarrega sobre os criados, a
‘quem sdo insoportaueis; dode & casg re-
sulta ruim fama, & achar o senhor della
com difficuldade quem o sirua. Conuem
gue a estas tacs 'se lhes aperte o freo, se
lhes d¢ pouca méo no gouerno, & como a
pessoas feridas de mal contagioso as sirudo,
& ministrem ao longe, ouuindoas pouco, &
dandoihes a ouuir menos. Mostremselhes
por experiencia os frutos de sua codigao, -
faltandolhes tal vex com o sexuigo necessario;
porque 38 com este garrole néo tornéo em
8, 8do per outro mode de diffic 7o
medio ; & vem a pagar o marido, sem culpa,
‘08 desabrimentos da mulher agressora, &
-mercedora da ruim vontade dos seruos, que,
como pouce prudentes, nio distinguem em .
acgoens tdo proprias como as de mulher, &
marido, qual delles he digno de amor, &
qual de desamor.

Acitece serem escassas; & dos deffeitos
mais leues, que nellas se achdo, he este hum
delles. Nao julgo que s¢ja de algum perigo
(posto que pode ser de descontentamento, &
azo de pouca paz) porgue se o marido he
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liberal, elle daré logo remedio @ condigio_
da mulher ; se tiuer o mesmo costume viui-
rdo com miseria, mas coms contentamento.

Nao cuido, certo, que os Egpciu com
toda a sua agudesa, inuentdrdo mais excel-.
lente geroglifico do gque o descobre hum
nosso - prouerbio - Portugues: O marido
barca, a mulher arca. Ouui a dias hé a
hiia velha, & o escutei como da boca de hum
sabio: Traga o marido, & guarde a

Mulher ciosa, ke bem ocasionada mulher
para gue se viug sem contentamento. Dizia
hiia de bom juizo : A mulher ciosa tende a
ociosa. Queria dizer, néo lhe deis causa,
que ella a nao tomaré. Ksta nao vinha em
distinguir a queira do ciume; porque
aquella gue com rasie se sewte, ndo chamo
eu ciosa. A ciosa he aguella que sem causa
se¢ queiva; & estas sio as trgbalhosas.
Porque emendar cada hii as suas fraguezas,
sabre que he difficuitose, ndo he impossiuel ;
mas emendar as alheas, ndo he daﬁcultoso, ,

porque he myoomuel ‘
Citra as ciosas sem razdo, o melhor re-
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shedio Ré, yue -elas a néo Tewhao: porgue
auxesegmw a eonciencia, & a honra.
Comtris s *ciosas ‘com: vaxdy; curandese o
taridy dis. lawiandade, fica a mulher curada
do -ciume. - Para deseonfiangas lewes, que
fium discreto chamaua sayna do amor, que
fax doer, & gostar jitamente, digo eu, que
Comor se satisfiverdo as damas, se satz.sﬁmi&
ascapasas Aquelle amor desordenado; mais
Jurioso he, & asst -mais vehementes: sews:
ciymes (como he do melhor vinho o nelhor:
vinagre.) Qué soube (‘que-todos sowberéo)
desmentir os cinmes de sua dama, quando a
téue, porcaaemwmomododemuntaosa\e
sua mulher, quandb a lenha.
Enaqmwrhaagaatadom ﬂgoperemi
das casas; & dus’ familias. &mpre foi
causa de muiles males esta tal condigio ;
porque 1 tem suas cores de cousa boa; &
sobretudo he mut aceita. Bigo, sénhor N. - -
com verdade, que me parece deve hiia mul-
Fier homrada tratar o dinheiro com aguelle-
mesmo temor- que ae ferro, & fogo, &
outras cousas de que consiem sejdo medrosas. .
Parece o dinkeiro em maos da muther arma
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impropria. Pergunto: Se para despedir,
& langar de sua casa hum criado a mulher
casada por si ndo té bastante autoridade,
porque a quererd ter para despedir, &
langar féra de casa sua faxenda, em que con-
siste o bem, & repouso de amos, & criados?

Para a que for ferida deste mal, he ne-
cessario armar de hum grande recato, &
vigia; & asst como quem nauega se teme
muito mais de abrir hia ferida no caseo do
nauio, por donde sem duuida se ird apigue,
do que se se lhe abrirao outras muitas pello
bordo, que vai fora da agua; asst ndo he
tio perigosa a. hila easa outra qualquer
desordem, mem lhe ameaga ruina, como o
excesso da mulher gastadora, & desregrada;
porqae como esse defeito jas dentro na agua
(dentro digo do proprio cabedal) por alli
logo se vai ao fundo a familia inteira.

Hiias hé destas apetitosas, & que per hum
bonifrate venderds hum padrdo de juro da
Camara. He defeito, que comprende ndo
86 as grandes senhoras (antes nellas menos
perigoso, & mais desculpado) mas até 2
gente de pequena condigdo. Sucedeo, estando

D
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em Madrid, vir a mihlza casa com grande
ansia a mulher de hum obreeiro a pedir,
que sobre dos sauanas le prestasen doze
reales ; & prégunfandosellze, qual era sua
necessidade : Ay sefiores, disse, que tengo,
concertadas a comprar media dozena de
higas de azauache lindissimas, y si agora
no las tomo, no s& quando podré degpues
hauerlas. Sofrese melhor hum destes des-
manchos, quando nao he costume. Na moga
ke tolerauel, na mulher condenauel. Saiba
toda a mulher, que o mundo -he maior que
sew apetite, porque ndo queira fazerse ne-
cessitar de quanto vir, ou ouuir. Deas nos
guarde de huas gue faxem certo agquelle
riféo bem vulgar, mas muito proprio: A

- minha filha Tareja, quanto ve tanto desga.

Respondaselhe nesta razao. - Primeiro estd
_ @ obrigagdo, logo a temperanga, & despois o
gosto.

Que direi das voluntarias, que por nome,
ndo menos proprio, se dizem teimosas? De
outras que aprofiac? As mais sao constantes,
& ainda:cotumazes em seu parecer. Acon-
tece isto com maior frequencia nas ou muito
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neolas, ou muito presumidas. Nio venho

em que com a mulher se litigue, que he con-'
cederihe hiia igualade no juizo, & imperio,

cousa de que dewemos fugir. Fagaselhe certo,

que @ sua conta nao estd o entender, sendo o

obedecer, & fazer executar, mas que néo

entenda. Mostreselhe as vezes que hauendo

quado se casou entregado sua vontade ao
marido, comete agora delito em querer vsar

de aquillo que jd nao he seu.

* Tudo ke sombra se s¢ compbra com o de—
Seito da facilidade, ou ligeiresa: & ainda o
ndo acabo de dizer, porque ndo acha
nome decente.  Mulheres ha -leues, &
gloriosas, prezadas de . seu parecer :
loureiras, cuido eu que lhes chamaudo
nossos antigos, por significar que a
qualguer bafo de venta se mouido. Este he
o vitimo de seus males. Nem o quero con-
siderar, porque nos ndo he necessario, nem
apontar o remedio. A honra de cada hum,
& a conciencia sejdo neste triste caso os con-
selheiros. Com agudesa difinio este ponto
em: poucas palauras hi discreto: Sofra
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o marido & mulher tudo, sendo offensas;. &
a mulher ao marido, offensas, & tudo.
Aduertirei, todauia, que aquelle seu gre-
texto, de que cortesanias, ou galantarias
. ndo JSazem mal, he conclusao erradissima,
cuja pratica introduzio a industria, ndo a
razdo. Para que se pregue kum prégo,
costumamos fazerlhe primeiro lugar com
hua sutil verruma. Nenhum vicio entra
~ tamanho como he. Agquelle bicho que ne
Bragzil se padece por achagque, sem falta que
com prouidencia no lo deu a natureza a toda
o mundo por evemplo; entra inuisiuel, co-
- mega_entretenimento, passa a_ser molestia,
chega a ser doenga, & acontece que pode ser
perigo. A honra da mulher comparo eu p
contadoalgarismo ; tanto erra quem errou em
hum, como quem errou em mil. Fagaoas hoy-
radas boas contas, achardo esta conta certa,
De hias que se prezio de fermosas, nia
ha para que nas descuidemos. Que a mulher
s¢ conhega ndo ke vicio ; antes antiga opi-
nido minha que em muitas partes ten_ha
escrito. Deuemos tanto conhecer o bem, s¢
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o hé em nds, como o mal quando o hgja.
Este para que se guarde, & ndo perca ;
aguelle para que se emende, & nio vd
“adiante. Descjo que da fermosura se vse
como da nobreza ; folgue cada hum de a ter,
mas nio que a amostre. Leuar da espada
¢ cada passo, argie pouca prudencia. O
. marido que vir sua mulker inclinar a esta
vaagloria, viua por ella mesmo auisado, &
saiba que tem perigosa mercadoria, -sendo
esta das mulheres ao reués que as outras,
‘pois quanto mais cobigada ke, menos he para
cobicar. E por esta razdo ndo faltou jé
 quem duuidasse, se a fermosura se dava por

premio, 8 por castigo.

Passado hauemos este enfadonho laba-
rinto, ou por estes monstruosos medos, que
o guarddo. Tudo hd no mudo, donde em
nada perigard a pessoa aduertida. Vera
¥. M. nos mappas, por que se gouernio os
mareantes, notados com tanta diligencia os
baixos de que se hdo de guardar, como os
portos a donde deuem de ir a surgir.
~ Tendo, senhor meu, mostrado a V. M.
uss) hiias sombras dos perigos, & inconue-

D 3,
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nientes que causio as mulheres com algias
de suas imperfeicoés ; hei comoditoa V. M.
os descansos, os contentamentos que trazem
consigo as boas. Elles sdo tautos, que na
verdade se nio podem dizer.

Nao hé na eloquencia louuor gque nao
venha estreito para a mulher honrada.
Assi a deue de tratar seu marido cowe
penkor celestial.

Para a conseruagdo de:ta honra, & desta.
mulher, em que ella tato’ estriba, hirei assi
apontando a V. M. algiias cousas, as quaes
ndo_seruem aprendidas, -sendo vsadas, &
vsadas muitas veses. Bem se v que ndo
basta prantar a murta no jardim, por de
melhor casta que ella sgja, para que o
adorne, faga figuras, & lavores agradaueis;
he necessario torcerlhe ds veses os raminhos,
& outras cortarlhe as vergonteas; & com
tudo nada aproucita, se¢ perpetuamente o
Jardineiro a mao toza, & cultiua, porque
-.vecgja muito.

Fyjase, como de pe:te, de repartir casa,
& receber criados com distingdo, taes para
o sephor, & taes para a senhora. Se o
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casamento he vnido, dei que serue diuidillo?
Este ponto he mais proucitoso 4 aduertencia,
que agradauel & especulagao. De aqui vem,
que nem lhe fujo, nem a persigo,
. Temae hoje por grandesa laurar quartos,
& aposentos 4 parte, comseruaremse por
toda a vida assi entre os casados. E ha
homem que viue tao diminuto de sua mulker,
como das de seus vizinkos. Perguntemse
neste caso as paredes das casas mais antigas;
que pois as paredes falldo, cllas dirdo os
costumes dos passados. Vése no seu modo
de edificar, que donde hgje nao cabe hum
pobre escudeiro, antes cabia hum sénhor
grande. FEu ndo sou tdo amartelado da
antiguidade, que cegamente siga seus cos-
" tumes, mas pareciame bé aquella singelesa,
& ndo bé esta cautela. Viuao todos em
todas as casas, maridos & mulheres; que o
contrario, certo, he abuso cheo de perigos.
Affirmo ser erro que traz grades
incouenientes, hauer em casa gente par-
cial, & que -cuide algiia della que s a
sug gma deue fidelidade, & segredo, s a
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ella queira seruir, & dar gosto, sotema sew
engjo, & espere sew premio.

Costumaudio dizer os Grandes: Tantos
criados, tantos inimigos ; .s‘mteng,'ja de que
- Jfoi autor nio menos que o Espirito santo.
Pois estoutra casta de criados, que o sav, &
que o ndo sdo, he a quinta essencia dos.
¢riados inimigos.

Introduzio o costume, ou o diabo inuentou,
kia sorte de pagenszinhos, que chamtio de
tocha, ou de estrado. Ndv aprouo tal vso,
se se lhe ouuer de assinar particular exerci- -
cio, antes souw muito contra elle, porque
entrao, & saem, saé espertos, & artistas,

“fomdo cio  com o fauor, como quartaos
gallegos, & saem delle com mds manhds.

Sejdo os pagens todos do senhor, & destes.
os mais modestos, & honrados se apliquem
ao seruigo de suamulher ; & se se variarem,
he ouro sobre azul. Ndo he necessarto
para fazer isto, sendo verse que he melhor.
que o contrario. Fagase porque he bom, &.
MAais SEGUTO qUE 0 que Se ndo faz.

Entrem pouco, & até parte sinalada ;.
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porque se sGo pequenos, negocedo Com as Cri-
adas, & asuogao ds vezes por oulros : se sdo
grades, trazem procuragdo em causa pro-
pria, sempre cam dano do decoro da casa.

. Vio hum dia o Duque de Alua, auo deste
~ que hgje viue, entrar hum pagem ja espigado
10 quarto das criadas; chamou o, & disse-
lhe: Andad, decilde al mayordomo que 6
0s cape, 6 os encape. o

" Hauia sucedido hum desconcerto em casa
de hiia senhora a certa criada sua ; & foi tal
gque se houue de descubrir de noite, & hirselhe
buscar o remedio a case de hia comadre;
daug grondes vozes o portador, & dizia
(dizia elle despols que por lhe parecer mais
 honesto;) Senhora, acuda V. M. depressa

. @ casa da senkora Dona fulana, que esté
hita sua dona de parta, Que pregao este!
E quem tio culpado na infamia de aguella
casa, como 0 descuido do senhor da casa?

.Senhor N. olhe V. M. Quando o fogo
,anda na coitada, varremlhe muito bem os
. caminhos, que ndo fique palhinha, nem

grestg, nem argueiro, & isto a fim.dg que
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ndo salte de hum arworedo em outro, por
meio de aquelles nadas em que se atea.

Estas seuandilhas pequenas, estes ar-
gueiros, estas palhinhas, estas arestas, sda
ds vezes causa de grandissimos incendios.
Ande, senhor meu, a casa de V. M. bem
limpa, & bem varrida, que akm de ser
grande asseo, he grande descanso.

Quero fallar em criadas, & quizera
JSallar mais bairo, se a escritura tiuera
tons, como tem a pratica. :
* O numero dellas, nem falte ao estado de
cada hii, nem sobeje & fuzenda de cada husm.
Nesta mingua nos leudo os estrangeiros
muita ventajem. Senhoras de grande porte,
por terras que vi, & andei, se seruem com
hia, duas criadus, & mais das filhas que
dellas. . E ja por ventura por esta causa
chamdo os Franceses as Damas do Pago
Filhas de Honor; dando a entender, que
ndo menos das filhas se podem fazer criadus,
do que se podé as criadas ter em conta de
" filhas. .

~S¢ o hei de dizer- em outra parte, scja
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agui logo, antes que me esqueca. Ouui
muitas vezes d hum- famoso pregador (que
todos ouuimos) repetir este dito engragado,
& verdadeiro: Quem gasta menos do que
tem, he prudente ; quem gasta o gue tem, he
Christdo; quem gasta mais do que tem, he
ladrao. ,

. Em nada deue hauer excesso na casq
bem rcgzda, & se em algua cousa se copa-
dece falta, he naguella gque menos se v,
quaes deuem ser as criadas, que estas couem
que scjGo as cousas menos vistas da casa,
ainda que ndo s¢jGo as menos para ver.
Certo que quando por mais nio fosse que
por atalhar os embaragos que ellas causdo @
Jamilia, se podiao ter, & vear com gradc
moderagdap.

Valida especial de sua senhora nao Iuya
algia, porque todas o pessdo ser mo graa
conueniente. Todas a amem, g todas estime ;
s¢jdo todas suas criadas, seja senhora de
todas; de menhita seja amiga, com nenhia
s¢ mostre companheira.

Certo que hei de contar .a V. M. (con-
tolha, mao lha incuico) em segredo hia
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historia.  Diziame hum grande Senkor
muito discreto, & gentil politico: que asst
como sua mulher se declaraua em fauorecer
hiia criada mais que as outras, se era moga
lha galanteaua logo, até que a boa senhora,
a puros ciumes, a langaua de seu seruigo, ou
pello menos de sua valia; & se velha, lha
compraua com dinheiro, & merces, de ma-
neira que també por sospeitesa a descom-
punha. ' Eis tudo rewolto, & & vontade do
marido. De sorte que com tal destresa se
hania, que nunca vira a sua mulher tres
dias particularizarse mais com hia criada
que com outra. Tenko o por demasiada
astucia ; mas clle fazia muito caso desta
treta. Fique dito, ndo aconselhado.

Pois estamos aqui, digamos o que deerca
de criados s¢ offerece que aduertir.  Se for
algiia cousa mais proluxo, sabia V. M. que
de proposito me detenho, porque julgo este
ponto por hum dos mais principaes 4 honra,
& pax dos casados. ,

Mulheres que sdo como o rio Nilo, a
quem se ndo sabe o nacimento, & toda sua
corrente, fugir, semhor, dellas, como dos
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proprios crocodilos, que dizem leua esse rio.
Ha hiias que diio em ter Dés; outras que
se prezdo de nobilissimas (& prasa a Deos
que néo seja por afinidade.) Muitas que se
vendem por filhas bastardas de fulano, &
Sulano, as quaes (se o siio) sendo mal criadas
ao bafo das mais, sGo pouco a proposite
para boas criadas. Algiuas que se intro-
duzem . por descasadas; algias que se lhe
Jfordo ha tantos annos seus maridos para a
Irdia, & nada daqmlh he seguro, & apenas
he certo.

Estas costumiio ser discretas, musicas,
comediantas, sabem fazer toucados estraua-
gantes ; bordadoras, costureiras, & como
céuo das boas habilidades, enfeitigio as sen-
horas, que mal aduertidas de aquelles lagos,
que na aparencia se encobrem, caem facil-
mente em seus enredos; sio as logo mi-

osas, & queridas ; erguemse de repente
ﬁbre as mais ; anda a casa rewolta, & ainda
este he o menor inconueniente. Contdo
Imtorza.s a suas amas, mostrdolhe as vezes
a facilidade de vencer hum tmpossiuel ;
allegdolhe com casos passados; & finglmente

E
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sdo como sarna da honra, que sendo hiia
ruim, & asquerosa doenga, passa por gosto,
& dana com graga & pessoa que a padece.

- Era para cuidar, se conuinha seruir de
pessoas de grandes partes? Quando ellas
Jossem conhecidas, muito bom seria. Vemos
cotudo, que nestas ha o maior perigo; porque
a fortuna té gue}'ras apregoadas com a na-
tureza: sempre hia desfauorece a quem-a
sutra fauorece.

Achou o com agudesa, & razao aguelle
mewu amigo, que escreueo : erdo os quatro
costados da doudice, a Musica, a Poesia, a
Valentia, & o Amor ; ndo porque tudo isto
deize de ser muito bom, mas porque por ven-
tura por ser tido b, ja mais se concedem
estas boas partes (& outras como estas) sem
a pensdo de hum juizo leue, as mais vezes
arriscado, & nao poucas defeituoso.

Quando a mulher tenha desejos de receber
em sew seruigo pessoas assi semelhantes,
opponhaselhe ci suauidade sew marido. Fa-
galhe entender que as rendas se vendem na
Capella, os toucados se faxé no Pago, &
tudo o que custa dinkeiro he mais barato;
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que atroco de. viuer com receio, ou 0casifio,
nenkiia cousa he boa.

Conuem para criadas as ﬁlha: das que o
Jordo, & que tem feito proua do amor, &
da lealdade ; as vassallas (quem as tiyer)
as vizinhas, & gente de antigo comhecimento ;
& todas de aquella esfera de. gente, que sem
vergonha de seu estado, pbde, & deue seruir,
& de quem seus amos, sempdo,nmva:dadc,
podem, & deuesn ser seruidos. .

Hiag casta de mulheres. que hé. pella
myndo, qucsao entre hospedas, & recolhidas,
tampauco leuaré o meu voto. Muitas sen~
horas folgao de valer a estas taes c6 a auta~
ridade de sua casa. Nao sou contra o bem
SJazer; mas incauta seria a piedade de quem
tirasse do lume os caruoés acesos, porque se
ndo gastassem, &. os metesse no seio para
que lho abrasassem. Todauia ndo he geral
esta regra, que pbde pella prudencia do ma-~

Contra a antiga modestia Portugueza,
ntroduzio o costume, que as criadas an-
dassem no mesmo trajo que suas, senhoras.
Ajudiose ‘de outra. astucia, metendo em
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cabega s pobres amas (a quem com taes
persuadicoés deivdo mais pobres) que a
honra de hiia senhora ests em trazer suas
triadas mais lustrosas que a sy mesmo ; &
the apontéo que veja a aguella; & aquelloutra,
que ndo he tanto como ella, & veste as cria-
das tanto melhor que ella. :

Pode asst acontecer cada dia, sagtmdo a
sgualdade des trajos, néo se saber qual he a
ama, ou a criada, com muito mais ocasido
do que dizem que a teue certo casciro de hum
Jédalgo noiuo muito mancebo, ‘que entrando
com hum presente na camara -onde jaziko
seus amos, & nao . distinguindo™ qual fosse
clle, ou ella (a qué as crenchas fasido
semelhantes, & as barbas ndo dessemelhaudo)
[perguntou simplesmente, qual dos dous era;
ao seruigo deDeos, o senhor noivo? porque
a clle queria dar sew.recado. Qudtas vezes
- puderao hgje outros mais praticos, vendo as
senhoras, & as.criadas do costume, perguntar
qual era a senhora ama ?

.. QO menior perigo que aqui hd, ke o ex:
cess0, & desordé do gasto; que comtudo he
tamapho, que em verdade se se medir a
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ansia, & trabalho, em que vivem muitos
amos para susténtar a vaidade de seus
seruos, que bem maior trabalho passio.os
senhores por seruico de seus criados, que os
criados pello de sexs senhores.

Mas tornanda ao fausta, & escusado adomo
das criadas, mostra bem a experiencia of
danos que este costume traz consigo. Ellas

wendose assi magestosas, logo sobem de pene
samengos, & tratdo de aproucitar aquelle
bom tempo, mostradose, & deizandose ver,
&.procurando hauer- por taes meios algum
estado, que em sendo hauido por ellas, & por
aquelies meios, soe ser sempre bem ruim.

S¢ja o maride Almotacel, gue tare as

galas de sua_familia ; ds criadas consinta
toda a limpesa, mas nao toda lougainha ;
difference-as o trajo, como o officio.

- NéGo se the chame damas, nem se lhe con-
sintdo galdateos ;- cousa moderna, & bem
escusada.  Fiquese essa permissio pard a
casa de ¢! Rey, donde o medo do castigo, &
a forga do decoro, suprime a malicia, que
algiia vez se desaforou tanto, que venceo o
medo, & se rebelow contra o decoro. -

E3
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. Em parentes de criadas muito solicitas
(& tdbé em parentas) haja. grande tento. -
Primos, & cunhados, que nao forem - muita

" conhecidos, faliem de fora, & se ndo fal-

larem ainda dardo menos em qué fallar.

Curas que s¢ vio fazer a casa de irmads,

& de tias, sdo emfermidades.  Visitagoés,

ainda com dona velha & thharga, tem seu

Amizades especiaes entre esta gente, sdo

dinas de tento; segredos perpetuos induzem

sospeita. Euiteselhe, que se chamem hias

ds outras c6 nomes que inuenta a sua ociosi-

dade, como : meu marido, minha aud, 'minhu

comadre ;- ou tambe amotes, cuidados, pen-

samétos ; porque tudo isto, quando de pre-
sente nao seja mao, he a meu juizo hum jogo

de espada preta em que o vicio as exercita,

para gue despois as tetha destras para qual
mais sanguinho desmancho.

Mas nem por isso acomelhoaosamoso
que. Machauelo aos Principes, a quem per- -
suade reuoludo os criados, pare que nio
hauendo algum que sgjafiel ao outro, lho
sgjdo todos a elle.  Velese o casado quanto’
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puder'; porem ndo espere por ruins-meios a
concordia, que se nao alcanga ('se se alcanga )
sendo na casa pacifica, & eoncertada. Nae
quero pbr em cerce estas mulheres, mem
negarihes o licito; ap6to onde jaz o perigo,
para que delle se desuiem pello cuidado do
senhor da-casa, a senhora, & as criadas
della. . . ‘ A
Sobretudo, conuem que o senhor procsre
ser bem quista de syas criadas, & as trate
para esse effeito co a benignidade possiuel;
acuda por ellas na semrazdo gue lhes fixer
sua ama, se lha fizer. Nao se particularize
por nenhiia ; falle, & procure por todas.
A liberalidade, pello menos a galantaria,
 a@juda a isse muito ; dandolhesdequandoem
guando o que delle ndo esperao..
" Verdadeiramente, senhor N. que podemos
affirmar, que assi como entre a cabega, &
mais partes. do corpo. hymano, consem- gue
haja grande conformidade para que viua-
mos com saude ; assi tambem entre o senhex
da casa, & os familiares della, conuem que -
kaja concordia, para quese possa viuer .
com gosto, & quictagGo. E da mesma sorte,
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asst como os humores mass suils, & delgados,
sdo vs que primeiro se reuoluem, & cor-
vompem ; assi as mulkeres sdo as que- pri-
meiro déo causa a qualguer ~mowimento ;
por donde he mecessaria viuer com ellas
muito regrado, porque se naa destemperem,
adoegio, & matem o contentaméto.

Agora peso eua V. M. por premio do
visco-a que me puz em fallar tao liuremente,
gue V. M. lea, & guarde so para s) estes
auisos ; porque por mais que o meu estado
s¢ja ja isento dos perigos de sua indinagao,
. todasia os passados danos fazem como ainda
agora tema, & as tema. '

Pello que tenho dito das criadas, se podem
tirar algis documentos para os criados. A
primeira obseruagio aceréa delles, s¢ja que.
amhm:etratcdemamraque ‘& sua
propria senhora dé cuidado : cousa que ndo
poucas vezes acontece. Quando este fauor
he indiscreto, cuidao as mulheres que os
Madwmmma.smamosemmimqﬂcios;
& particularmente se cansie com aquelies da
- antiga obrigagio dos marides, como antigos
obreiros de suas mocidades.
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Se tal sucedesse, seja o casado facil em
persuadir a sua mulher, que atroco de que
viua satisfeita, lhe serd leue desuiar de sua
 valia, & ainda de sua casa, esse criado. E

faga-o, se conuem, porque neste caso a resis-
. tencia he constelagdo das contrarias sospeitas.
Eyu fico que a bem inclinada, & amante de
seu marido, se contente com saber lhe he
possiuel despejarse de aquelle enfadamento,
gquando the poem em sua elei¢do o remedio.

Sucede nasitas vézes ds mulheres, o que
aos potros, que melhor se gouerndo quando
lhes dio a redea, & cuidio gue podem hir @
sua vontade, que quando lha recolhm &
mostrdo que vdo ¢ vontade alhea.

.~ Nao he cura para a mlher a raiua, &
asinte; & asst se deue vsar com ellas de
brandura, & cortezia. Se admitissemos
para entre 0s casados.algum artificio, dissera
s6r boa regra para a mulher, mostrarlhe
que com o marido pedia tudo, sem que pudesse
realmente, mais de que fosse rasdo.

Sasba, todauia, a mulher sisuda, que deus
honrar a quem sew marido honra; & o hos
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mem. honrado, que a ninguem deue dm\azo
que a sua mulker perca o respeito. :

Nao se nega que a hum, & a hiis criados
possa ter o senhor melhor vontade, segundo
o que cada qual se auanicjar em seruiges, &
merecimentos. A regra geral deste negocio .
he, que de se fauorecer o criado que muite
merece, ninguem se escidaliza; de ver
acrecétar sem ordem a aguelle, que todos
conhecem por inutil, todes sospeitdo. mal;
Isto he nos Senhores, isio nos Grandes; isto
nos Reys.

A escollen de criadas, sendo sempre nee
cessario que se. faca com.consideragio, o he
mais para a casa dos. casadas, Qs que. s
prexiode valesites, sao ruidosos; o0s musicos,
inquictos ; os namoradas, inficis ; s lindos,
dos, amigos de homra, sdo a proposito; &
c:tas suas melhores partes.

Taze o nyumero Q fasenda (como jé. da
criadas se tem dito.) A razao pede hiia
continuag igualdade na casa do homem. sisudo.

Nesta parte dispensdra facilmente, quando
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« ocaaao requeresse contra a igualdade.
Bodas, fithos, cargos, alegrias publicas,
pedem vmtq;em na familia ; que tampouco
‘passado aquelle tempo seria deffeito agua-
rentalla, & o seria passar por estas cousas,
sem algum nouo luzimento ; porque o
mundo, com quem viuemos, como tomou 0
sabor dos pensamétos dos homens, miojulga
agquella temperanca por prudencia, sendo
por auarexa.
.+ Lembrame acerca disto hia cortezmia
Acheime em hia Corte ao tempo que hum
Rey mandou certa embairada ao Empera-
dor. Era prudentissima a pessoa que o
leuaua, nada quiz crecer no esplendor de
sug casa. Notauase por culpa esta medi-
ania entre os ministros. E porque el Rey
expedira o negacio estando doente, dizido os
trauessos : que S. Magestade mandava em
scu nome aquelle Embaixador de tal ma-
neira, por hauer feito voto de hir descalgo a
certa casa de devagéo em Alemanta, se Deos
~ the desse saude.
O mesmo que do numero, direi do trato.
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O interior, & das portas a dentro, sempre
conuem ‘que seja sufficiente.. A gente de
nio grandes pensamentos, nada tanto a -
satisfaz como o bé pasto, qué he felicidade,
ou trabalho que padecem duas vezes ao dia :
o exterior das portas a fora, por que entendo
o vestido, pbde (como ja disse) segundo o0s
tempos, crecer, ou minguar.
Particularizando mais esse ponto. Tenho
por grande prudencia o dar tinello aos sol-
teiros; comem,& andao limpos. O dinheiro
he ocasionade : jogao, & o gastio mal,
despois padecem. Este he o perigo dos que
sdo grades ; & o dos pequenos, digao o que
agui dizia hum fidalgo cortezdo ('va por conto
da chuminé :) que nunca tivera pagens sem
sarna, sendo despois.que dera em os fazer
dormir na cama com as donas de sua
muiher. . -
- Mas que seja tornar a isto. Contauame
hum grande Prelado de certa Religido mui
reformada: que sempre trazia os seus
_frades famintos, porque ndo cuidassé em
autra cousa, sendo em comer melhor. Os
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criados se deuem tratar ds auessas, porque
-em andando bem mantzdos, sao melhores os
seus pensamentos.

Temos assentada a familia ; & posto ao
casado sua casa. Digamos algia cousa da
mulher ; & despois apitaremos como deue
vsar de tudo.

Meu animo (segundo jé deixvo dito) ndo
foi aconselhar como deue casarse: que o
acerto de V. M. me- liurou desse trabalho ;
podendo por esse exemplo aconselhar a todos
como era bem que casassem; se forem tdo
venturosos que asst possdo.

Para o que ja casou, & suppomos bem
casado, he que ajuntamos aqui estas aduer-
tencias.

Perguntou alguem algias vezes, se seria
licito deixar vsar a mulher propria de
aquellas boas partes de que a dotou a natu-
reza: como o cantar, o dangar, & ainda o
Jazer versos, & outras semelhantes preroga-
tiuas, que em algias. se achdo, & em muitas
pudera hauer, se o receo as nao suprimisse.

Certaméte, que se V. M. me fizera eSta
pregunta, me vira ew em grande enleio ;

F
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porque o aniquilar em qualquer pessoa as
perfeigoés que Deos the deu, impiedade pa-
rece ; fazerlhas exercitar nagquelles limites
que a prudencia requere, parece impossiuel.

Dizia a este proposito a Princesa de
Roca-Sorion em Franga, que foi discre-
tissima, & ndo bem casada : Que das tres
potencias com que entrdra em poder de seu
marido, duas lhe tomara elle, & lhe deixéra
hiia so, que ella lhe -dera bé Jacilmente.
Porque nem a potencia do entender, nem a
do querer tinha ja ; & so lhe fichra a me-
moria de que as tivera em algum tempo,
para sentir mais a pena de se ver agora sem
entendimento, nem vontade.

De todas as gragas dgs mulheres, a graga
he a que tenho por mais perigosa ; porque
para se vsar della, necessita de menos apare-
lhos: sendo, a meu juizo, esta graga a mais
perigosa desgraga.

Cantar a mulher a seu marido, & filhos,
se os té, cousa parece licita, & o seria o
dangar algia hora na sua camara, em
quanto a idade lhe permitisse essa alegria.
Niio louuo o trazer-castenhetas-na algibeira,
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saber jacaras, & entender de mudangas do
garambeque, por serem indicios de desenuol-
tura. . N
- Mas aquillo de ser engragada, &
na visita, na igrgia, no cocke, & na Pago,
tras grandes inconuenientes consigd, & difiv
cilissimos de atalhar ; porque das cousas &
que se segue aplauso, bem ou mal ganhado,
ningué se arrepende. -
" Velese disso seu marido; & se com ella
- ‘acabar a eméda, crea que fez muito; porque
" deste mal nunca vi a nenhum doente conuale-
cdo.
Somos entrados na maquina dos costunres
da Corte, senhor N. Em grandes receios
estou que comece a ndo saber o que digo, se
Ja o ndo tenho feito.
© Quem dara termo a wvisitas, a merendas,
a jogos, & romarias, a camaradas, a co-
madres, a amigas? Viralhes eu termo, &
Jora dado por quem fora. ‘
Senhor, ha hi hias cousas, que ndo sao
boas nemmds ; & s0 as fax boas, ou mds o

costume. Ha outras, que de sy ndo sdo

boas, & por mais que se costumem, sempre

p
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sdo mas. Hé outras que sdo ruins; mas
que o costume as tem jé feito sofriueis,
Folgara eu muito que V. M. pois he dis-
creto, me dera por adiuinhado, sem me fazer
declarar quaes sio hiias, & quaes outras,
que ey declararei por muito comuns exem-
plos.

Quero lisongear as mulheres. O vso
dos seus guarda infantes, & cousas desta
maneira, ponho entre aquellas, que de st
ndo sao mds, nem boas, & o costume lhe dé
o ser, ou lho tira. Eu vi andarem as Fran- '

. cesas com cemelhante trajo, a que entdo .
" TPhamauio verdugadins; parecerem - muito
bem; & nao lhe ser estranhado. Despois
as visem elles, & parecerem da mesma sorte.
Quando estas cousas se vsdo, se estimao
dignas, e quando nao, se estimao indignas.
Péde mais ser? FEu tenho na minha liura-
ria hum: liuro feito por Alonso Carranga
contra as guedellas, de que diz cousas abo-
minaueis; & temho outro feito por Pedro
Meizxa, em que nao cessa de chorar o ver os
homés trusquiados. A razao disto he o
vs0, que o tempo de hi costumaudo os ca-
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kllo: grades, & parecia vicio, & abuso ra-
paremse os homés; ¢ no de outro costuma-
vao cabellos razos, & parecia deshonestidade
trazeremse crecidos. Estas taes sio as
cousas, gque ndo sendo mds nem boas, o vso
as faz boas, ou mdbs.

Em Flandes (& mais em Alemanha) he
acto de galantaria, singeleza, amizade, & boa
lei, beberem os homés tanto, que perdem seu

Juizo. Mas este tal costume, ndo pbde des-
mentir, nem homrar o vicio que hé nelle ;
porque aquella demasia he de sew natural
- injuriosp.

Os antigos -quebrauao o jejum com qual-
quer outra cousa que comessem féra de
aguella hora, em que lhes era permitida a
refeicdo. Veio o vso, & fex consoar, & pode
tanto que ficou por bi vso. Aqui ajuntamos
as consoadas do Natal; & por nao hir ‘mais
longe, os meudos de Castella, que tudo fordo
introdugoés, sem algia concessao, ou direito;
porem jo calificadas pello_ inalterauel con-
sentimento, se fizerdo toleraueis, & perdérao
o nome de vicio.

Ets em bem claro modo, os tres modos do

F3
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poder do costume. Mas deivemolas com os

seus guarda infantes, que elles virdi a ser

maos (‘se agora ainda o ndo sao) como ellas
acharé outro trajo de que cuidem as fax
mais airosas. Deixemolas com suas visitas,
romarias, & jornadas ; que ainda que néo
era bom, jd o vso lhe comunmicou seu -priui-
legio. Porem jogos excessiuos, banquetes
descompostos, vindas féra de horas, ami-
2ades com profia ; as comprendidas (se as
ha) dem licenga, porque ew me resoluo a
dizer a V. M. & a todo o mundoe, que estas

taes sao de aquellas cousas que nemhum vso .

pbde fazer decentes. A
Conhecédose que he mao procurelhe o
marida cedo o remedio, antes que se aposse
da pessoa. Consiste na ociosidade, & ape-
tite ; trate de dar remedio 4 ociosidade,
ocupandoa no honesto trabalho do gouerno
de sua casa ; & ao apetite, encaminhadolho
a outro emprego de wmais honra, & proueito;
qual seria, que tenha apelite de viuer em
paz, & confianga com sew marido, certifi-
candoselhe que de outra mancira lhe serg
impossiuel. .
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Outii ja dizer a hum Principe, fallando-
lhe hiia pessoa de grande respeito por hum
criado, a quem aquelle Principe hauia des-
composto : Deixai o, deixai o estar em minha
desgraga, que primeiro que o castigasse co
ella, lhe roguei muito que me tomasse por
amigo entre os mais por quem me deivou, &
nunca quiz sendo deixarme por seus amigos.

Este tal requerimento deue com mais
razdo fazer o marido a sua mulher, &
quando ella ndo conuenha nelle, outro tal
castigo lhe merece,

He cousa rija, que a senhora de casa, de
tudo seja amiga, sendo de sya casa; como
acontece a aquellas, que ou perdem a casa,
porque nunca estdo nella ; ou porque o estar
nella as gjuda a-que a lancem a perder.

Disse que seria bom ocupar a mulher no
gouerno domestico; & he bom, & he neces-
sario, ndo 86 para que ella viua ocupada,
sendo para que o marido tenha menos esse
trabalho. .

Cousas tdo meudas néo he bem que pejem
o pensamento de hum homem; & para os
da mulher sio muito conuenientes. Peér-
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guto: Nao se rira V. M. se vira hir hum
elefante carregado co. hum grao de trigo na
tromba? Si por certo; & logo louudra a
Deos se o visse lewar no bico a hiia. formiga.
Diz bé por isso o rifdo: Do homem a
praga, da mulher a casa. Os maridos que
em tudo querem mandar, sao dignos de re-
prensao, igualméte aos que ndo querem man-
dar em nada.

Emfim, senhor N. fique assentado, que o
gasto ordinario conuem que se eniregue
mulher pella contentar, pella ocupar, pelta
confiar, por lhe dar aquelles cuidados, por
the desuiar outros. -

Se o faz como he razao, que maior ven-
tura? Faré conta o marido que achou hum
criado tdo bom como elle, & tao fiel, que o
serue de graga. Se o faz menos bem ; ainda
he mal bem tolerauel. Quanto melhor serd
que o desaproucite @ mulher que ndo o
criads? Que ella sempre erraré contra sua
vontade, ou pello menos com vergonha ; & o
criado pdde ser que muito por sua vontade,
& sem nenhum pejo, desacerte.

‘As casas da gente ordinaria- soem ser
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melhor gouernadas; porque infaliuelmente
guarddo esta regra : hum traz, outro apro-
ueita.

Dissera eu, que & mulher se entregasse
hia tal porpao ' de dinheiro, que pouco exee-
desse o gasto quotidiano. Nao por exer-
citar com ella algia auareza; porem porque
tenho por sem duuida nio conuem ds mulheres
demasiado “cabedal. Costumdo gastar sem
ordem aquellas que sem ordem recebem.

Digalke o marido, que elle se offerece
para seu escritorio, que acuda a elle quando
lhe falte o dinheiro, como pudéra a hia
gaueta de seus contadores ; & facalho assi
certo. Leue-a pella vaidade de grande go-
uerno ; mostre espantarse do muito a que
chega sua industria. Ndo se vé o bom
alfaiate donde hé muito pano, mem o bom
cocheiro nas ruas largas.  Eu fico que se a
mulher he gloriosa, para o seguinte mez
gaste hum tergo menos.

Para que lhe néo sgja molesto o pedirlhe
contas, délhe contas sew marido de aguillo
que gasta, & corre por sua conta. Mos-



58 CARTA DE GVIA

trarihes confianga, as obriga a quc fagao o
Estas contas de fazenda entre casados;

ndo seria eu de parecer que ja mais se ajus-

tassem, nem. leuassem ao cabo ; seja so re-
conhecimento, que na mulher haja ao ma-
rido. Tirase de aqui hua grande conue-
niencia; a qual ke, que a mulher esta sempre
como que nao he senhora disso mesmo que
possue.  Igualmente conuem que gaste a
medo, & goze a medo; mas jamais seja des-
poada do que logra ; porque entdo agra-
dece, como que lhe derdo, aquillo que lhe nda
tirdo.

Agora inuentou a cautela outras cautelas,
contra esta boa pelitica : ajustandose logo
nos contratos do casamento (‘especialmente
entre pessoas poderosas) os velementos que
hdo de dar os maridos a suas mulheres, du-
rando o matrimonio. A quem o promeieo
asst, acoselharei que o satifaga; a quem o
ndo prometeo, aconselharei que o ndo
Jaga. : '

Nao ke, a este proposito, pequeno o in-
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conueniente que ha quando se casa com filha
herdeira ; as quaes ¢6 maior razdo preten-
dem ser senhoras do que he seu, & ter na
gouernanga de seus bés maior mdo que seus
maridos ; donde lemos hauer algias dis-
cordias entre o Rey Dom Fernando, &
Dona Isabel. Quando a mulher tal pre-
tendesse, certifiguea seu marido, que quem
he senhor da pessoa, & da vida, o he tam-
bem da fazenda. Quem dew hum anel de
diamantes em hiia cairinha de veludo, que
ndo desse tambem a caixa, como deu o anel?

Nao hd para que me detenha no modo de
vestirse; vistase conforme sua idade, mudese
‘com ella. - Temse nisto respeito aos filhos, d
saude, ao gosto, & presenga, ou ausencia do
marido,” & tambem & idade delle. Se
o ouuessemos de regular parece que até os
tres filhos, & até os vinte & cinco annos se
permite toda a gala. E ainda nesse mesmo
tépo tenha suas crecentes, & minguantes ;
que nos mesmos altares de Deos se mudao
as cores, & adornos, & vez ha em que se
mostrdo tristes. Auorrecéme hitas maias
muito enfeitadas, sempre de bordados, &
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Joias, que parecem Fama de procissio, ou
Rainha Moura de comedias. Seja mais
confiada em si a fermosura, se sio fermosas ;
& mais reportada a fealdade, se sio feas.

Dizia hum marido galante a sua mulher
destas muito arraiadas : que em a vendo de
aquella sorte, lhe fazia mais deuagdo que
amor ; porque aquelle sew andar, ndo era
andar vestida, sendo reuestida.

Outras hd, que sao hiia perpetua pastilha, -
& hia cagoula pereme. Muito conforme
cousa he com ellas o cheiro; mulheres, &
perfumes, tudo sio fumos. E se elles fossem
bem adubados da discrigdo, eu fico que re-
cendessem mais ainda.  Confesso.que nunca
JSui desafeigoado ao concerto das casas, &
das pessoas, como por concertallas se ndo
desconcertem. Lembrame hauer ouuido, &
lido (tudo conto com pouco aplauso meu ) do
Emperador Dom Fernando o Segiido, pai
do que hgje impera (se elle impera) que ndo
quiz dormir em hiia camara, porque lha
tinhdo perfumado. Se foi achaque de nas
tural repugnancia, he desculpauel ; se ndo
mais que kmMiMe, ndo vi eu maior
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impertinencia. Ha quem diga que foi reki-
gitio ;. porque. dizem tinka Dom Fernando

para s}, que os-cheiros erdo s0 deuidos a
Deos. Do nosso Rey D. Sebastido tambe
contdo, ndo ser muito caroauel de cheiros.
Ndo sei como isto he, porque como eu
sépre ouwi chamar reaes a todas as cousas
boas, cuidaua sermos obrigados a crer, que
todas as cousas boas erao reaes.; erdo digo
aceitas, & dignas dos Reys. A experiencia
mestra algaa vez que esta regra ndo he in-
Sfaliuel. Com tudo se tem por certo sinal de
hum bom espirito, ter inclinagio para todas
as cousas boas. Ndo sei se nestes perfumes
das mulheres entrdo tantas filosofias ; mas
ainda que ndo sgaa virtude, contentemonos
com que ndo sejdo vicio.

- Direi dos regallos, doces, & comservas o
mesmo ; se bem estes gemeros, como mais
necessarios, por razdo da saude, da caridade,

& da grandesa (que.tudo he necessario) nao
deuem faltar nunca, como por acudir a elles
e nido falte a outras cousas mais neces-

.



62, CARTA DE QVIA

Com. tsedo me . parece .convenionte .deixar
ceuar (digamolo assi) .as mulheres nesiay
suas cusiosidades femeais : .aerem prezadns .
de melhor marmelada, beas cagoulas, conr
soadas pontuaes, lauores. exquisitos, pano
delgado, & .cousas semelhantes; yue verda-
deiramente.as que se. enfrascao nestes mogos
cios caseiros, nae lhe lembrao outm, 63‘ csle
e lounauel.

Debairo da .mesma lei comprendo o8
adornos, & alfaias de casa, julgando-a hisa
excellente ocupagdo a da senhora, que dellas
. trata; & a scu marido. louuarei -muséo,  gue
em tal exercicio a gjude sempre. Honrdio,
alegrao, seruem ; & em fim he thesouro gue
se faz para as filhas, &.em qué se ganka.ds
vezes mais que em mandar encomendas @ dn-
dia ;. porque para leuantar o false teste-
munho de hum dote d¢ tantos mil crusados;
ndo ha reposteiro velho, nem tapote 91«: nao
valha a cento por centa. -
. Vasitas que.se fazem, & que .se. neccéam

he hwm largo pégo. It atraz deixvoecade
nisto, mas nao & minha vontade. JMusto
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hauia aqui que aduertir, mas né tude he
para papel. & tinta. Por certo que ndo
deivarei de contar o. que me contaua hum
homem discreto, & nap bem casado, que
hauendome dito muitas queizas desua mulher,
rematow com esta por fim de tudo.: E vd
V. M. isto? pois 0 que mais sinto della, -he
ser muito bem quista. . E.de verdade as
muitas amigas he cousa para dar cuidado,
porguemmtoda.epodcmsercomohaadc
ser, as amigas, o
- Hiia cousa que anttgameme entre as
amigas se c[zamaua pucaro de agoa, passou
a ser merenda, & de meresda.a banguete; &
de banquete tem j& subido a tanto, que se
the nao acha nome, ou pello menos ndo lho
quer8 eu dar.  Néo sei. como s¢ja -boa ami-
2ade, andaremse destruindo as amigas hiias
ds outras, empenhando_as casas com ex.
cessos, desgostando os maridos com peticoés
impertinentes, de perigoso, & de impossiuel
despacho. Se esta demasia se encaminha a
mostrar amar, certgmente indigna he a
amizade que tem a gylla por seu fim ; se a
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ostentar grandesa, como se pode conseguir.a
gradesa pelos meios que: se alcanga amizade,
que entre todos os porque se alcanga, nenhiis
8d0 tdo propriss coms o gasto desordenado?
. Hauia adoecido hum fidalgo de pena de
se ver empenhado sem propesito, pellos des-
propositos com que sua mulher gastaua. o
que nao tinha ; & como, estando com grandes
JSebres, visse.em:casa hum. prato de cidrao
molle, com que. a pesar de sua caresa, a
mulher se seruia de ordinario mestes .seus
conuites, dizem. .que disse o pobre doente :
- Daime cé aquelle cidréo, que o quero comer
todo. Requerialke a mulher que tal nio
JSizesse, porgue o cidrdo era. fogo para quem
se - achaua naquelle estado.  Respondeo
entdo: BE sei que he fogo, que bem Bbra-
sado me tem; mas deixaime ver se.acaso
" tem o cidréao a virtude do cao danade, cyujos
cabellos, se os poé ma mordedura que elle
JSez, dizem que a sara loge. Né andow
menos - discreto hum criado, que pergun-
tandolhe certa pessoa, que fazia seu senhor,
porque .o queria ver ; elle lhe. respondeo
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We Meu amo ndo estd para ver,
porgue. o esd merendando. minha. senhara
com as senhanas suas amigas. ‘
Faga o marido de:- quido em quando héa
estdgio & sua mulher ; amoestea, que nem no
sew-esérado, Nem.em o alheo apbde ningviem ; -
tousa: muito- certa; & de que as apedadas,
sendo mulheres, se cans@o assaz, & tambem
apdddo’; & de que, se homés; logo langaa
mdo para queizas, ou agradecimentos. Que
 néo- deséréle: o8 cuidados alheos, se fulano -
olha, ou-se passca a fulana. Parece cousa
impropria, que hia senhora: que.ndo he bem
que.saiba mais que de si, & sua casa, traga
vegistados o3 pensamentos do-outro. Nupsa
a algum kome dos do lugar em que viuer,
fouue, ow injurie. He nas mulheres estq
diuerso. effeito. (de ordinario) procedide de
hiia propria causa. De aquelles. de .quem
muito mal se diz, & de aquelles. de quem
maito. bém sé. conta, julguei: sempre hum
igual misterio; & foi o .pior, qué nunca
me-enganei- nestas. sentengas.  Deue ser a
pratica das mulheres, do seic lengo de-amos-
tras, .do. ruim tempo que vai para curar
¢ 3
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pastilhas, queivarse das criadas, & .ainda.
para. que. se queivem dos - despegos: de seus.
maridos, lhes .dou lwen;a mas. que lhes.
leuantem falso testemunho. '

E porque sei que hao de pedtr maior
COMArca para sua conuersagio, me parece
- que lhes podemos conceder, que possao até
estranhar o bem ou mal feito vestido que
traz Dona fulana ; & quédo muito, chegar a
" ndo lhe parecer bem as cores, de que o

betou, com &anto que lhas ndo interpretem.
Torno as amigas, & reparo muito, que
em nosso bi Portugues, com muita. razao,
de amigas a imigas quasi ndo vai differenga,
Sou tdo ruim, que creo que muito mais dane
JSizerao amigas no mundo, que inimigas. E
assi costumo eu a dizer, que aos homés
perde seus inimigos, 63‘ as mulhere: suas
amigas.
Tenhase que deuem ser. as melhores; &
-estas ndo tratadas com porfia; basta que
. seja sem artificio. E esta tal amizade qs-
sento eu entre especialidade, & comprimento.
Isto com as mais amigas.
.. Prouxenos . Deos agora (com todo ‘0 mais

'
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bem que.veio a este Reyno) hum nouo Pago,
& Corte; & porque da do tempo passado
nos nao lembramos os que viuemos agora,
mal poderemos gouernar estas acgoés por
aguellas antigas. . A Corte Portuguesa era
bem frequentada, bem galante, & bem
luzida, mas de grande recolhimento. ;

Asidas ao Pago sdo deuidas, justas, &
boas; as veses deuem de ser contadas.
Nacimentos de Infantes, bodas, festas de
entre . anno, achaques de Principes, sua
saude, nouas notaueis, & pouco mais-que
isto. O ir s0, ndo he elegante; seja a com-
pankia sempre boa, mas nao de pessoa maior
(saluo a primeira ves) cuja autoridade some
o agasalho, que cada hum de:q'a de achar .
na graga dos Reys, em suas casas, <% em as
de qualquer hospede.

Acontece que muitas mulheres, muito
para isso, comegdo a cobrar (‘vaamente)
JSumos de bem vistas das Rainhas, & Prin-
cesas; a que, sem algum fruto, se segue
-grande inguietagho. . K. sucede mais, que
para dourarem sua ligeiresa,. se hio com os
~ maridos como dizem que fazem os negros
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dos mercadores, que em .indo per donde
querem, tapao a boca aos amos &6 dtxerlhe,v,
que forao ouuir Missa. Vem muitasvezes
a ser o licito capa, & manty de-tiicito;. Com

achagque de que vdo ao. Pago, .se gastaio -

tempo em ociosidades; & a casm. se des-
gouerna..

A mulher prmczpal bastalhae que.a sua
R&mk_a a conhega. Em melhor conta. a

tera quando vir o siso. com que procede,. as |

- poucas vezes que a vir. Q corres. extras
ordinario a todos alvoroga, quande chega;
o correo ordinario vai, & vem, sem uinguem
Jazer caso delle. As pessoas de. fore. .de
servigo dos Principes, he custosa, & arris-
cada a pretésio de seu fauor. Punha hit
grande Cortesao o serwir ds. damas, & aos
Reys, c5 o vso do limdo, & da. laranja.
que o limdo quer que o apertem.. muito,
& entdo di melhor gumo: @ laranja. se
quer espremida-muito & de leue, porque logo
amarga em se . apertapdo. As. Dames
querem. ser amstzdas, os Reys. vistoe &
boamente. Por isso jib disse_alguem, que
o8 Principes, & o fogo,. se. querigo tratades
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de longe, porque perto quezmao, & longe
alumido.

Ser mui pontual em todas as festas, certo
que he grande fadairo. Aquellas das
Igrejas, que entre nés sao mais frequétes,
ninguem pbde duuidar que seja licito acudir
 a ellas ; mas nem todas as cousas licitas sao

sempre _ conuenientes.  Deselhe confianga
_bastante & mulher para crer que péde ir a
todas as festas, mas c6 amor, & cortesia se
the merega que név vd a todas.

De hia que nao lhe escapaua alegrza
em que se ndo achasse, dizia hum : A sen-
hora fulana pena em gloria. Porque ver-
dadeiraméte parece hum nouo genero de
Purgatorio ndo hauer festa, donde a mulher
ndo queira ser’ presente. Pergitaudo a
hum casado, donde fora sua mulher a missa
& elle dizia: Donde ouvir charamellas. Eu
conheci em Castella hia titular velha, &
graciosa, & por estremo honrada, que
quando se metia no coche, & lhe preguntaua
o cocheiro, a donde? respondia: A donde

~ huuiere mds gente.

-Ora ja que vou tdo meudo, heime de
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auenturar ki pouco mais : seruird de ale-
grar a mdlencolia, que até aqui guarddmos.
Senhor N. ndo sou de cachorrinhos enféita-
dos, que sempre tem nomes misteriosos. Id
me sucedeo cm hiia Igreja virme perguntar
hum pagem esbaforido, se vira euw por alli
o Cuidada da senhora Dona fulana, que
andaua perdido; & perguntando, qual era
o cuidado de aquella senhora, que pudera
bem ter outros, achei que era hum cachor-
rinho de aquelle nome. Papagayos, saguins,
840 pragas mortas, mui escusadas, & que as
mais vezes induzem ligeiresa. Senhor meu,
os mineiros pellas eruas, pellas flores, que
da a terra ca por féra, conhecem logo qﬁal
tem ouro ld dentro, & qual nao lem ouro.
Tanto podem os sinais extetiores.

Vou estando tdo impertinente, que nem
passaros hei de deixar. Ruysenhol de todo
o0 anno, que canta de nowte, & dizem logo
que faz saudades, de que serue? De que
seruem saudades estando o marido em casa?
Nao conuem que haja saudades neste tempo,
nem que se conhegio. Negrinho, negrinha
@ que se digdo requebros; engeitadinhos.
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* grasiosos, wvilloés simples - (que s veses-nio
sdo simples) vestidos -de -cores, que se cha-
mao Dons fulanos, entrio, & vio per donde
| querem, ndo quisera eu que enbrassem, nem
Jossem. por, casa de V. M. Tudo isto na
minha wma opinido he reprensivel ; & fol-
gora de o -ver longe das portas de -meus
amigos. : o

Turo a V. M. que toda a vida-me enfa-
dérao as damas dos liuros de Caualerias,
porque sempre .as achaua -acompanhadas de
cachorros, de leoés, & de endos. Tido inis
migo sou destas taes seuandilhas, que-nem em
luros mentirosos-as sofro; veja V. M. que
serd nas cousas verdadeiras? - Mas o que
ke humor, ou capricho meu, nac he-razéo
que se assente por regra géral. Seja aduer-
tido para.quem tiver-outro tdo mao gosto.

Os Castelhanos celebrdo muito as mul-
heyes caseiras, que tratao do-serwigo de suas

 casas. Verdadeiraméte elles as festejardo
tanto, porgue colhem 4 dellas tio pouca
wowidade, que vem .a ser wouidade o achar
i6.hisa destas mulheres. Com tudo ouvi da
Rainha D. Margarida de Austria (mdi de
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el Rey Dom Felipe que heje reina ) bordaua
ella, & suas Damas, mandaua vender sua
ohra, & aplicaua para regalos das Freiras
da Encarnagao seus ganhos, & cabedais.
" Ou como, por melhor exemplo, dizem que
Joz hoje 0 mesmo a Rainha nossa senhora,
imitando as nassas antigas Princesas, entre
as guaes foi neste virtuoso exercicio sinalada
a Rainha D. Caterina, tia da Serenissima
Rainha nossa. senhora, de quem se diz se
daua tao bem neste honesto, & piedoso. trato,
que enriguecia os mosteiros pobres do Reyno;
dos quaes muitos guardao todauia singulares
adornos, ou feitos por mdos daquella santa
Princesa, ou ganhados pello trabalho
dellas.

Nao cansa a minha Margarida de Valoes,
Rainha que foi de Franga, & Nauarra.
Chamolhe minha pella graxnde affeican que
~ tenho a seus escritos ; & porque foi, a meu

Juizo,amais discretamulher de nossos tempos ;
cujas acgoés de muitos calumniadas, eu
esperb breuemente defender no meu Theo-
dosio.. Ndo cansa, digo, esta entédidissima ..
senhora de encarecer o bem que .lhe pareceo
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wer desabolearse a Candg;a de JLalain,
estando ¢ mesa com a propria Raisha, &
dér de mamar a hum filbinho scu, gue.a
sens peitos crigaua. (Gaba a Fraxcesa
grandemente aquella .caseira acgdo da Con-
dega, & dix . que munca leus enugia.a frito
de mulher, como.a aquelle.

H¢ hias mybheres idolos, que ou sdo in-
utilissimas, ou se prezdo de o ser ; & so lhes
-parece.que nacérdo para ser adoradas; &
disso $0 querem seruir. Ora ew me con-
tento com que ndo fagdo mais de hum sexuigo
em suas casas. L sgja este.  Sirua a mul-
her de ser senhora de sua casa, satisfaga
as -abrigagoés deste seu officio: que assaz
Jard de seruigo a sua casa, a seu miarido, se
o.fizer-como deue. '

-Como o tomard V. M. se disser mal das
saromis. O senkor N. ew me fundo
em Taxdo. Se ew tiuesse por certo que
o grande coragdo da mulher se ouucsse
semprede ocupar bem, bem lho sofréra; mes .
em duuida tenhdo medo de hum rato; des-
satemse em vendo espada nua ; hi troudo
seja para ellas hum dia dojuizo. Criou as

H
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Deos fracas, sejdo fracas' oxald fagdo o
que sdo obrigadas, ndo lhes quero pedir mais
' que sua obrigagao.
14 sei que ‘desta vez ficardi de todo mal
todas comigo. Nado quizera discorrer pello
' seu entendimento, nem dar regras a cousa
que serue de dar regra ds outras cousas;
mas pois me atreui a offerecer preceitos
" sobre o amor, que he ainda_affeito mais
liure, ndo temo ja de os dar para o en-
tender.
Hei de estranhar por forca hum dito de
“aquelle nosso tdo nomeado, & tanto para
“nomear, Bispo Do Affonso, que dizia: A
mulher que mais sabe, nao passa de saber
 arrumar hiia arca de roupa branca. Nem
 sentirei melhor do outro que affirmaua: Quea
mais sabidamulher, éabiacomo duas mulheres.
Sou de muito differente opinido, & creo
certo hd muitas de grande juizo, vi, &
‘tratei algias em Espanha, & fora della.
Por isto mesmo me parece que a agquella sua
agilidade no perceber, & discorrer, em que
nos fazem ventagés, he necessario temperalla
com grande cautela.
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A este. seu juizo nao se pode por ley
algia; ass evercicios si. Como se agora @
hix homem fosse dada hiia naualha de finis-
simo ago, para que fizesse hum feito ruim;,
mas estando ella ainda em tosco, aquelle que.
lhe escondesse a pedra em que a queria
afiar, fizera o mesmo que se lha tirasse da
map, & escusasse o malf_,ﬁao
Assi, pois nos ndo he licito prmarmos as,
mulkeres do sutilissimo metal de entendi~
mento, com que as forjou a natureza; pode-
mos, se quer, desuiarlhe .as ocasioés de que,
o agucem em seu perigo, & mosso dano.
Fagamos, senhor N. o que podemos. -
Nos cuidados, & empregos dos homés nao.
se metao as mulheres : fiadas em que tambem
tem como mos entendimento; & em que a
alma nao he. macho, nem femea, como algia
em seu favor alegaua. Mas saibao os ma-
ridos. que mem' por esta taixa, que Thes
ponko, he justo que a mulher sisuda deive
de dar a seu marido, modestamente, seu
~ parecer ; nem deiza_elle de ser ‘obrigado a

tho pedir.
Nao cuide V. M. que me contradigo, ou
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arrependo do que: tenho escrito ; declarome
com hum bom semelkante. Seja a mulher
como a mavo do relogio, & o marido- seju o

reldgio. Apéte ella, & soe elle. Hum-
mostre, ouwtro resolun'; que andando dests:

maneira temperado o relogio, todos o cre,
todos o-tem por oraculo. Ndao s6- se con-
certa a si mesmo, mas faz andar avs owdros:
concertados. E ao contrario, se se descon-
certa, tambem: aos outros.

-’ comv folge de ver hiia mulher ignorar
apuilly que nao he razio saber! mas que
verdadeiramente o saiba.  Ache grande
perfeigio guando errdo aqueilas cousas que
ke podiiio pbr imperfeigio se as avertassem.

Enterida. a nrubher como mulher; seja
tal sia Ugdo quando- ler. Sua pratico
quwido praticar ; & tul o mesmo que se lhe
ler, & que se lke praticar.

Pots comecei cG os meus adagios, liei-de

acabar com elles. Ouwi hum dia' camin-
hando, & nao era elle menos que a Aum
chapado recoveiro- (veja V. M. que engeilei
os Filosofos, para citar estes autores) em fim
ouuitke, que Deos o guardasse de muta que
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Jaz kim, & de mulher que sabe latim. O
rizo, & gosto com que lhe escutei esta en-
gragada sentenga me faz agora lembrar
della; ndo se julgue por indecente, se he pro-
ueitosa. O ponto estd em que o.latim ndo
he o que dana ; mas o que conmsigo tras de
outros saberetes enuolto ‘aguelle saber-.

12 que estou ao fogo, & como desde este
lugar falloa V.M. & V. M, me ouue, & me
perdoa, ird outra ndo peor historia. Con-
 fessauase hiia mulher honrada a hum frade
velho, & rabujento; & como comegasse a
dizer em latim a confissdo, perguntoulhe o
cafessor : Sabeis latim? Disselhe: Padre,
cricime em mosteiro.  Tornoulhe a per-
guntar: Que estado tendes? Respondeolhe :
Casada. A que tornou : Donde estd vosso
marido? Na India, meu Padre (. disse ella.)
Entdo com agudesa repetio o velho : Tende
mago filha ; sabeis latim, criastesuos em
mosteiro, tendes marido na India? Ora
tdeuos embora, & vinde cd outro dia, qué
vds he forga que tragais muito que dizer,
& eu estou hoje muito depressa.

Toméra que as mulheres ndo soubes.s‘em

- H3 )

I/
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de guerras, nem estades, nem procwrassem
por isso. Enfaddome hiias que se metem
em eleigoés de gouernos, julgar de brigas,
praticar desafios, moter demandas. Outras
que se prezdo de entender versos, abocankdo
em lingoajés alheas, tratdo questoés de
amor, & de fineza, decoréo perguntas para
gétes discretas, trazem memorial de motes
. difficultosos. Hias que ddo significagio ds
eruas, que adeuinhio as cores, outras que
as tem de sua tengdo ; outras-que examindo.
pregagoés, que lhe tomdo palauras; outras
que as vsdo esquisitas, & fallio por circun-
loguios, que tem modos de gabar féra do
vs0: que praticdo ab som do menmeo das
mdos, ou do mouimento dos olhos. Fora
Sfora tudo isto, que parece ficydo, & nem
verdadeiro, mem fingido he bé gque se¢ja.
Nao me tenha V. M. por mal dizente;
mais val que por proluro. Mas ém ver-
dade, que tudo o que aponto he digno de ser
lembrado.

Pedia hiva Dama a hi sew irmao, homem
discreto, que lhe desse hiia letra para certa
empresa sua, que queria mandar abrir em
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kum sincte; respondeolhe: Minka irmaa,
deizrai as empresas para as adarges dos ca-
ualleiros andantes ; as empresas, que haueis
de mandar abrir, sgjao chauoés para faxerdes
bollos & vosse marido guando ¢ tiverdes.

Fallar sempre, he mav ; rijo he malis-
simo; & em lugares indecentes peor que
tudo. Acontece que muitas que sc prezdo
de discvetas, respondem alto mas igrejas
para que as ougdo, & aplaudio ; entendem
com as amigas, que the ficao lonje, a_fim de
serem ouuidas. Tabem o suspirar & pre-
gagao, faser gestos com a cabega, como que
lhe eontenta o que se disse, resar desentoado, -
compassar a musica, s@o cowsas que mido
howuerao de ser.
+. Falle a mulher discreta o necessario,
brando, a tempo, com tom que baste pars
ser ouuidu du pessoa a quem falla, & ndo das
outras. Comparou bem hum entendido as
pessoas com os sinos, que pella vox se con-
hece se estio sdos, ou quebrados. Escuso
de mostrar coms as palauras informdo do
animé ; porque- assi- como pello correo que
vem de tal parte, sabemos as nowas que U
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vao, asst pellas palauras, que vem do juizo,
sabemos o que la vai.

Ellas ja sei que me terdo por sospeito ;
pois até os mouimétos lhes hei de. medir.
Hia das terribeis cousas que ha na mulher, .
he usar de meneos descompostos. Sei que
nem todas podé ser airosas; mas graues,
todas o podem ser. Fapz grande dano héia
maldita palaura, que se nos pegou de Cas-
tella, a que chamao despgjo, de que muitas
se prezdo; & certo que, em bom Portuguez,
despejo he descompostura. Outra explica-
¢ao lthe hia ew a dér, mas esta baste. E
claro estd, que o despejo he cousa ruim,
porque o pejo era coysa boa. Nada disto
se lhe perdoe : sendo, senhor meu, tao im-
portante que estes costumes exteriores andem
concertados, como he a fermosa frontaria a
hum nobre edificio, para que se tenha por
nobre.

- Ora do riso que diremos ? Pow se ellas
tem bons dentes, & aquitlo que chamao graga
na boca, & coua na face, ahilhe digoeu a
V. M. que esté o perigo. Hé mulher
destas, que rird:a todo o sermao da Paizdo,
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como se fosse ao de dia de Pascoa, somente
por assoalhar aquelle seu thesouro. Nao
disse Platao, nem Seneca, cousa melhor que.
o que disserdo as nossas velhas: Muito
7150, PoUuCoO Siso.

Longe estou de persuadir & mulher que
s¢ja melancolica ; porque antes a sempre
triste, induz. pouca satisfagao de swa vida.
Alegrese, & riase em sua casa,. & sua mesa,
& na conuersagao de. seu marido,. filhos, &
SJamiliares ; deize o riso em casa; quando .
Jor féra : a modo da serpente que vomita a
Dpogonha primeiro que vé. beber, & despois
que bebe,. tarna. outra ves a recolker a sua
~ pesonha. Venha para casa, & tome:a sus
boa graga.

Ainda fico com escrupwlo sobre: a lipio
em que muitas se ocupdo. O melhor liuro
ke a almofada, & o bastidor ; mas nem por
isso lhe megarei o exercicio delles. Estas
que sempre querem ler comedias, & gque.
sabem romances dellas de cor, & os dizem.
as vezes: entoados, nio gabo. Qutras sio.
mortas por kuros de. mowellas; taes pellos
decauallarlas. Aqui he mais perigosa a
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affei¢do, que o vso. Bem vejo que se ‘lhes -
pode permittir este desenfado ; mas seja com
maior cautela a aquellas que excessiuaméte
se lhe entregarem : visto que podemos temer
se ama nelle antes a semelhanga dos pensa-
mentos, que a variedade da ligdo.

Nao guizera que ninguem gostasse sendo
de aquillo de que era justo que tiuesse gosto.

Contarei a' V. M. hiia cousa que a mew
pesar me lembra. Caminhaua por Espanha,
& entrando em hiia pousada bem cheo de
neue, nao houue algum remedio para que a
ho.speda, ou suas filhas, que erdo duas, me
quizessem abrir hum aposento, em que re-
colherme ;- & quanto ew mais apertaua, me
desenganaudo melhor de que nenhiia - se
leuantaria donde estaua, sem acabar de ouuir
ler certa nouella, cyja historia hia muito
gostosa, & enredada. E tal era a sofre-
guiddo c6 que ouuido, que mem ameagadoas
com que iria a outra pousada, quizerdo de-
sistir de seu exercicio, antes me conuidaudo
gue ouuisse os lindos requebros, que Car-
denio estaua dizendo a Estefania: que tude
isto rezaua a boa da nouella. Em fim ew
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me fui apear a outra parte, & voltando em
breue tempo por aquelle lugar, & pergun-
-tando pella curiosa leitora, & ouuintes, me
disserdo que muito poucos dias despois as
noucllas fordo tanto adiate, que cada hiia
-das filhas de aquella estalgjadeira fizera sua
nouella, fugindo com seu mancebo do lugar,
.como beas aprendizes da doutrina, que tdo
bem_estuddirao.

Somos entrados ma santimonia, ou por
melhor dizer, na beataria. . Tenho cansado
a V. M. quizera passar voido por aqui,
-mas hei medo que ndo possa.. . A materia he
das mais importantes ; procure V. M. (mas
que s¢ force) ouuirme com moua attengdo,
" que eu tambem renouando o cuidado, hei de
procurar de fallar a V. M.
. - Muitas pessoas de grande porte, &. excel-
“lente natural, a titulo de virtude, temos
.visto . cair em vida desordenada. Nosso
-intmigo o demonmio hase ds vezes com nosco,
como hum homé quando busca outro, que se
o topa em hum caminho, & vé que vem para
elle, alli 0 espera; & se vé que se desuia
para_outra parte, entdo estuga o . passo,
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& o segue até alcangailo, '~ As pesseas que
viuem mal, muitas vezes lhes ndio e a0 en-
contro, porque sabe vem dixeitas para clic;
-mas as que viuem bem, apos de essas se.langa
com maior ligeiresa.

A reformagao dos costumes causa he
-bonissima, & santissima. Tem porém nas
casadas seu limite ; de maneira, que por se
darem de todo a aquelles bos. exercicios, ndo
desemparem os da obrigagao de sew-estado ;
no qual Deos deivou virtude, & santidade

bastante para que, sem sairem delle, se .

possao saluar todos, & todas, a quem com-
prende. :

Andao pello mundo espalhados his .ho-
mens, & mulheres, que fazem profissio de
mestres de virtude, de que verdadeiramente
-nem sao discipulos. A este fim arrebatao,
sem algia prudencia, os animos singelos &
predasos das Senhoras, & gentes principaes,
que as.vezes.guidac tao mal, como nos mos-
trdo mil evemplos, & como elles a si se tem
guiado.

Conuem . que a casada tenha seu cifessor

«erto; & este seju pessoa grawe, & con-
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hecida, & de aquellas Religioés que mais
Slorecem no lugar donde viuer. Muitas
Senhoras de grande estado vi confessar com
vs Curas, & Parochos de suas freguezias,
que quando elles s¢jdo homés doutos, & sisu-
dos, julgo por excellente costume. Pois
como até na eleigio de confessor pode hauer
desacerto : discreta resignagao, & descon-
JSianga seria ndo fiar de seu juizo cousa tio
importante, & seguir aquella que a Ingreja
tem feito, entregando sua conciécia @ pessoa
a quem as entrega aquelle a quem Deos, &
seu Vigario as tem entregado.

Tenhao as Senhoras toda a piedade, &
copaivao dos pobres, & afligidos. Mas
hitas deuagoés a beatas, & beatos extraua-
gantes, nio leuarao ja mais meu parecer.
Senhor N. freiras veleiras, que ndo sejdo
. as seruentes dos Conventos conhecidos, velhas
alumiadas, gentes professoras de nouidades,
gue trazé pragoés, & deuagoés de tantos dias,
com tantas candeas, & de tal cor, porque
logo Deos (como ellas dizé) lhes mostra o
que ha de ser : requeiro a V. M. que tal
cousa ndo admita.

1
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G alantemente o aduertio o nosso Sé nes
seus Vilhalpandos, espelho de graga, & cor-
tesania. Quando a velha, que ensinaua &
matrona, mandasse noue Mmogas em romaria
com velas de cera virgem para abrandar &
condigdo do filho trauesso ; torna a fazer a
velha aquella tdo estremada lembranga :
Quuits senhora; a cera das velas, conuem
que em todo o caso s¢gja virgem: que as,
wogas, quer o scjdo, quer nio, Taes costu-
mao ser de ordinario aquellas suas deuagoés,
taes as circustancias em que cllas poem &
Jor¢a de sua virtude.

Hias a que chamido Madres, que se
prezdo de dizer cousas em segredo: se se
casara, se terao fithos, se sera o marido Go-
uernador de tal parte, se ficardo vewuaz
cedo ; benzem enfermos, vao a santo Andre,

. gastao rollos com seus nbs todo anno ; af-
Jfirmao, que a alma do parente ndo esteus
mais que tres dias no Purgatorio: guardar,
senhor, de tudo isto comoe do praprio im-
ferno.

Vejo que jé me estao perguntando, como
se hauerdo em o trato dos frades.? Respons
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derei com a reposta de hum cortesdo, ow
aconselharei com o seu comselho. Dizia
este, sendo assi perguntado: Olhai, eu sow
amicissimo dos frades; se ndo sdo bés, ndo
thes guero dar ocasido em minha casa para
que sejdo peores ; se sao bos, ndo lhes quero
ddr ocasido em minha casa para que o ndo
s¢jao; de sorte que sempre os amo, & sempre
o0s escuso, .

Outre mais escrupuloso dizia, que em

quatro paries lhe parecido bem os Reli-
giosos :  Altar, Pulpito, Confessiopario 3
& perguntandolhe qual fosse o quarto lagm 2
Respondeo : Pintados.
. Licite ke que o parente Religioso veja a
mulher -de seu parenie, ou sua parenta.
Venha a casa, ajude a alegrar nas ocasioés
de coutétamento, & a cansolar nas de des-
gosta ; componha a discordia, se aconteceo
entre o8 casados. Que o mesmo faga o
Prelado .da- Religido, o homem deutey, &
wrtuoso della ; assistalkes o marido, de
autoridade a suas visitagoés, que entdo fica
a pratica mais vniuersal, & a visita mais
solene. ’
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Enfadame (& he para isso) o modo de
algis homés, que em lhe chegando Frade,
ou pessoa de que elles ndo gostdo, a sala, jd
o0 encaminhao para Dona fulana, & por se

 verem liures da impertinencia, ou petitorio de

algis de taes mensageiros, lhos langdo 4
pobre mulher, como quem langa odre de
vento a touro, em que desbraue. He este
hum mal césiderado remedio.

Tambem o ser descortez com os Reli-
giosos, & estar como potro espantadigo,
tendo medo de qualquer argueiro que voa
pelo ér, he andar muito por elle. A mulher
se desconfia, vendo o pouco que fido della;
escandalizase a casa, o senhor se afronta,
& nada fica melhorado. :

Reduzira, finalmente, as beatarias da
mulher casada em ser muito amiga de Deos,
muito temerosa delle. Estudar nas obri-
gagoés de seu estado. Ouga a missa no seu
oratorio & semana; & se ao Domingo
quizer ir & igreja, he bem louuauel. Va,
& ndo ads de maior concurso. Os dias de
Sfesta serd conueniente acompanharse da
parenta, & da amiga; ir cedo; & ndo.
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entrar na casa de Deos com o mesmg
estrondo que se entrdra em hiua batalha,
destrogando, & atropelando o powo, gue se
quciza, & as murmura. Esta he manha
de algias Senhoras, & ndo por certo boa
manha. Nao s¢gja a vitima que saia, nem
@ primeira.

Tinka tambem que dizer a hiias que
comem nas igrejas, para ficar pare a tarde ;
@ oudras, que sem proposito se leuantio mil
veses cada hora a rezar de joclhos, néo
sendo tempo ; mas parece apertar muito ;
Jigue pelo menos sabido, que ndo esquece.

Q vs0 das penitencias, para quem as vsa,
he saudauel. Na mulher que as apréde,
conuem que se moderem, Ha hiis casados
téo indiscretos que se desuido da mortifi-
cagdo, quando algum & guer receber. Isto
%Go deue ser assi; porque quems amé &
pessoa, muito mais deue amar o espirio.
A mulher boa, que sem excesso se mortifica,
ke dignissima de que se lhe dé todo o aze, &
licenga, para que prosiga em sue oragde,
& mais exercicios santos. Ao maride o

13
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mesmo a mulher ; que o contrario, he amar
de gentilidade.

* Duuido (ou ndo sei se ndo duuido) de que
seja ciueniente a amizade de casadas com
Jreiras. Isto podia ser mais & menos tole-
rauel, -segundo fosse mais ou menos fre-
quente. Por cousa tenho senhoril, ter boa
amizade com hiua Religiosa, que as mais
dellas, ou s@o santas, ou discretas, curiosas,
& pessoas de estima: quando o megocio nao
chegasse a amores impertinentes, escritos de
cada dia, ciumes de cada hora, presétes, &
viagés de todo 0 anno. O mais, como digo,
antes fora bem permitido ; & que a casada
mandasse & freira seus presentes, por festas,
& avisse por festa.

O mesmo a seu confessor, ao prelado con-
hecido do Conuento reformado. Fez Deos
aos ricos tesoureiros dos pobres; & assi
he razdo que se deixem vsar delles, como de
acredores seus.

Nao tenho aqui que dizer mais, & anies
cuido que fui sobegjo. Saluo se acrecentar
hum auiso de cousa, com que ha muito que
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tenho azar; a qual he ver a hiias mulheres
andar sempre fazendo festas, pedindoas,
prometendoas, & aceitandoas co o pretexto
que ellas querem. Fallei jé no seruir a
Deos, quio bem parecia: mas nesta mate-
ria creo que hd nio pouco inconveniente ;
porque ds vézes hiia senhora a troco de se
ndo escusar de receber hiia capella, & hum
ramalhete em hia salua, cuidando que se
apouca em a nao aceitar, a aceita, & poé
_ despois seu marido em maior vergonha; ou
ndo fazendo a festa, ou fazédo a mal ; do que
- ella se ficdra escusandose della. Até a estas
cousas alcanga a obediencia, que aos maridos
se deue.

Ande a mulher toda vestida, & sempre
composta por sua casa, & jimais & vejdo
seus criados em habito indecente. Como
para ella ndo he bem que haja outro mundo
que seu marido, crea que assi conuem apa-
‘recer a sew marido, como se aparecera a
‘todo o mundo. _

Estou de candeas as auessas com hum
nouo costume de hias capinhas, que ndo sei
donde vierdo; porque me ndo lembra que
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tal visse em menhia parte. Ora sgja, on
néo s¢ja de outra nagdo, elle néo he trajq
aulorizade, nem (a meu juizo) decente ; &
Jé tao vulgar, que isso mesmo pudera ser a

~ seu despreso. Podendose com mais razio
diser pellas taes capinhas, o que dizia hum
pechoso pellas violas, que sendo excellente
instrumento, bastaua saberemno tanger
negros, & patifes, para que nenhum hosn-
rado a pusesse nos peilos.

Chega o desatento a tanto, que neste irgje
se aceitdo visitas; & he cousa muito perae
ewitar, per ser Lo pouco airosa para quem
a offerece, coma para.quem a recebe. Am-
bas as pessoas desestima, quem a sua mostre
Jews compostura a outra pessoa. Ao que
bem aludia hii cortesio, gue sendo convidado
de hum amigo, & delle mal agasalkedo, lhe
disse: Nao cuidei gue eramos tao amigos.

Ha homés faceis em mosirar a seus
amigos sua mulher. E suposto que este

-costume diz simplicidade de animo, & he
vsalo emtre os estrangeiros: todaua nem
gje €std o mundo para que his sé queira ser
sase simplissimo,. nem ainda messes que o
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costumao fazer, deixao de estar sucedendo
casos, que 0s puderdo mui bé hauer feito
mudar esse costume.

. Conuidaua (em Espanha era) hum sen-
hor principal, & bé casado a algiis amigos
seus de alta condigao; quis que vissem sua
mulher ; ella se escusow; mas em fim a
visitarao. Despois & mesa quis seu marido
que ella tambem comesse, & honrasse os hos-
pedes ; retirouse, & sendo apertada com re-
cados, respondeo em su propria lingua :
Dezid al Duque, que si me higo baxilla, no
me hard vianda. Mostrando c6 agudeza
Castelhana, que jé que como baxella a fizera
ver, a nao quizesse tambem facilitar como
iguaria.

Que o senhor leue alguas vezes o parente,
o amigo, o ministro, o prelado, o estran-
geiro, & homem douto, & principalmente o
homé bom, a sua casa, & lhes faga conite ;
ndo $0 o ndo estranho, mas o louuwo. He
cousa honrada, & que faz os homens bem
quistos. Nao deue euitallo sua mulker,
antes com todo o concerto decente dispor que
se ministre: honrando a seu marido na-
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guella acgdo, com o gue os muito asperos se
obrigdo; porque os coragoés mobres, muito
mais se satisfazem de ver que se ama o que
elles amébo do que ainda de serem por si
mesmo amados.

Hei de dizer aqui de hias, que se prezie
de matronas, & quer bem, quer mal, ellas
guerem ser os senhores de suas casas. Estas
pretendem sua maioria por muito honradas,
por muita sabedoras, ou por muito illustres.
&4 @8 vezes sem nenhum destes estremos, ellas
e dao tal manha, que a cosegué, especiak-
mente dos maridos bons, simples, & divertidos.

Vigiese logo aa principio aquelle que tais
pensamentos descubrisse em sua mulher §
porgue se lhe vir que hia vez deixa sewho-
rearse, tatas o intentard, até que de todo
¢lla s¢ja senhora, & elle seruo. Dizia hum
em_tal caso a sua mulher : Senhora heivos
de leuay @ casa de vosse pai, & heide deman-
dallo per justica que me dé minka mulher ;
& perguntando ella porque? respondeo elle :
Porgue vos nao soes minka mulher; sendo
meu marido.

E a mi me dizig hum discreto, & galante
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casado: que deivarem as mulheres de madar
seus mayidos, era impossiuel ; mas que o que
estaua @& conta dos homens honrados, era
Jazerem que isto fosse o mais tarde que
pudesse ser. Eu ndo me contentdra com
menos, sendo que nunca fosse; dando mui
bem por escusadas essas matronerias.

Desgjei de mandar hita cadea de ouro a
hiia casada, que estando chouendo, & ella
para ir fora, quando jd se molhaua muito
bem, & lho aduertido os criades, chamou hum
pagem, & lhe disse: Dize a teu senhor, que
me mande dizer se choue, porque me ndo fio
destes, né de mi, & escusarei de sair. O que
discretissima ignordcia! O que inuengio
de obediencia, tanto para ser obedecida !

Parece Senhor N. que nos vamos esque-
cendo das cousas picantes, que ddo mais con-
tensamento, & sao salsa das outras; & de
verdade nio menos necessarias.

Ainda nao fallei no trafage da casa.
Isto he cousa que requere muito tento.
Quisera eu as casas de hum s0 gargalo.
Muitas portas, muitas seruentias, ndo
aprouo. As casas dos Reys, & Principes
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té infinitas guardas, & porteiros; com isto
se defendem de incovenientes ; como quem
poem estrepes em muro baixo.

As casas dos fidalgos particulares, que ndo
podem ter esses porteiros, & portarias, ne-
cessitdo de alguns criados velhos, & fieis, a
quem seus amos constitudo vigias, & centi-:
nelas de sew decoro. Mas neste caso ndo
descarregue nelles todo o cuidado o marido ;
porque assi como na guerra (& eu o estou
aqui védo, & ouuindo nesta torre) costuma-
mos pér soldados de posta; & né com tudo
iss0 se contenta a disciplina militar, sendo’
gue langa roldas, & sobreroldas, & sobre
ellas vao despois os officiaes a ver, & vigiar
o que fazem, & o que vigito os soldados que
vigido; assi nmem mais né menos deue o sen-
hor da casa roldar, & vigiar sobre os cri-
ados, a qué entrega o cuidado de sua honra.

'Negras, & mulatas, que saem fora, nio
tiuera. Soem ser fecundas, & ingdo hia
casa de tantas manchas (a meu ver) como
dellas nacem ; porque parece fea cousa an-
dar hia tdo vil licenga aos olhos da senhora,
& das criadas. Negrinhos, mulatinhos
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Jithos destas sdo os mesmos diabos, ladigos,
& chocarreiros, por castanhas trazem, &
leudo recadns as mogas, & sdo dellas fauo-
recidos. Ciganas, ermitoas, qdellas, mul-
heres que vendé garauins, & bolotas para
lengos : outras que trasé doces, & os ddo
mais baratos do que valem, tudo he malis-
simo., Mudas he pegonha, Lauandeiras,
ramalheteiras, hiias que vendem, & sdo
Jfreguesas, & com quem as criadas em hum
- tnstante armao contas de ragoés, que lhes
trocao, mostrado que mao podem viuer sem
 ellgs, sdo gente bem escusada. Os que
adiuinhdo, os que benzem. Os chocarreires,
& mais os dos Principes, costumdo ser atre-
uidos pellas entradas que lhes dio sem
tento. Huns tregeitadores, outros que fazem
prégagoés, que arremeddo animaes, &
gentes, sdo pegonha refinada; & as que em
tudo 0 5o, sao hias que vendem dives, aguas
de tostro, tirdo pano, faxem sobrancelhas
com linha, .alimpdo o carde com vidro; ho-
mens de linhas, bofirinheiros, mulheres
que pedem para hia certa Missa de es-
mollas, outras para amparar hia orfaa.

» K
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Tudo isto-Senhor, he hiia casta de gente,
que ferue ao redor das casas grandes, assi
como peive que anda & lambujem da pedra.
Apartiose com dificuldade ; sofremse com
perigo.- Seu estoruo requere tanta forga,
como industria ; porque cada hua -destas .
criaturas pella maior parte nao cuida sendo
em enganar, leuar, roubar, ‘mentir,. dar
nouas, & as vezes (& ndo poucas) em fazer
muito ruins mensagens, & trazer outras, em.
dano, & descredito das casas dode se con-
sentem, que nio seja a de V. M,

Tinha hum homé principal sua ﬁllza
donzella doente, guardauaa muito. Hauia
quem lhe quizesse bem. [Escriuialhe ; re-
woluiase o papel, & sobre elle se armaua hii
ramalhete. - Vinha hiua ermitoa, fallaua ao
pay, daualhe aquelle ramo da parte de tal
Sato ; leuaualho elle . mesmo com . grade
gosto, & era o proprio corretor de sua filha,
seruindolhe por sua mdo-a pegonha dissimu-
lada naquelle ramalhete. Quem tal hauia
de cuidar? - - Quanto por este, bé se podia
(& por muitos ) dizero que diz o Romance :
El aspid anda en las flores, alerta, alerta,
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sagales. Tomado de aquelle adagio latino,
que entre-as eruas mimosas. latia o aspid

" . pegomhento.

Costumdao alguns komes de grande sorte
introduzir suas mulheres em suas preten-
soés : .entendendo quantos grandes negocios
$e acabdrdo j& por ellas. Poucos sdo os
casos, .a meu juizo, em que me parega licito
Jicar hum' homem passeando, & mandar a
sua mulher que va fallar, & requerer por
elle. A prisdo do marido, a honra da sua
casa, do seu officio, do seu.titulo, a vinda.do
marido ausente, &. risco_de morte do filho :
estas sao, & ndo outras, as cousas que farao
licita esta diligencia, sempre perigosa, &
ndo sempre proueitosa. .
. Hum certo ministro grade costumaua dar
audiencia ds senkoras fora de sua casa, em
hum lugar tdo decéte, que era demasiado re-
colhido. Leudrdao alli dous fidalgos suas
mulheres. para. semelhante megociagio; &
deivandoas 14, se sairdo.loge. Vido isto
outros, & entdo disse hum delles : Certo que
Julano, & fulano nio fizerdo bem de se
sahirem ; porque estando alli autorizaudo o
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seu negocio.  Respondeo outro: Rideos
diseo, que fulano & fulano ndo sav dos gue
querem aulorizar o seu megocio; sdo dos
yue queré fazer o seu negocio.

Nunca eserd bem acabada de Zouuar
aquella sentdpn tao yepetida do discretissimo
Conde do Vimioso.: Qué perde a hira pello
negocio, perde o negocio, & mais a honra.

Senhor N. nenhum prudente, nenhum
honrado pretenda com riscos suas melhoras.
Que ha de ganhar do por vir, quem logo de
ante méo entra perdendo?  Os bons merca-
dores segurdo as encomendas de mbr valia.

S¢ja a mulher Ronrada, como dizem que
he o Corpo santo, que ndo aparece sendo nas
grandes tempestades, & sempre para remedio
dellas. Acuda aos males de sua casa, aos
trabalhos de sew murido, & de seus filhos.
Procure saluallo, & saluallos delles. Seja
sua vox, ndo seu requerente. Possa ser ins-
trumento ao remedio da necessidade, ndo ao
dogro do interesse.

Obrigaose muito as casadas de qae seus
maridos lhes contem o que sabem, o que

ouwem, & o que passa pello lugar. Que os
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homens sejao secos, he meio caminko andado
para serem aborreciueis; que s¢jao falla-
dores, he todo o caminho andado para serem
desprezados. . Deuese eleger hit bom meio,
de sorte que a mulher ndo cuide que seu
marido a tem em pouca conta, nem que elle
Jaga de maneira, que em outra semelhante
seja tido della. As. mais logo trazem deco-
rado aquelle rifao : Qué me a mi quer bem,
iz me do que sabe, dame do que tem.
- Guardese o discreto de contar a sua mul-
her as historias passadas de seus amores, &
* de sua mocidade. Causam assi dous males :
dar a conhecer as mulkeres a fraqueza de seu
natural, & entenderem como ha outras pello
mundo, que se deixdo enganar facilmente.
~ Por.nenhum caso se lhes sirua o prato
da liviandade alhea; & naquellas cousas
tdo publicas, que se mao puderem negar,
pello menos se - desculpem, ou se desviem.
Mostrese sempre horror a taes successos ;
& hauendp de praticar. nelles, carregue a
culpa, & causa & parte do-marido, & a. da
mulher se desculpe. Dando assi a entéder,
. que aquelle.que for bi marido, sempre terd
’ A <3
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shulher boa, como de ordinario sucede, &
elle o espera de si, & da sua.

Algiias vezes vemos, que a casada de
grandissima homra, trata, & acompanha
confiadamente com outras de nao tao igual
Jama. Huja nisto grande tento, & o mel-
hor serd escusallo de todo. A reputagdo
he espelho cristalino ; qualquer toque o
quebra, qualquer bafo o empana. Ellas
quanto sdo mais seguras em seus procedi-
wmentos, se auéturdo, pode ser, mais a ¢ratar
as que o nda sdo. O vuigo, sempre cego,
ndo sabe distinguir, ou ndo quer, o bom da
mao.” As mais vezes qué atira nio dé alli
adonde atira, mas dé perto do lugar adonde
.atira, Assi os maldizétes, indo a acusar a
h#a pessoa, ndo acertio logo; & per ven-
tara infamao as que andao junto della.

Valhome sempre das cousas naturaes, &
assombrome certo meste caso, considerando
que hua s0 gota de tinta que caia em hiia
redoma de agua clarissima, basta, & sobeja
para a tornar turba’; & que para aclarar,
& deixar limpa hita redoma de tinta ndo
bgsta hiia pipa de agua clara. Assi cos-
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tuma ser a md, & a boa fama, que a muito
boa nao pode acabar de purificar a ruim, &
a ruim logo empece @ muito boa. Noutro
lugar disputo eu largamente :  porque
8¢ nos ndo pega a saude assi como se nos
pega a adoenga?  Notauel cousa por certo!
Agora me contentarei com o dizer do nosso
Moral: O bem nao he como tinha, o mal
pode ser gue si.
~ Aparte esta contenda a prudencia do ma-

rido. Contaua hum, que costumaua a se
hauer - neste caso com excellente destreza.
Instaua de contino & mulker, que visse, bus-
casse, & andasse com fulana, & fulana, de
qué elle tinha satisfagao ; porque ci estas
persuasoés ficaua adquirindo noua autori-
dade para estoruar que se ndo visse, bus-
casse, & andasse com fulana, & fulana, de
quem elle nao era satisfeito. ’
Gabar & mulher a fermosura de outras,
_ as mais dellas o tem por descortesia. Assi
o ar, a graga,. & as mais boas partes; mas
como nmisto nao houuesse excesso, serig so-
Jrido. Délhe todavia regra a condigdo,
idade, parecer, & boas.qualidades da mulher
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propria; porque as que destes dotes sdo
abidates, podem ser mais confiadas.

Hum fidalgo praticando com sua mulher,
na qual era sobeja a gentileza, & a discrigao,
que faltaua nelle, exageraua por estremo a
Jermosura, & partes de outra mulher.- So-
Jreo a propria quanto pode, & védo sua de-
masia lhe disse: Ndo quisera mais para
me vingar das inuejas que me faseis com
Sulana, que vella casada com vosco, para
vos mdo parecer mada disso, & para ver
como ella se hauia quando vos me gabasseis
outro tanto.

Nio se nega porem ao marido que se
possa mostrar galante com as damas, &
senhoras, quando a ocasido for de galan-
taria ; porque esta obrigagdo he do bom
sangue; & como ndo s¢ja viciosa, antes vir-
tude, pello menos politica, ndo obriga contra
ella o matrimonio. As proprias mulheres,
se sdo generosas, folgdo que seus maridos se
mostrem cortesaos donde o deuem ser. -

Estaudo os Reis Catolicos para sair
fora, & a Rainka & jenella, vio passar o
cauallo de.El Rei, & que igualandose com a
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sua egua, que ja alli estava, ndo fizera nens
hia bizarria. Bradow donde estaua a
Rainha, & chamande o Estribeiro mor, lhe
disse, que logo madasse cortar as pernas @
- aguelle cauallo, porque ndo leuaua gosto-que

Kl Rei tornasse a subir nelle. E pergun-
tandolhe o Estribeiro mor que razao daria
a El Rei de hum tal feito, lhe respondeo:
Porque passo sin relinchar a vna yegua té
hermosa como la mia: y cauallo que es tan
para poco, no hara cosu buena. :
KEstas galatarias do marido ndo podem
ser reciprocas para a mulher, que tem muito
menores licengas, sem tér algia razdo de
queira ; como acontece que hua cidade tem
"muito menor comarca que a outra, & nem
por isso terd justiga para a pretender igual.
Nao gabe a mulher a outro komem diante
de sew marido saluo de aquellas cousas, que
tidas, ou ndo tidas, vé a ser a mesma cousa.
Permiteselhe ao casado 'mo;o ser lougao,
& vsar de todos os adornos de sua pessoa
que a hum homem sao decentes. Supomos
que aquelle he estado, a ‘que se dirigia; &
assi como no estado estdo todas as cousas em
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em maior perfeigdo que no aumento oy de-
clinagdo, assi ao casado sdo licitas todas as -
cousas pertencentes @ .perfeicio delle. Os
cheiros, as galas, os regalos, para os ca-
sados, & para os namorados se .ﬁzer&o;'
porque sc deira entender, que aquelles em-
pregos nacem do cuidado da mulher, ou da
dama ; ¢6 o que se qualificao melkor, que se
* do proprio cuidado do varao nacerao.

Estas sdo das cousas que tambem trocow

o vso; & de verdade ndo cuido que vicio,
quando as nao melhorasse. QOs n0ssos
velhos diziao: Que o homem hauia - de -
cheirar a poluora, & a mulher a incenso.
Aludido a religido, & milicia em gue os
gueriao a elles, & a ellas, ocupados. Ndo
~ ha muitos annos que hiia senkora principal,
& ndo pouco gloriosa, tachaua os perfumes .
" de um cortesdo ; elle sabendoo, lhe mandow
dizer, que acabasse sua Senhoria consigo o
cheirar a incenso, que elle acabarig logo
~ consigo o cheirar a poluora:

- O concerto dos aposentas do senhor, o
asseo de sua pessoa, finalmente estas cousas -
que os antigos desprezaudo, oje sdo licitas,
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& nao tem o vicio em seu vso, se ndo em seu
abuso. Fagamos differéga de lindos a con-
certados. _

E porque nao nos desconsolemos de todo
com . 0s . costumes modernos, nem os que s€
prezdo de seuerissimos nos queirdo confundir
com a pureza dos antigos; como se poderd
crer que naquelle reinado de El Rei D. Se-
bastido, em que os homés se fingido de ferro,
por -contemplagdo dos excessos de. El Rei,
era costume andaré os fidalgos mancebos
encostados em seus pagens, como gje as
damas? E chegaua a tanto aquelle mao
costume, que quando os que jugaudo a pella
passaudo de hua casa para outra, o ndo
Jazido sem que se lhes chegassem os pagens,
& nelles se encostassem. Dizido had, fa-
zendoo muito comprido, & os mais fallaudo
afeminado, por vso daquelle tempo. Sendo
isto assi, nao ha para que condenar os cos-
tumes pela idade, sendo pela qualidade ; nem
he justo desprezar o presente por engran-
" decer o passado.

« . Tenho por muito. digno de reprensdo o
‘andar por casa descomposto. Persuadira,
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a nao ser molesto, que fosse o mesmo trajo o

de casa, & o da rua. Verdadeiramente o
homem em seu habito, parece que tem outra

grandeza, & zmperzo Prouase bem, com

que 0s Reis, & os grandes, aquelle criado de

que mais confido, he o que admitems a sua

presenga, quando estio descompostos : como

que necessita de amor, & fidelidade quem

houuer de guardar inteira reuerencm a hwm

homem descomposto.

Alguns ha tdo pouco advertidos, que re-
quebrdo suas mulheres a mesa diante de seus
criados, agora com as palauras, agora com
0s meneos ; & de todos os modos indignis-
simo ;. porque igualmente offende a modestia
dos homens ; & a honestidade das mulheres.
Tenha este excesso sua contradigdo na mul-
her, quado nao tiuer sua advertencia mo

Passo a estranhallo tambem para com
os fithos. Vi hum dia a hum grande Ge-
neral rodeado de muitos homens grades, que
o seguido, abrir o corro de todos, & langar
a correr por recebér hi filhinho seu que o
vinka buscar, & beijallo em presenga da-
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daguelle concurso; que todo se estaua
-olhando, & admirando, de gque hia
tdo graue pessoa pudesse tdo pouco
consigo. Digoa V. M. senhor N. que se
.poder tiuera, lhe tirdra logo o officio.
Porque o animo dos homens nao se ve
guando resistem bquelles affeitos que abor-
recem, sendo quando vécem agquelles que
.amgo. Dirao a isto os pais, que os que o nio
.8do, nao podem dar regras a seu amor.
Elles dirdo o que quiserem; mas._eu ndo
direi outra cousa, E todos sabem que
muito melkor conhece os langos do' jogo
aquelle que o ve, que aquelle que o joga.

‘Ora pois fallamos em filhos, acabemos o
que ha que dizer acerca delles.

"Desejallos he tao justo, como merecellos.
Mas ndo obrigue este des¢jo a fazer dema-
sias. Nos mogos deue de hauer hua boa
.cofianga. E j4 que nos seruimos dos dita-
dos, mao vé aqui mal para escusar mais
leitura, aquillo que se diz: A Deos rogado,
&c. Escusome de acabar o adagio, porque
de todos he sabido.

Mesinhas, caldas, deuagoés, frades que

X
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benzem, freira que toca, fisicos estrageiros,
quintas essencias, bebidas desusadas, em-
prastos desconhecidos ; de tudo ssto liure
Deosa V. M. Muito fax agqui hombri-
dade; muito mais a Cristandade. Por nas

maos de Deos; tomar dellas o que vier;
“que sempre he mais a proposito quc 705805 -
desjos.

Hora os ﬁlko.s nacidos. Guarda de
contar gragas, nem estremecer sobre elles.
Tudo isto os fas mal criades, & aos pais ke
de pouca opinido. As mais querem que os
maridos os tragdo, & folguem com elles ;
quando V. M. caia nesta venialidade, seja a
modo de officios em igreja inderdita, quero
dizer a portas fechadas. Ndo he cousa
-pertencente a hum homé ser ama, nem bergo
.de seus filhos.

Fazerlhes aquelles seus momos, fallarlhcs :
“naquella sua lingoagem, tudo he indecente.
Basta que os veja, & ame, 63 lhe procure
‘todo o vegalo, & boa crza;ao Essoutras
figurarias sGo proprias das mdis, a quem
s€ ndo ha de tomar em nada o modo, nem o

-offficio. -
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- Bofé que me lembrou agora hia cousa
gue me nao ha de ficar no tinteiro, mas que
todo ndo venha a proposito. Tinha hum
wministro muito lisonjeado hum certo filhinho
seu; que costumaua vir a hum aposento
‘cheo de grandes pretendentes. Hauia entre
elles hw muito grande nos annos, na pessoa,
& no estado ; & mais que tudo nos inte-
resses. Era este a que miais praticaua com
& criaturinha, & taes cousas lhe fazia fazer,
¢ espirito mdo da lisonja, & adulagio que
trazia ne corpo, gue dizia ouira pretendente.
por elle: Certo muito he que o interesse,
Jfaga mais parvo a fulano com os filhos
alheos do que o amor nos jfaz @ nos com os,
208905,

V& mais por jogo, que por conselho.
Qudda, senhor N. Deos der filhas a V.
M. niio lhes consinta mais que hum s6 nome
liso, aguelle que lhes ditar a deuagdo, ou
obrigagdo. Tenho por grande liviandade
esta ladainha de momes (dissera melhor,
carta de nomes) que ¢je se ven, pondo em -
camougo huns sobre outres, deivando os de
mais barafunda para o cabo, Derio as

’
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mulheres nesta moua casta de damaria ;
& acontece que a que naceu, & se criou mera
Domingas, ou Francisca, langa sobre si
meia duzia de Iacintas, Leocadias, Michae-
las, Hypolitas, & outros momes esdruzulos,
80 porque virdo chamaremse assi, pouco
mais, ou menos, a suas vizinhas.

© Acho graga mesta historia. Fora a
bautizar em hi lugar desta minha visin-
hanga a filha de hum escudeiro ; & porque
ouuio que a outra de hu Titulo tinha sua
mai mandado por na pia tres nomes ; como
a elle the custaua barata d grandeza, igou
hum furo mais & vaidade, & mandon bau-
tizar a menina c6 quatro nomes. QOuuioos
todos o Cura, & disse aos padrinhos : Sen-
hores escolkdo hum 30 nome, que sou fraco
de memoria ; ou Juro a tal que lha bautize
sem nome, ou lha mande, para casa como
veio, até que G se resoludo no que melhor
thes parecer. - ‘

- Parece que me hia esquecendo de hiia
cousa que julgo digna de advertencia, &
paraque pode ser que fosse aduertido de quem
sabe que escreuo este papel. Costuma hauer
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excesso nos maridos por dous modos, quando
suas mulheres se achio naquella hora do
. parto. Huns que as servem, & assistem
melhor que as proprias comadres; ouiros
que como inimigos fogem dellas. -Dizia
“hum destes com trauessura, que, se casasse,
-ndo hauia de ser sendo em Iulho. K sendo
perguntado porque? respondeo : Porque se
Jor taomofino que minka mulher haja de
parir, seja em Margo ; & possa ew achar
embarcagio para a India, donde me irei
antes que vella em tal estado. A boa, ou
ndo boa vontade que se tem @ mslker, dard
aqui o melhor coselho. Tambem o natural
do marido puxara muito por elle. Nao re-
prouo agquelles que tudo guerem ser naquelles
casos; reprouo os que nde querem ser mnada.
O sair de casa he représiucl, porque pode -
hauer mil sucessos para que seji necessas
rios. Bastard estar cada hum no sex apo-
sento, 4; receber nelle ¢ igual camlam'm
as ruins, ou alegres nouas.

' Hei de alegrar tamaldues esta materia
com hum dito de certo semhor Castelhano,
Era General, & lhe pedia his seu Capitdo

L3
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licenga por-escrito para se ir achar em casa
ao nacimento de hi filko. Poslhe por des-
pacho: Al tener el hijo quisiera yo hallarme
en mi casa; que al nacer, poco importa. ‘

-, A miseria dos tempos que em tudo véo
para tras, tem feito que as amas, que antes
erao mulheres honradas, se hajao oje tro-
oado a villans bem dispostas. Ia viemos
das méis para as amas ; & agora das boas.
amas imos para as ruins. Em fim he vso,
va co elle. Mas contra a natural obriga-
gdo das mdis ; porque como disse hum sabio,
quem antes de nos ver, & conhecer, nos sus-
tenta noue meses dentro em si ; porque des-
pois de nos ver, & conhecer, nos engeita, &
busca_outrem que nos sustente? Bem fol-
gara eu de ver os filhos de meus amigos
mamar b6 leite: nao s0 na qualidade do
corpo, mas també na do espirito,

A guem foi filho tdo bé criado como V,
M. pouco, ou nada tenho que lhe lembrar
na criagdo dos filhos. . Crieos' V. M. coma
seus pais o cridrao, que todos nos daremos
por contentes. '

" He tambem esta materia larguissimg
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para discorrer nella, & toca verdadeira-
mente mais a outro intento," porque o que
agora leuamos he s6 apontar regras a vida
‘dos casados, paraque leuem suauemente.
aquelle jugo que sobre ambos descansa,

Viré aqui a proposito de filhos, isto de
Jithos bastardos : alfaias certo mui bem
escusadas, & de nao pouco embarago aos ca-
sados; mas que aquelle que as tem, nao
' pode mandallas vender ao Pelourinko. He
Jor¢a que digamos sobre isto algia cousa,

Os naturaes, & que nio deuem nada a f¢
do Matrimonio, sdo dignos de comseruar,
em quanto ndo ha legitimos, Houue tantos
Jamosos.homés no appellido de V. M. & em
outros, deste tal macimento, que ndo acésel-.
hara se esperdigassem antes de tempo.
~ Com os pais, acabado me parece que o
tenho ; nas mulheres he a maior difficuldade.
Muitas ha de tao gemeroso natural, que
agasalhdo com muita galantaria aos filhos
de seus maridos ; outras que 0s ndo podem
ver, & os maltratdo, Notauel foi a fineza
de aquella Margarida de Valoes Rainha de
Franga (que j4 deixo nomeada.) KEstaug
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no leito com seu marido Henrique Quarto o
Grande (que grande ingrato- lhe foi;) via
gue se affligia por lhe trazerem em secreto
recado que estaua no proprio Pago Real
parindo do mesmo .Hérique, Madamusela de
Foseuse dama da Rainha & de El-Rei.
Vestiose Margarida, & foi assistir ao parto
de sua criada, que tao mal a servia ; tratou
de seu regalo, & o que he mais, de sua héxa:
mandando a todas aquellas de quem se aju-
dou, que sopena de sua desgrace, nenhua
descubrisse este sucesso.
Se por esta receita obrardo as outras
mulheres, bé se lhe puderdo confiar os fithes
.que chamdo de ganacia ; visto porém que
ndao he assi, seria acordo criallos sempre
ndo sé fora de casa, mas do lugar em que
se viue. As fithas em comventos; hés, &
outros nao sgjdo desamparados nunca; que
em fim s0é ser fithos do amor, a quem se
deue boa correspondécia; & que por faltos
de fazenda, & cheos da obrigagao.de seus
nomes, se achao em mil afffigoés, que todas
resultao em dano da homra, & da conciencia
de seus pass.
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A India; & a Religiao costumdo dar boa
acolhida a este genero de gente. Siso serd:
destinariha.

Entre aqui a advertencia da emenda da
vida liure, & desciposta ; que se antes do.
casamento comprédeo algua parte’ da idade
do homé, tanto maior deue de ser despois o
apartantento della. O senhor! que fogeds

- vezes hu libréo que estaua preso; quebra as
cadeas, & corre sem ellas ;-mas Id_junto a .
colleira vai ainda tinindo hum fuzil das

| prisoés por que estaua preso; cb que ainda
elle se ndo dd por solto, & liure.

Benzer, senhor, benzer como do dzabo'
de cousas passadas, que ndo de balde na
lingoagem das velhas, cousas passadas, ou
cousas mds, he tudo o mesmo; nem com o0s
olhos se torne a voltar para ellas, nem para
ver se ficao Id muito longe. _

Ci -muita razdo, & - bonissima doutrma

fingirdo os poetas, que o seu Orfeo ndo
perigdra- quando foi ao inferno, sendo
quando despois delle fora quisera olhar para
traz. Verdadeiramente senhor N. que essa
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ke a vitima perdigdo: sair do mao estado,

& tornar a olhar. para elle. :

Muitos ha que, ndo sei em que fiados, dio
em terem amizades proluxas co freiras;
parecelhes que nada offendem as mulheres
nessa correspondencia. Tirase daqui muito
ruim fruito; porque as mais das casadas
comegando em zelo do que 0s maridos gastao,

& do que se descompoem, acabao em hum
Jeinissimo ciume. Ellas tem razdo, porque
os maridos nao farao menos offensa a suas
wulheres diuertindolhes a affeigdo, que qual-
quer dos outros cabedaes, que lhes sao deui-
dos, & com esse nome de deuido s¢ nomedo ;
antes sera maior a offensa quanto for a
mulher mais de aquellas, que sd da affeigdo
de seus maridos se satisfazem.

. Ndo quera passar tao de pressa por esta
palaura, ciume, ou ciumes ; que ou dados, ou
tormados, significa hic kumane inferno. Hu-
mano, porque viue entre os humanvs ; &
deshumano, porgue deshumanamente trata
aquelles entre quem viue, ou viuem nelle.

. Foi questio, & ainda ndo he conclusio,
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"qual lhe seria peor a hum casado, dar
ciumes a sua mulher, ou tellos della? Escu-
some de auerigualla; hiua, & outra cousa
abomino. Ha muitos que do dar ciumes ndo
JSazem caso, & grandissimo de os receber.

O engano, senhor, he manifesto ; porque
o dar ciumes que se despreza, de ordinario
assenta sobre grande causa ; & o recebellos
que em muito se tem, as mais vezes he ima-
ginagio; & como as mulheres padegio
ainda menos de fracas, que de vingatiuas,
acontece que mil vezes produz nellas mais
terribeis effeitos a vinganga, que a fra-
queza.

Disse bem quem disse, que os ciumes se
parecido a Deos, em fazer de nada algiia
cousa. Eis aqui o seu officio, que em todas
as maneiras ndo deue ter lugar nas casas
onde viuer a discrigao, & Cristandade. Por
que certo he terribel tormento o que padecem,
ja os homens, j& as mulkeres, por esta mal-
dita imaginagdo; a quem com ndo menor
propriedade houue quem chamasse bibora,
porque em nacendo mata a pessoa que a
engendra.
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Amoesto a tode o casado fuja desta peste ;
& que aquillo mesmo que para si tdo justa-
mente deue de ndo querer, 0 ndo queira
també para quem ama, ou deue de amay
pello menos,

Dizia hum discreto, que o chegar hum
‘casado a dar a entender a sua mulher tinha
ciumes della, era. meio caminho andado
_parague ella lho merecesse; alludindo ao
que se diz vulgarmente, que a maior jornada
he o sair de casa.

Assi como o direito dizem que tem deizado
_Muitos casos paraque nao assinow pena, por
ndo. presumir acontecerido no mundo; assi
o casado deue mostrarse esquecido de tal
. pensamento, por ndo presumir lhe possa ser
. pecessario,

Distingo porem prudentes de ciosos, A
prudencia precata, desvia, & assegura todos
‘0s caminhos da sospeita. Nada disto faz o
_ciume ; antes para nio ser hum homem
.cioso, convem que s¢ja prudente.
~ Pollohei mais claro com este exemplo, O
prudente he como o Capitdo de hum castello,
que tras pelo campo de continuo suas espias
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a&s donge, vigiando noite, & dia scu inimigo,
bemn que o mao temha; porque quando o
tiuer, o ndo possa tomar de sobresdlto.
Este tal viue seguro, come com gosto, dorme
‘com descanso. O cioso he como outro Ca-
pitdo, que temendose de tudo o que ha, &
nao ha, se encerra miserauelmente em sew
castello ; o ar que corre lhe faz ngjo, a
Jolka que se moue cuida que he assalto; &
assi sem honra, & sem proueito, cheo de
. medo, & desconfiaca passa a vida, zgnorando
o que he paz, & repouso.

Aqui lembro de passo a muitos, & muitas
gque me lerem, que quando me viré ser miudo
nas cousas, & praticar cautelas que parecem
escusadas, ndo cuidem que por nenhum modo
he meu animo inculcar aos casados o ciume ;
antes, porque nenhum o s¢ja, lhe proponho
tantos outros meos de seguranga, que de todo
percio esse receo.

Qué duuida se deue muito maior. agrade-
cimento ao medico que wos da.regras para
nito perder a saude, que ao que nos dd me-
ainhas para que despois de perdida pos:amos
cobralla? :

M
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O jogo em todos os estados he ryim
officio, se he officio; quando nde passe de
ocupagdo cortesda, & que anda anexa & gcio-
- sidade dos poderosos. _

- Eu viera facilmente em que se jugéra o
licito, se eu- soubera medir até donde era
licito o jogo; mas ainda. acho maior diffi-
culdade em poder tév mio wmas redeas da
colera, ou ambicdo de aquelles que jogdo :
affeitos, que jamais se enfredo. Sobre hiia
muito pequena causa se arma hiia porfia, &
sobre ella hiia perda de honra, ou de vida ;
porque os homens jeé nao fazem motiuo da
quantidade da. perda, sendo da qualidade da
duuida.

Sdo tantos os exemplos, que ndo ha
paraque prouar os danes do jogo. Olhemse
as lagrimas ; escutemse as tragedias. Era
dite de hu discreto, que vinho, jogo, &
tabaco se deuido de vender nas boticas como
mezinha. ' _

O solteiro, se joga, joga o seu, ainda
quando dermos que he seu isso que joga. O
casado joga o que he alheo, porque elle nda
tem em sua familia mais de hum quinhdo ; &
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respeitivamente té alli outros a mulker, os
Jilhos, & os criados. Logo como pode com
Justica auéturar, contratar, & perder o
alheo?

Tinha hum senhor, mui inclinado a jogo,
hiva fitha muite querida. Comegou a perder
dinheiro, joias, alfaias, que hia mandando
buscar a sua casa, & erdo tedas grdo parte
o dote de aguella sua filha. Ella affligida,
& quicivosa justamente, tomou seus criados,
& foise dode elie jogana, vioa o pai, & com
grande sobresalto lhe pergunton gue queria
delle em tal lugar? Respondeolhe: Venho
sexhor a que V. S. me jogue tambem, &
gue me perca ; porguec, Gssi Como. assi, ex
paraque valho ja em casa sem o que V. 8.
tirou della? .

Hum que gabaua o jogo, chamaendlhe
escola da paciécia. Fora o, se nella se
aprendesse como se gasta. A este fim con-
sidero eu mustas vezes a serviddo de hit
taful ; a que nmdo acabo de dar saida ;
porque guando vejo que, se contra hum destes
se-da hita sentenga de vinte mil reis pronun-
ciada por hum juiz, confirmada por tres,
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allega duuidas, poé embargos, mete tempo
em meio, & ainda no fim de tudo, ou nio
paga, ou s¢ queira; & logo naquella maior
demanda do jogo os vejo tdo obedientes, que
porque sota de ouros veio primeiro que seis
‘espadas, lhe leudo sua fazenda, & o dé por
bem julgado ; confesso a V. M. que, quando
‘tal vejo, nao sei filosofar em qual stja a
causa desta temperanga é vista daquelld
demasia,

Acabarei de fallar no jogo com hiia bem
grande galantaria de hu dos nossos antigos
cortesios. Dizia este, que tres bens dese-
Jaua a seus inimigos para se ver vingado
delles : pedir, mas que lhe dessem ; preitear,
mas que_ vencessem ; jogar, mas que gan-
has:cm :

" Outro genero de perigo ndo menos .vr-
gente, he o de hus, que anddo enfeitigados
-€i amigos ; seguem com elles cagadas, fol-
‘guedos, banquetes ; viagens, & todas as nais
-acgoés, que traz comsigo a ociosidade. Digo
-a V. M. que este dano compréde mais aos
-homens de inferior sorte ;- porque verdadei-
ramente entre os grandes sdo tdo poucos os
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amigos, que assi como ndo ha gozar dos
proucitos da amizade, assi ndo ha perigar
dos inconuenicntes della ; mas dclks sempre.
S guarde.. :

LPareceré comtudo mal, & aeré mao, gue
© casado escolha por amiga o soltetro, prin-
cipalmente se elle he de vida solta ; porque
' cmammadccmsﬁten&madhma por
wmilagre tivera que o casado %o ﬁzme 0
que visse fazer ao soliciro.

Destes os mais costumao dar mgos con-
selhos, exhortar ao casado.que se ndo sogeite
@ mulher, & viua como liure. He manha
antiga de nossa fraquesa folgarmos de faser
‘08 vitYos comunicaueis. Osdoentes desoomfido
de gque Aaja gquems se guarde de sew mal,
Aquelles que padecem, ou affectio sua sol-
tura, procerao de a pegar aos quc Viué em
deuido recollimento. .

He para ser.seguida;, & aonpmlmdo do
bom casado,.o casadp de bom procedsmento ;

& destes sempre deue de ser o parente prefe-
rido. Séo bons para amigos aquelles, cujas
mulheres sio tambem amigas das mutheres
proprias. Podemse ajudar, & prestar nas

M3
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ocasioés ; desabafase com elles. o enfada-
mento familiar, co mais confid¢a de com-
paixdo, & remedio; porque alem de se refe-
rir w pessoa que os conhece, fica dito-a
pessoa, que.outro dia pode fazer o mesmo.
Dias ha gue me perguntou. hum fidalge
‘sisudo, casado de poucos tempos, a que hora
seria comvenientd se recolhesse & noite para
casa. Lembrame que lhe disse,” que essa
- hora daria o amor, ou ocupagdo, & nao o
relogio ; mas elle nao satisfeito, fex que dis-
‘corressemos naquelle ponto, . . 3
A huns parece que: se deue. recollzer 0
~ “casado sempre a hiia hora ; & tal, que possa.
‘muito bem antes . della hauer negoceado o
que lhe pode suceder, sem dar sobresalto na
tardanga. A outros, que ndo deue ser assi,
sendo & hora que for possiuel ;. porque vindo
hiias vezes cedo, se mostra .qig: gs outras
que se tarda, teue a adpa a oceside, & ndo
'@ vontade.
- Tenho para mi que nada disto Ize seguro;
-porque os alicerces da comfidga do casado
denemse de langar no credito, & ndo no arti-
Jieio. ' Inclinome mais ao recolher sempre a.
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kia hora justa, & proporcionada com as
ocupagoes, ou de casa, ou de fora. Sobre
tudo parece que os casados de pouco deuem
guardar mais cortesia_a suas mulhercs,
assistindolhes ¢5 maior cuidado agquelles”
annos primeiros. '

Tambem nesta - obrigagdo nao deizou de
-hauer opinioés bem contrarias; & tanto,
-que entre dous esposados de grande juizo
ouuimos contar de hii, que indose a recolher,
dissera ao seu estribeiro : Fazei ter prestes
@ manhaa bé cedo para irmos & caga: que
visita de cada dia ndo’ pode ser larga. E
de.outro, que sendolhe pregitado pello mogo
que lhe daua de vestir, que vestido queria
lhe concertasse para 0 outro dia, lhe res-
pondeo : Vaite para casa de-tew pai até que
te mande vir ; porquéprimeiro se ha de se-
gar aquelle trigo, que alh anda sctneando,
-gue eu hgja mister -vestido.  Taes. sdo, &
-tdo varias, as opinoés dos homens ; pelloque
-hum .entendido dizia : Sabeis vis porque o
-corvo he-negro? _Porque se vos ndo pre-
-giita se_he negro, ou branco. '

. da V.M. tem visto como nestes auisos
:ndo - sigo algiia ordem, se nio aquella, -&
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aquillo, que a memoria me vai offerecendo.
Creo que longe fica de seu lugar (mas em
gualquer parte vem a tempo) o amoesiar ao
cdsado, que com o mesmo tento que deue
Jallar diante de sua mulher lowiando as
alheas, deue (& co maior ainda) de gabar a
‘propria diante dos homens.

Pode, & deue bé o marido, quando haja
vazdo, & necessidade, louuar modestaméte
as virtudes, de sua wmulker: digo as
virtudes, mas nao digo as partes ; ‘& das
mesmas virtudes niv se faga ostentagio &
cada passo. Ao pai, ae irmdo, a tio cke-
gados parentes, aos muito amigos, & muito
sisudos, poderia ser licito que desse o casdido
‘digiia vex mostra da satisfagio gwe tinka
dos dotes do animo, que em sua mulher ha-
‘dia, & estimaua. |

Ndo sao poucos, né pouce gramles, :
aguelles, que entremetendo de cortesais, ou
engragados, gabdo em publico as partes de
suas mulheres, ou falldo nellas: cousa, a
wmew juizo, indignissima, & dignissima de
grande reprensio. Eu figuei hum dia como
morlo, fallando com hum jfidalgo de idade,
& autoridade, porgue me disse, estando sus
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mulher doente de his peito, que fulana estaua
muito afligida, porque tinha as tetmhm'
muito delicadas.

Estando hiia noite (qual estas ) em Flandes,
em certa casa, donde assistido grandes pes-
soas, foi hum dos circunstantes tdo pouco
advertido, que tirou o retrato de sua mulher,
para o mostrar aos outros. Era de huns
“que se fazem com differentes trajos, que se
lhe vao vestindo & vontade do -apetite dos
olhos: que tantas salsas tem inventado
"0 vicio para a vista, como para o gosto.
Sucedeo pois que estaua entdo o bom do re-
‘trato em figura de Alferes, & ndo parecia
‘mal. . Achauase na mesma casa hi dos
‘convidados, - mancebo bem illustre, mas

_muito dado aos costumes da terra; & como
‘todos ‘estiuessemos sobre cea (‘o que neste se
‘envergaua melhor que nos outros) deulhe
na cabega leuar da mdo so simples do ma-
rido o retrato da mulher ; que betjaua, &
‘abragaua mais francamente, que se fosse
sua, dizendolhe: O Alferesmio! O Alferes
‘mio! & mil requebros descompostos. Em
Jim o negocio procedeo de feigdo, que todes
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viemos ds pacadas, & por pouco se nao
wmatdo mais de dous: com tal vergomha, &
escandalo, que nao sendo a gente ciosa, né a
terra maliciosa, houue assds murmuragao,
& durou muito; o que tudo procedeo
da incauta confianga daquelle descuidado
marido. :
Outros ha que, c6 tao pouco tento, lena-
dos, ou do desgjo, ou da facilidade de sua
codigdo, mostrao em praticas ds mulkeres,
lkes nao pesard de ficar viuwos. E suposto
que os mais langao estes ditos @ sombaria;
naguellas que os ouuem, se guardao como
sndicios do animo, & sinal certo de desamor;
Que na verdade vemos melhor pago na mesma
moceda, do que se costuma dizer que o amor
s¢ paga. Desviese o prudente de taes re-
moques ; antes em feitos, & ditos, mostre
sempre a sua mulher aguella boa lei, co que
della quizera ser tratado.. Ndo como se
conta do outro, que estando a sua agoni-
zando, & dizendo que tinha grande desconso-
dagdo de deirar tal, & tal cousa por fazer; -
elle lhe respondeo: Morrei vos senhora, que
sudo bé se fara.
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Guarda, senhor N. de ser proluxo, &
cansado, COmMoO ndo- Poucos S a suas mul~
heres, & familias. He certo cousa intole-
rauel de sofrer a tmpertinencia de muilos,
que sem algua razao mais que aquella de
que estdo em sua casa, grit@o, sGo comi-
chosos, & enfaddo as creaturas, ora que-
rendo hiia cousa, ora ndo querédo aquella
propria cousa que quiserdo. O odio comeca
em desagrado, & por alli vai subindo, até se
Jazer odio, que assax de vezes achamos entre
a mulker, & o marido: servindo as causas
do.perpetuo camsorco, gue hauido de minis-
trar a amizade, & f¢, de pcrsuadz'r & tnimi-
xade, & perfidia.

Lo que conto a V. M. historias assi, nie
hei ca de deizar esta. Solicitaua com exquisita
importunagio em Roma a beatificagéo da
vencrauel matrona Margarida de Chaues,
hum seu filko, que eu muito bem conheci, &
de sua boca ouui o que digo. Tinha o Papa
Paulo Quinto remetido a causa a certo Car-
deal; que ja andaua tdo temeroso do reque-
rente, que em o vendo fugia delle. Sucedeo
chegar a fallarlhe hum dia, estando o Car+
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deal mais que outros enfadado ; & hauédolhe
lembrado, como costumaua, seu negocio; lhe:
respondeo : Senhor, ndo nos cansemos em
prouas da santidade de vossa mdi; proua
somente que vos sofreo: que o Papa a de-

clarara logo por Santa.

- He assi, que se considerarmos o que se
sofre a homens impertinentes, & que se pre-
280 de senhores absolutos, & que em nada
tanto o parecé, como em se darem a padecer
ds pobres das mulheres; sem falta ellas

' fardo-a Deos tio grande sacrificio de pa-
ciencia, que bem poderdo ser contadas no
numero das santas.

Pois his gritadores, & que por qualquer
mosca que voou conira seu gosto, jd fundem
& casa, & tirdo della o segredo de sua ma
condigdo, & elles proprios o langdo na rua !
Deos nos liure, senhor, de tao mao costume.
Disse bem o que disse, que ninguem padece
tanto incomodo, que, se puser os olhos ne
que outros padecem, lhe falte razdo para
:oportar o que padece.

Esta paizao toca, de ordinario, nos muito
altivos, & nos muito desarrezoados. Aquelles
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cuidao que todos, & tudo fez voto solene de
vs seruir; estoutros mdo querem dar os
cousas algi desconto. Ambos sdo defeitos
infelicissimos ; porque como as mais das
cousas, & casos ndo estio em nossa méo, aci-
tece que todo o dia, todo 0 anno, & toda a
vida, nos vio sucedendo ao reues do gosto,
& da conveniencia; ao que nio remedeq
nada a desconformidade com que se leudo
€SSES SUCESSOS.

Pareceme serd razdo fazer hia breue
lembranga a alguns, que ddo em se torcer
para suas criadas, com grande perigo,
certo, da reputagio de sua casa, a qué elles
mesmos sdo aleivosos, & merecedores de que
em seu dano, com semelhante ousadia sejdo
de Deos castigados. As proprias aues de
rapina, que ndo tem outro officio sendo
cagar, & prear o que encontrio, costumdo .
ir ao longe de donde habitdo, JSazer seus em-
pregos. Porque serao os homens menos fieis,
& menos doutrinados ?

Sendo certo que a porta principal para
todo o perigo dos homens, ke o illicito trato
com as mudhcres : nenhum dos mais licen-

N
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ciosos resulta com tao pessimos effeitos, cama
ayuclle que se toma dentro na propria casa.
O desconcerto do senhor della ke logo bem
aprendido da familia ; & como hum delito
chame por outro, elles se multiplicdo ate hi
triste excesso.

As criadas, vendose gqueridas de seus
amos, conspirde logo contra as sephoras,
tragando de ordinario taes enredes, que néo
citentes da primeira offensa, as procunrde
despgjar da honra, & da vida. Algeascom
esperanga de sucederem em seus lygares
(como ndo poucas vezes dcombece;) outras
por gozar mais seltamente swa ruim liber-
dade. De agui ouwuimos iragedias lasti-
mosas; de aqui vimos bodas infames.

Entre os conselhos tocantes as virtudes
do animo, que variamente tenho apontado &
V. M. convem fazerlhe presente de aigiis
@uisos concernentes ao bom gouerno de sua
casa: cousa que. por outro nome mais eke-
gante chamdo os filosofos Virtude Econo-
mica, segunda parte de ciencia ciuil, que
tambem he segunda parte da filosofia moral.
Isto em fim ndo he outra cousa que a indus-
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tria, & prudencia com gke o cidaddo, o
fidalgo, o grande & tambem o pequeno,
gouerndo sua familia ; que no Principe he
arte politica, ou materia de estado ; chamem-
the os filosofos como lhe chamarem.

Esse Capitao Romano, que tinka para si
saberia bem dispor hiia batalha aquelle, que
bem sabia dispor hum banquete; dissera
melhor, quando afirmasse, saberia bem go-
uernar hiia republica, quem sabia bem go-
uernar sua casa ; pois he certo que a cidade
he htia familia grande, 6} a familia htia
cidade pequena.

Aconteceome his dia (& porque o conte
¢om toda a verdade, era hiia vespora de
Reis) ir a visitar hum fidalgo mew amigo,
que por morar longe da minka pousada, &
serem dias de inverno, cuidei que o mdo
achasse ja em casa. Eramancebo, & notados
de pouco gouerno, elle, & sua mulher. Che-
guei em fim & sua porta, & mandando saber-
se estaua em modo de receber minka visita ;
em quanto lidaua nesta aueriguagdo hum
pagem (batendo em vdao a muitas portas)
ouui ex muito bem ld dentro hiia voz que
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dizia: Fulano, ide a casa do Cura, &
pergitailhe da parte do senkor D. fulano,
se he hoje dia de peire, ou de carne. Se
disser que de peive, trazeip da ribeira;
se disser que de carne, trazeia do agougue;
ide de pressa, paraque se faga de jantar.
Era isto, quado menos, da hiia para as duas
horas. Veja V. M. que tal seria para os
servos o gouerno daquella casa, quado para
os senhores della era desta maneira.

Nao sido numeraucis os descontos, que
causa his senhor froxo. Vulgar, mas cer-
tissima, sentenga he aquella, de que entdo
doem todos os membrus, quando a cabega
esta doente. Conheci hii homem de grande.
qualidade, & juizo, em tanta maneira re-
misso, que mandaua pedir a hum seu amigo
viesse a pelejjar co os seus criados, & obri-
gallos a que o seruissem.

Ora estes excessos contdose como mons-
truosidade; & mao poucas vezes comvem
trazellos @ memoria para os aborrecer.

Toda a gouernanga de hiia casa eu reduzo
a dous pontos: Pao, & Pano; ou Prato,&
Trato : regra, que muitos dias ha que sabe
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a prudencia. Pello pao, ok prate, podemos
entender todos os bens, & comodos das portas -
adentro. Pello pano, ou trato, enten~
deremos todos os bens, & comodos das portas
a fora. Algida cousa disto toquei nos auisos
passados ; menos porem 8o necessario.

Mas especializando de nouo esta materia,
- comvem que 0 senhor da casa procure que
sua familia ande acomodada, & Ilustrosa,
segiido seu estado, desvelandose, & buscando
os cffeitos para & conservar inteira em ambas
estas qualidades. O comodo do pdo, porque
se denota o mantimento ordinarie, deue com
gramde providencia ser prouido, paraque
a cass sgya abundente, & que nella c5 ordem,
& sem mmiseria se reparta. Pouco impor-
tara que de fora sc tragéo a casa os meios
que @ podem fazer abastecida, se nella se
vise em proluxa abstinencia. Muito peor
lewits 0 criades & abiidancis miserauel, que
a pobrexa liberai.

Owtros, com o escritorio bem prouido,
pagéo mal, vestern peor. Néo me pomho
da parse da fortuna, que muitas vezes fazx
que os amos que menos bem tratdo seus

' N3
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seruos sejao os mais bem seruidos; audgo
pella razao, que obriga, desengana, &
manda a quem quer ter bons criados, que lhe
queira ser bom semhor. Aquelle, que de
seus criados espera adiuinhem seus pensa-
métos, adiuinhe tambem suas necessidades.
Tenho por regra geral muito coveniente,
que o prato da familia s¢ja mais copioso que
curioso ; & o trato mais curioso que custoso.
Comer a horas, vestir a tempo. Dizia
hum grande senhor por outro de muito
menor estado, mas de grande concerto, que
nunca desejdra cousa como ser criado de
Julano : porque assi os trataua, & conser-
vaua inteiros que nao s0 ndo enuclhecido ja
mais nos vestidos, mas que nem na idade.
Pague bem ; isto he, a tempo. Aos
criados o que lhe prometeo; aos officiaes o
gue valer seu trabalko. Sera bem servide
de huns & outros. O premio deue seguir
ao seruigo, paraque o servigo acuda & neces-
sidade. Quem paga logo, paga com menos;
porque se' o dar logo, he dar duas vezes,
verdadeiramente se estima em muito mais do
que he. Quem paga tarde, té jo os animos
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tdo desabridos, que com outro tanto mais do
que deue os nao deira satisfeitos. Pergun-
taudo a hum criado, a qué servia? & res-
pondia que a ki filho seu; & tornandolhe a
perguntar que dizia nisto? respondeo :
Sirvo a meu herdeiro. Por semelhdte
razao disse hum discreto, andaua errado o
prouerbio de que quem bem paga he her-
deiro do alheo; porque muito mais certo he
ser herdeiro do alheo agquelle que o alkeo
ndo paga.

A todas estas cousas asista a prouidencia,
& nao a soberba; que sendo guiadas por
aguella, serdao justas, & excelentes ; & por
esta, demasiadas, & escandalosas. Convenho
em que o casado principal tenka a sua mesa
ndo JSaminta, limpissima, & bem seruida ;
mas, que seja mesa para a boca, nao para
os olhos. Quero dizer, que ministre a ne-

cessidade, & ndo a vaidade.

" Ora contarei duas cousas a este proposito
estranhas, & que ambas vi, & algia expri-
mentei com meu dano. Hauia hum Grande
de Espanha tdo grade na vaidade, certo,
como na miseria; mandauase seruir de doze .
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pratos ao jantar, & outros tantos & cea, que
se lhe ministraudo em publico ci notauel
ceremonia; & era certissimo que so delles os
tres lewaudo iguaria, & os noue passaudo
sua carreira tao vazios como a cabega de
seu dono.

A outro vi, gue tendo, por razdo de seu
cargo, o prato de certo Principe, a guem
servia, mandaug levar as iguarias a sug
casa, as quacs lhe servido a elle & mesa, &
de que pouco se servia. Sucedialhe logo
oulra mesa de seu fitho herdeiro, que comia
com hospedes de ardinario, & de quem ex o
Jui algias vezes ; & cis aqui que aparecido
outra vez aquelles prates, yendo ja a terceira
que no meswmo dia tinkado saido & publico;
mas n@o paranido nesta mesa, se armaua o
tincllo, & 1 kide aos criades maiares, &
delles deciée os residwos mos menores; de
Jfeigdo que cinco papeis fazido os pohres
pratos amtes de serem de todo consumsides.
Donde, ¢& agudeza bewm da sua terra, dizia
huom dbs criades desta casa, gue el N. su
sellor era ¢l mamer cavallero de Kspafia ;
pergue se servia con nictos de Inmfantes ;
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porque todos sus criados estauan en el quarto
grado co S. A. Aludindo as quatro mesas,
por donde, como graos, vinhdo decendo a
elles as cousas, que na sua se comido.

Tanto pode, senhor N. a vaidade com os
homens, & mais no tempo de hoje, que lan¢a
sancadilhas @ natureza & a derruba. Que .
o homem coma bem por necessidade, pode
passar ; que coma bem por regalo, pode
passar ; mas que funde seu credito em pratos
vazios, ou aparecidos como figuras de come-
dias, guardenos Deos de tal semsaboria.

O servir & mesa com os criados, cousa he
costumada ; mas em verdade que estes nossos
Portugueses servem com tal descuido, ou
cofusdo, que tinha por ndo grande perda o
servir com as criadas. Misturas delles &
dellas ndo fizera eu nunca; & sempre acon-
selhara ao senhor se seruisse co as criadas,
senao fora destituillos a elles para nunca o
saberé seruir quado vem hospedes ; donde
he mecessario que os criados assistdo, &
donde convem que saibdo melhor o que
JSazem: cousa, que raramente sabem fazer
08 708508, '
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Acheime na Corte de Londres, em casa
dos Embaradores de S. Magest. a aquelle
tragico Rei Carlos Primeiro; & hauendose
de dar alli hiwa cea as Damas da Rainka,
& as maiores senhoras de Inglaterra, su-
Posto que na casa se tinhao mui decentemente
preparado aquelles ministros ; eu que sou
assi proluro, & ndo vi em nenhum de seus
criados a arte necessaria para tal ministe-
rio, o tomei & minha conta; & com hum
Jitho, & hum neto de his Embaxador, o genro
de outro, & o Secretario da Embairada, o
negocio se dispos de feigdo, que se derdo as
convidadas por melhor servidas ainda dp

que regaladas. Tanto importa o saber =

servir ds mesas nobres, que verdadeiraméte
he a principal iguaria dellas; mas entre
nds poucas vezes achada; & tambem digo
que nem muitas achada menos.

Acabo isto com o exemplo de S. Magest.
que poem fim a todas as razoés, & esfor¢a
a minha ; pois podendo ser seruido de seus
criados, 0s deixa, & certo que com grande
acordo, & se serve co6 as Damas, & criadas
da Rainha. Tenho para -a pessoa de
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qualguer estado por.mais limpo, & quieto
modo de servir & mesa, aquelle das mul-

heres, aindaque ndo sejdo amjos as que
ministrem. E por isto dizia hum convidado
de hua sua parenta, que o fazia seruir de
" duas criadas, hiia fea & owutra bem pare-
cida: Senhora, cd viera todos es dias, se a
Jea 6 me serwisee; pargue rstoutra ke
o, que me deira anpe.

14 gue aqui estamas, digase (pais tambem
tperta ) que nao sc soma deshorads ; guero
dizer, fora de tempe. He grende incom-
VORIELE para as pessoas @ quem assisic seus
criades. '~ Quando o ministerin, o officio,

ez negucio assi o pedissem, fora de parecer
* gue vs criados comessem primeire; porgue
de outra sorte seria intolerawel, & anda
- sempre a casa mal seruida : aconiecendo
. que por esperar o senhor que Comdo 0s cria-
dos, se comem despois delle, perder mil vezes
0 negocio ou saida, por néo ter de quem se o
-acompanhe.

G abo muito, senhor meu, hum ciservar nas
casas certos costumes nossos familiares, &
antigos, que as fartao, alegrdo, & agasalhav,
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corroborando de nouo o amor que se tem ao
senhor da casa. Teue V. M. hum parente
gradissimo mestre destas politicas, & o mais
amado amo de seus criados que eu vi ja mais,
por estas & outras vtillissimas humanidades
que guardaua com elles. '

Digo eu que o casado, por alegrar sua
mulher, & familia, mesmo de seu mouimento,
made (se as houuesse) fazer em sua casa
duas & tres comedias cada anno. Sgja elle
proprio o que com ellas convide ; -tem se
aquillo em muito ; dizem logo delle que he
hii anjo; & na verdade he mostra de bon-
dade, folgar de que folguem os outros com
as cousas decentes. Nao como o ncsso Rei
D. Pedro, que chamardo Cri, & cruel,
que mandaua de noite acordar o pouo que
dormia; porque elle ndo podia dormir.

Arme outras tantas romarias & folgas, -

- que cheguem até abs menores. Mostrese-
thes assi leue, & cuidadoso de seu regallo.
Reparta com prudencia des mimos que lhe
vierem, ja da renda, ja do presente. Ha
casas dide se perderdo cem queijos-de Alen-
tejo antes que dar hii a hii criado. Aquillo
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de matar, porcos pello tépo he lance caseiris-
simo, & bem aceito, que faz os homés bem
quistos até da vizinhaga. E para dar
algum gosto a esta baireza (que ndo. quis
que me esquecesse) direi o que aqui dizia
h#t malvado cortesdo, que assi como cada
Fiomem, por bom gouerno de sua casa, deuia
matar cada dno pello menos dous porcos ;
assi por bom gouerno da Republica, deuia
matar cada anno pello menos dous villdos
ruins. Por tao bo costume tinha este
aguelle agasalho; o que bem fauorece o
nosso rifio quando diz : O dia de S. Thomé
quem porco nao tiuer, matar pode a mulher.
O ir as quintas louvo, o morar nellas

~ ndo gabo; nao porque me parega indecéte,
mas parque o lenho por desacomodadissimo :
vindo a ser estas quintas hua quinta essen-
cia da siganaria. Estraga as casas, des-
barata os moueis, destrofa os criados ; nada
se forra, antes se gasta mais ; & os homens
nem gozdo a quietagio do campo, .nem a
autoridade da Corte. Entendo por estas
quintas aquellas, das quaes se pode vir cada
dia a Lisboa; donde com comodidade, ou
o _
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sem ella, nenhum dos vizinkos deiza de vir
cada dia ; pellogue disse, com a graga que
costuma, hum nosso discreto, que o coche de
JSulano hia tres vezes cada anno a Geru-
salem, langando as contas certas as legoas
que andaua cada dia o coche & seu dono,
indo, & vindo de outra tal paragem.

Os grades cortesdos fazem a viuenda do
campo aborrecivel, que ella de sew ndo ke ;
antes alegre, & conueniente. Sendo hum
convidado de certo fidalgo para estar com
outros em hita sua quinta dows dias, ao se-
gundo sem se despedir dos companheiros,
tomou o caminho da cidade ; gritaudolhe os
mais, que se detiuesse, & como o fizesse assi,
& lhe perguntassem aonde ia, respondeo :
Amigos voume, porque se estou mais de
vinte ¢ quatro horas mo campo, cuido que
me torno boi.

Tulgo por importante acgio ndio viuer de
continuo na Corte, & me parece que ha huns
tempos proprios de se retirar (o casado com
sua familia) a viuer no seu lugar, comenda,
ou herdade; em fim aquella parte que mais
comoda for para a vida. Se hei de apontar
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regra a este tal retiro; dissera que tendo o
casado mais de dous filhos, era o proprio
tempo. E que os annos da ausencia da .
Corte podido bem ser aquelles em quamto os
taes filkos crecem, & ndo. perdem por nio
ser cowhecidos até entdo ; como se dissesse-
mos ; até idade de oito & dex annes.

Despois he bom tornar & Corte a intro-
duzillos nella, paraque o Rei os conhega, &
elles se criem sem espanto dos Pagos, que
sem duuida o causdo aos que 08 ndp virdo
desde @ mocidade ; como se diz das aguas
do Nilo; cujo estrondo he medonho ao fo-
rasteiro, & do natural ndo ke ouuido.
Dizia o Dugue de Alua pai do que hoje ke,
sendo Mordomo mor de El Rei de Castella:
Si dos dias estei sin venir a Palacio, al ter-
cero ya tropiego en las esteras, o ellas se
burlan de mi.

Pareceme que despois de vindo atd casar
estes filhos, se ndo deue fazer ausencia; &
que, casados elles, se faga para descangar a
velkice, ou maior idade; & dar hum Chris-
tdo intervalo entre os negocios & a morte :
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que he o mais importante negocio para os
viuos. ) :

Esta obseruagao so comprende a aquel
que viue sb6 para si & comsigo; porque
para o ministro, para o soldado, & para o
criado. do Principe, que vai de huns em-
pregos subindo a outros, & merecédo: cada
dia mais, nao he meuw animo dar por con-
selho que sem causa deive cada hum sua
profissdo, & aumentos. Com causa néo lho
negadra; nem, quando o fosse, fora tdo in-
discreta a minha confianga que esperasse
desses taes se gouernariao pellas regras de
Jii homé que tdo mal se gouernou.

Estas ausencias trazem grandes & muitas
proucitos & vida, & saude, & fazenda, & sal-
vagdo. A’ vida, porque mo capo se viue
mais; @& saude, porque SEus exercicios a con-
servdo ; & fazenda, porque se gasta menos ;
a salvagdo, porque faltdo as ocasioés que a
arriscdo, & anda o animo mais livre para

* cuidar em Deos, & em si mesmo.
Nao fallece cotudo qué tudo isto contra-
“diga; porque, como dizia hum discreto, tode
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0 homem poem ouiro nome & sua vontade,
Assi he notauel a controuersia, que houue
sempre sobre este modo de vida retirada.
Hum fidalgo nosso antigo se gabeua que s6
de ndo no ha hi poupaua no campo ametade
de sua fozenda. Mas ndo fazia isso assi
outro Castelhano, que quando se via alcan-
gado, fingia que se retiraua, & nao sala da
Corte; & dexia que, Para descansar cada
vno a su casa, no hauia cosa como comerse
media dozena de pajes y lacaios sin salir de
su tierra. :

Estas taes retiradas costumao sempre ter
grande contradi¢ao nas mulheres; & quanto
ellas na Corte sao melhor vistas, mais apa-
rentadas, & gozde maior aplauso, tanto mais
smpugndo tal resolugdo dos maridos. Contra
isto ndo tenho mais que dizer que o que disse
hum mesquinho a outro que lhe pedio din-

* keiro emprestado, offerecendolhe sete razoes,

pellas quaes lho ~ deuia de emprestar ;
Nas mesmas sete me fundo eu (disse o
mesquinho) para ndo fazer o que V. M.
me pede.
Ndo me posso escusar de dizer duaa
: o3
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palauras a huns certos casados, que toda a

sua ansia & desgjo he. andarem. sempre

ausentes de sua casa, em viagens & jornadas,

hiias paraque elles se conviddo, outras de que

se ndo desviao; deivando as mulheres

mogas, & ds veses bem desemparadas. de

todo o resguardo que lhes he deuido. Estes

costumdo dizer, que por buscar pao & honra

se ausentdo ; & ndo poucas vezes vimos que

em taes demadas se perde de contado a fa-

zenda, & ndo poucas vezes se arriscao .
cousas que valem mais que ella. As.mul-

heres casio para serem casadas. He o

contrario ndo entéder cada hum sua obri-

gagao. Fallaua hta viuua com hum ho-

mem hum dia, que sabia que cra ella viuua,

& ella dezialhe: Senhor, ew niica caset,

vede vds como posso ser viuua. Replicaua
o outro, que sim o era,. porque conhecera em

tal parte o senhor fulano sew marido; &
_ella tornaua : . Senhor, digouolo porque ew
casei por procuragdo,. & fui casada por
Carta; & isto he nio ser casada. E era

assi, que.pellas ausencias de sew marido.a

penas o conhecera. ‘.
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Se estamos sos, senhor N. hei de contar
a V. M. hia historia-de mancebo, que ouus
em Barcelona. Hauia alli hum fidalgo ca-
sado de pouco, cujo nome era Mosen Gralha.
Passou o Emperador Carlos V. para Ita-
lia, & o seguio este Cataldo a despeito de
sua mulher moga, fermosa, & honrada.
Engolfouse o marido. em’ servigos, & espe-
rangas, & ndo fazia conta de vir tdo cedo.
Enfadauase a mulher, & lhe requeria
muitas veses que viesse; mas desesperada jé
da vinda dizem que lhe escreueo em Cataldo
estas palauras: Mosen Gralha, Mosen
Gralha, mon amor non manha palka. To-
mou o0 soldado & carta, leuou a ao Empera-
dor que lha interpretasse; o qual conhe-
cendo o que queria dizer (que he facil de
conhecerse) & fazédolhe merce, gabou g
confianga, & discrigdo da mulher, & mandou
para sua casa seu marido.
- Mosteiros, Recolhimentos, & outros res-
guardos semelhantes, em que os homens de-
positido suas mulheres, ndo deivdo de ' ser
arriscados ;- & de certo, quando a ocasido
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ndo seja muito vrgente, he vsar com as
mulheres ruim lei, & faltarlhes com a fé &
companhia deuida ; porque se cada hia de
aquellas quisera ser freira, bem escuséra
de se casar.

Advirtase todo o casado, que no ausen-
tarse por longo tempo de sua casa tenhg:.
muito této; & seja raro o interesse porque
assi o faga. Disputauel foi entre os poli-
ticos, se convinhdo ou nao os Capitaés casa-
dos ou solteiros. Dissera eu aos Reis, se
JSalldra com elles, que para as conquistas, &
guerras offensiuas que se fazem em prouin-
cias distantes, buscassem os solteiros ; porque
pella liberdade se arriscdo ; & por virem a
descansar na patria, & buscar esposa, abre-
uido mais as empresas, & sao menos custosos
na vida & na morte a seus senhores. Ao
contrario, para_dentro de sua prouincia, &
na guerra defensiua, prefirao os casados aos
solteiros mos postos militares; porque por
defenderem a mulher, filhos, & honra delles,
costumdo os homens obrar maiores feitos,

que por bengficio de sua propria vida.
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O mesmo que aconselhdra aos Reis para
com os vassallos aconselhdra aos vassallos
para com os Reis. Assi nas eleigoés, assi
nas pretensoés.

Passa V. M. por isto? Que me ia eu
agora metendo em politicas, & cousas de
estado sem me sentir! La se auenhdo
os que mandio o mundo. Co licenga de
V. M. quero fazer minha volta, c%‘ virme
do pego para a terra.

- A cousa com que mais atentado sou, he,
huns que déio em nomearem as mulheres: por
circiloguics, chamandolhes ora a minka
velha, a minha companheira, a minha hos-
peda, a minha obrigagio, a mai dos meus
Jilkos, & cousas assi que em qualquer tom
que sejio ditas, parecem pouco graves, &, a
meu juizo, indignas de se acharem na boca
de nenhum sisudo. A mulher de que o ho-
mem se preza & o homem de que a mulher
se honra, porque nao hao de ser por seus
nomes nomeados? Digo dellas para elles
outro tanto. |

Os parentes, se se casdo, costumdo
chamarse pellos graos de seu parentesco, as
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mulheres aos maridos, & os maridos ads
mulheres. Eu sou amigo da verdade; &
antes aconselhdra a cada hii que dissesse
minha mulher, & mew marido, gue minha
prima, né minha sobrinha, nem meu tio, -
nem meu primo. Todavia nao he costume
condenauel, se o nao fosse com tal excesso
que desse a ocasido, que deu outro, que de
continuo nomeaua a mulher por sua prima,
a que hum criado seu, hauendo de lhe
escreuer, lhe pds no sobrescrito: A’ senhora
prima de mew senhor ; porque the ndo sabia
0 nome. .

Se ¢i de leuar ao cabo minhas impertinécias,
tambem quero fallar algia cousa sobreo estilo
de se fallaré entre si os casadod. O Tu he
Castelhano ; & per mais que elles o achem
carinhoso, como la dizem, he palaura muito
de praga, & que ao mais ndo deue de quebrar
a mengjem da camara para fora. O Vbs
he Frances, que com hum Vu, receberao a
mesma Rainha Saba, se ca tornara. Tenhoo
por demasiado vulgar. O Elle, & Ella,
hit Ouue senhor, Que diz senhora, he termo -
bem Portugues, assaz honesto, & bé soante.



DE CASADOS. 155
As Senhorias, & Excellencias, a Juem per-
técé grauidade induzem; mas parece hu
certo modo de esquiuanga tratar hum homé
sua mulher como que se o ndo fora. Figuése
para os Principes & Reis as Altezas, &
Magestades ; & prohibaoselhes tambem
aguelles affagos humanos entre os mais
afectos que lhes mdo podem ser comuns.
Dide jo dizia D. Iodo o Segundo, que por
80 tres dias folgdra de poder ser homem.
- Tratemse, a meu rogo, os nossos casados
cé aquelle modo que melhor companhia faga
guardar ao amor, & & estimagdo; que he
hiia excelente conserua para a vida dos
horados. Sé embargo, os mais mogos.tem
priuilegio para poderé sair tamalavez da
severidade destas regras.
Ora muito ha que lhe- ndo digo nada ds
casadas, ds quaes temho para emcomédar:
hua acgao ndo inutil, antes de grande con-
veniencia. . Ha muitas, que de desgostos
que ndo podé remediar, tomdo em si o cas-
tigo : cousa totalmente indigna, como in-
Justa. Huas, por serem mal casadas, se
desmanchdo em si mesmo, & desfigurdo, com
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o que vem a ser peor casadas. Agquellas a
guem lhes morrem os filhos, aguellas a quem
thes nao nascem, vivem néo somente desconso-
ladas no animo, mas o dao a entender no
trajo & rostro; de que os maridos prudentes,
& que mais as estimdo, se entristecem, &
viué afligidos ; & os de leue condigdo. tomdo
motivo para ~procederem mais leueméte,
achando facil a disculpa, que nao tem, no
exquisito modo das mulheres. Nacem desta
desordé outras maiores, em grande offensa
da paz ; porque de ordinario 6s homens ndo
sdo da condigdo de hum meu amigo, que
dizia 4 sua mulher noutro tal caso: Sen-
hora desenganaivos, que por mais que me
JSagais, nem vos hei de querer mal, né me
haveis de parecer mal. -

- Deuese a f¢ & igualdade no Matrimonio
-contrahida, grande satisfacdo; & assi como
entre os bem casados he digno de muita dor,
Saltar a algum delles a. vida ;. assi he
digno de muito sentimento faltar a alegria
de algum. Ia deizo dito que as almas
dos casados sdo.comuas ; seus gostos, & pe- .
sares. Ndo " haja parte que se queira
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leuantar com a parte alhea. Nenhum
chore, né se alegre, mais do que pode tocar
de affecto & sua ametade.

Pois a proposito destas que de tristes se
desconcertdo, farei lembranga de outras que
sgualmente sio reprehensiueis, por de muito
alegres, se concertarem mais do necessario.
A2 disse acerca das galas & adormos; &
ndo sei se de mgjo, ira, ou esquecimento
tardei até agora.em fallar de hiias que poem -
70 705LT0. '

« A mulher que poem no rostro, poem nelle
sua injuria, & tira delle sua vergonha; néo
belleza nem mocidade poem por certo : porque
®fo $6 affende o siso, mas os amnos & o
parecer. Todos entendem logo que pouco se
fia em si aquella que de tdo baizas cousas se
ajuda. Sempre se teue por cobarde o que
muito se¢ armaua. Quantas, em vez de
agradarem aos que as vem, por essa propria
diligencia escandalizdo, & vdo como convi-
dando o riso & a mofa da gente que preten-
dido admirar, & affeigoar pode ser! Este
abuso he digno de que o marido, logo que o
conhecer, o atalhe por todos os meios ; porque
P
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a idade. o nao emenda, antes 0 acrécenta.
Tenkho por certo que tdo ruim conta .dé de
seu juizo o marido que sofre posturas a sua
mulher, como da de seu entendimento a mul-
her que as vsa. Hua covidaua a seu ma-
rido que se sentasse junto della; & elle
dizxia: Deixaime, gque de hiia doenga me
Jicou grande entejo aos doces..da botica.
Outro dizia por hiia sua paréts, que com
- smuitos amnos sobre si, trabalhaua pellos
langar fora do parecer : Minha tia fulana
ndo quer se rido esperdigar desenganos. K
na verdade assi he, porgue a graga da moci-
dade se.ndo alcanga, & se perde a grauidade
da velkice. Os rostros se desfigurdo com
os martirios que nelles fazem os vnguentos;
& as pobres sio escrauas de sua presunsdo.
A que aludia hum discreto, dizendo por
outra tal: Muito ruim catiueiro se dd
aquella senhora ao seu rostro. Mas com
muito mais graga que todes o disse (como
sempre). o Cardeal gapata,, que visitando
hua senhora Romana de maior idade, &
«nuito dada a este mao costume, como ella
-lhe perguntasse que nouas hauia em Italia,
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& elle a visse tao maltratade sew rostro
pella forga das posturas, dizem que lhe re-
spondeo: Ilustrissima sefiora, mui malas
nucvas tenemos; porque, segun las cosas
corren, yo estoi viendo Soliman apoderado
de Ciuita vigia.

_ E porque, escrevendo eua V. M. & re-
gulando estas amoestagoés, ou conselhos,
segundo_as pessoas de seu porte, das quaes
costumdo sair sempre (pello menos sempre
deutdo sair) as que ocupdo grades lugares
na paz & na guerra; ndo serd sem fruto
deivar advertido a todas as mulheres, que
o chegarem a ser de ministros, & pessoas
que tem @ sua conta os megocios publicos, -
algiia cousa tocante @ conservagao de esse
estado. .

.Dadao muitas destas senhoras mulheres de
ministros, ci grande risco de seus maridos
& casas, em quererem ser ellas ministras
tambem como elles.. A tres pontos se re-
duzem estes _inconvenientes :  Interceder
pellos que pretendem, negociar ¢6 os despa-
chados, reuelar segredos aos negociantes.

. Ndo sei qual he pior. Affirmo que tudo
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he pessimo para a opinido dos ministros,
cujas mulheres se deixdo leuar do aplauso,
interesse, & ambigio. Tenho em met: poder
a copia de hiia carta de Carlos Quinto para
D. Felipe seu filko, quando em hiia de suas
Jjornadas o deixava gouernando, & instruio
dos sogeitos que lhe daua por ministros ; &
chegando a hum, de quem nao tinha toda a
satisfagao, diz estas palauras: Fulano era
el mejor de todos, si fuera eunico ; porque
la muger deshace en aquel hombre las me-
Jores partes que hé visto. .
* Nas mulkeres de ministros de justi¢a he
mais perigoso este costume. Mas porque
os de estado sdo pessoas maiores; quando
nelles se acha este defeito, he mais notauel ;
ou quigd que o nao he tanto nos primeiros,
por ser mais ordinario. Ao que aludia
hum Cortesdo, que, pegandose o fogo em
‘casa de kit ministro de justica pouco escru-
puloso, ia dizendo pello- caminho : Acuda-
mos, senhores, & nossa fazenda, que se nos
queima. ' ',

Queirvauase hum requerente a outro de
que hum sew juiz, sendo pokre, gasiaua
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como rico; & nmomeando suas ostentagoés,
remataua co dizer : Pois isto senhor de que
sae? E outro lhe respondia: Do que
entra. Tornaua o queirvoso, & dizia :
Senhor, ndo fizerdo isso seus passados ; &
outro respondia: Nao senhor, mas fazemno
nossos presentes.

Costumdo as mulheres de alguns minis-
tros, pella propria razdo que se hoyuerdo
de abster, & ajudar com grande tento a
leuar aquella carga a seus maridos, oca-
sionarlhe seu previpicio, carregandoos de
nouo com suas desordens, & vindo despois
com elles a terra.

Deue o marido comegar por si mesmo no
cuidado que he bem que tenha-de sua coser-
vacgo. E pois he certo que ao proprio
sangue, em que nossa vida consiste, langamos
das veas, se se corrompe, porque ndo apo-
drega o outro que nos fica, quanto mais se
deue sangrar a ambigao ou interesse, se na
mulher for conhecido, que em breue tépo
ameaga corrupgdo & saude do corpo, & da

 familia ; morte da casa, do officio, & da
conveniencia ! ‘
P 3
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' Confesso que fora licito & senhora mandar
sua encoméda, fazer ao marido esta &
aquella lembranga por hum ou par outro
pretendéte, & ainda fauorecer a algum que
o merecesse, dandolhe huns longes de seu
negocio, ¢6 que lhe pudesse dar remedio.
Mas como estas cousas sejao de sew naturab
perigosas, poucas vezes acontece que mellas
se obre somente o licito. Contentdrame com
que a pena do desconcerto se ficdra com o
autor delle ; mas nao he assi \; antes, da in-
consideragdo da mulher he o marido sempre
(sem ser o fiador) o principal pagador.

Hauia em Castella hum ministro dos que
vou dizendo ; era pouco limpo, ainda que
mui asseado; mercadejaua a mulher,’ &
ganhaua sempre ; elle dizia, quido lhe
gabaudo suas alfaias: Muchas gracias a
la industria de Dofia Clara. E o certo
era, que a industria era clara c6 que
D. Clara se aproueitaua de sua industria.

Passando 4s Indias hum mercador, lhe
Jfoi dada certa encomenda da mulher de hum
ministro; & acertou o pobre de se perder,
& perdella, com todo seu cabedal. Tornou a
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Espanha, & a Corte ; & nao lhe sendo re-
cebida em desconto a perdigdo, houue tal
violencia o - caso, que lhe fizerdo pagar
aquella encomenda com gankhos, & cabedaes,
como que ndo pudesse ser perdida como as
outras. Voltou a Seuilha, & topando a
outro mercador seu amigo, lhe perguntou
aonde ia, & hauendolhe dito que @ Igreja
maior a segurar com Deos, & com os ho-
mens de megocio, certa grande partida de
fazenda que esparaua de fora, entio lhe
disse o queiroso: Andad, sefior, y no hagais
tél; mejor es encomendaria a mi sefiora
Dofia fulana, que toda la saca a puerto de
salvacion. .
. Mas porque toquei arriba acerca dos
segredos que.as mulheres costumdo reuelar
dos efficios de seus maridos; a proposito
vird agora tratar desta materia, assax
essencial para o descanso do matrimonio.

Vi, senhor N. & ouui ja grandes dis-
putas (& tiue ja boa parte nellas) sobre se
se deue. dizer & mulher, ou ndo, tudo o que
se sabe. Eu,. que fui sempre amigo de vex
amar com singeleza, muito tempo tiue para
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mi, que a mulher honrada hauia de ser hiia
boceta, em que se guardassem os secretos
mais intimos de seu marido; & que esse era
dos maiores bés do casaméto, achar hum
homem na mulher hum coragio fiel, com
quem poder repartir dos cuidados, & ansias,
que as vezes ndo cabem no coragdo do homem,
COMm a Mmesma confianga que se nao Saissem
de seu animo ; & que tudo o comtrario era
h& amar fravdulentaméte.

Isto era o que eu cuidaua; mas nao he
isto o que hoje creo, nem o que acomselharei
a meus amigos ; antes me tem mostrado a ex-
periencia, & maior obseruagéo, que alcancei
com 0s maiores annos, & com os nouos casos,
que contra esse mesmo amor & legalidade,
que & mulher propria se deue, ird aquelle
que lhe fiar segredos & pawoes a sua capa-
cidade auentejados.

Pareceme a mi agora isto como quem
. poem meada grande em dobadoura pequena,
que em lhe puzando pello fio, tras o fio a
meada, & a dobadoura, tudo a terra. Sen-
hor meu, se carregarmos hia carauella com
o lastro de hum galedo, metelaemos no fundo.
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Os segredos. que se fizerdo para os grandes
coragoés, fiquemse nelles. E tragase sempre
presente -aquelle notauel dito do outro :
Nunca me arrependi do que ndo disse.

- Porem, pois em tudo vou pondo dos meus
vnguentos ; saibase que ndo julgo as mul-
heres por de todo-indignas de que se lhes
confie algiia materia importante. E assi,
se houuessemos de medir pella razao este
negar ou fiar segredos, diria: -Que as
paixoés proprias erdo, & sdo,- dignas de
lhes serem comunicadas. Os pontos da
honra, os misterios do officio, as confitngas
do Rei, as resolugoés da Republica, estas
deue reservar o casado em seu peito indis-
pensauehmente.

Se ew posso dar regras, melhor regra
sera esta: Podese dizer & mulher o que a
mulher pode remediar com suas forcas, ou
co o conselho; o que ndo pode remediar, nie
-comvem que se lhe diga. Confesso houue,
& hauerd no mundo mulheres de grade
coragdo, donde fora bem empregada toda a
confianga; com tudo, isto sdo como huns
barates, que da a naturesa, quido se acka
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rica & sobgja; que ndo deuemas esperar
haja repartido cé todas; & a penas podemos
crer que com algiias os repartisse.

Hiia das cousas, em que 0s casados mais
necessitao de advertencia, he nos casamentos
dos filhos. V. M. ainda estd longe; porem,
como nisto fallamos por hia s vez, ndo
sera justo que, hauendome lembrado de tanta
tmpertinencia, me esquega de cousa tao im-
portante. ’ o

Anda hia pratica entre os homens, que
affirma: que o tempo do casamento dos filhos
he quando houuer melhor ocasido, Esta
_ regra,a'meu juizo, ke bem Saliuel ; porque,

dado que haja boa ecasido para casar, &
ma disposi¢gdo para casar, em tal caso o
acerto seria duuidoso; & as mais vezes nio
seria.  Devese entender isso da ocasiao
despois da disposigdo, & quando a vontade
dos filhos estiuesse conforme: para receber
esse estado. Porque aindague das conve-
niencias delle se podia esperar que o pro-
ueito trouzesse o gosto; todauia a vontade,
gue he nesta demanda o autor ou reo, raras
vezes se gouerna por essas regras; & de
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casamentos sem vontade ndo ha que esperar
contentamente. '
. Seja livre a eleigio do estado dos filhos ;
mas de tal sorte livre, que seus pais os este-
Jdo sempre inclinando a aquelle que lhes
convem. Sejao entdo seus conselheiros, nao
seus senhores. :

Mas filhas he grandissimo perigo ; porque
hauendo trasido a vaidade humana hias leis
(certo tiranas) contra a honra, partes, &
virtude, & s0 em fauor do interesse; sucede
de ordinario que nas casas illustres &
grandes, aonde ha muitas filhas, a penas
pode hauer dote com que casar hiia como con-
vem. Ficdo logo as outras condenadas a
perderem por forga a liberdade, & hauerem
-de tomar estado que nao desejdo, & violentis-
simamente sofrem. :

O remedio deste dano he quasi sem
remedio : porque seria mecessario emen-
dar primeiro toda a republica, & os maos
costumes della. Se mos houucssemos de
gouernar por exemplos passados, vimos
que muitos'grandes homens, achandose ricos
de filhas, se fizerdo maiores nas decendécias,
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& a ellas nio violentdrdo. Recolherdo na
Religido as que a pedido ; casardo as que 6
des¢jaudo. Neste caso, parece que o pai de
muitas filkas se pode contentar nao abai-
xando, sem que procure subir: que mais
claramente he dizerlhe, poderia casar suas
JSilhas com pessoas que lhas pedissem para
se honrar com taes mulheres; & ndo que-
rendo, achar para genros homens c6 que se
honrasse. Basta que se nao deshonrasse
com elles. Isto ndo he sempre, nem para
todos ; mem lhes nego a todos que procurem
o melhor ; mas amoesto que se. acomodem
com o possiuel.

Guardadrdo esta materia de estado muito
notaveis pessoas deste Reino, que pudera
nomear, se nao fora aqui escandalosa a com-
paragdo : fazendo memoria de algiias des-
igualdades, que despois igualou o tempo, &
a fortuna.

A valia dos Principes, a grande riqueza,’
o valor notavel da pessoa nas armas, ou nas
letras, quando seja acopanhado de limpeza
de sangue, realgao as qualidades dos homens
de sorte que os fasem merecedores de se po-
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derem aparentar c6 os maiores; & a estes
ddo confian¢a para se deixvarem aparentar
com elles. ,

Dizia hum grande Senhor em duas
palauras tudo o que aqui ha que dizer:
Que com seus filhos hauido de ir rogar seus
pais, para serem bem casados ; & para suas
Silhas hauido de ser rogados, para serem
bem casadas. E outro, ndo menos enten-
dido, costumaua dizer: Que as boas partes
erdo chapins da qualidade, que fazidao crecer
as pessoas de sorte que muitas vezes igua-
laudo os pequenos com os grandes.

Faltame aqui por advertir algiia cousa a-
hitas certas mdis, & ndo sei se a alguns
pais, que dao seus geitos as filhas paraque
se casem ; particularmente a aquellas de
bom fromtispicio : largandolhes para esse
effeito hum pouco a redea do recato.

Digo de mi que sou austerissimo nesta
materia. Se a houuesse de julgar coforme
meu natural, nao acabdra.nunca de conde-
nalla. Vemos comtudo pello contrario tantos
exemplos, que parece té jo tirado o horror
que nella achardo outros, Fora de Es-

Q
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panha he tao ordinaria este arte (em Flandes
especialmente) que os galanteos sGo permiti- .
dos, & deuidos, & chega a tante, que os
pais, & mais vem a’ ser os mestres das
Jilhas, a quem aconselhdo os termos porque
se dewem hauer com seus amantes até os
obrigar a que lhes s¢jao maridos.

De ma vontade direi (mas.em fim o digo)
gue se pode dissimular a hiia fitha, quando
se saiba he bem vista de tal pessoa, que lhe
estard bem para marido. Mas devem ser
taes as modos porgque esta dissimulagdo possa
ser licita, que tenho o achallos por impos
siuel. Aconselhard neste caso o animo de

Vem agora egui o casar a furto, que
chamamos, & contra a vomtade dos pais.
Isto he em duas manciras: em acgdo, ou em
paixdo ; em acgdo, casado o filho; em paivdo,
sendo a filha casada.

Ao homem que seu fitho se casasse bem,
aindague contravontade de seus pais da mul-
her com que casasse, aconselhdra que o so-
Sresse, que de secreto o gjudasse, & se nde
desse por contente nem descontente da acgdo
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de aquelle filho. Receitaria neste caso. hiia
ausencia, que he cousa vtillissima para
negar ae juizo publico a tristeza ou alegria,
quado dellas ndo convé testemunho. - E se
fosse antes de sucesso, seria maior pru-
dencia. :

"Ao homem que sua fitha lhe fosse lenada

para casar com o filho alheo, se assi fosse
que misso ndo perdesse, aconselharia que se
Josse apos della, & se-vencesse-no pesar que.
lhe daria essa desobediencia ; que nos mais
he teima & raiva, & nos -menos verdadeira
dor,
- Destas abominagoés entre os pais dos que
ussi se casio, nacem de - ordinario -inimi-
zades, brigas, contendas; -& mais de-ordi-
nario publicos ditos, remoques, & deshonras;
desenterrédose auos, publicase o que se nio
sabia, vio os escandalos de monte a monte ;
entdo no cabo de todos seus defeitos, verda-
deiros ou smentirosos, viré & praga, lmlos
amigos.

'O casar bem dos fithos pode absolvellos
da culpa de ser a desgoste dos pais; que
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obrigados erao a ter gosto do aumento dos
Sfilhos. Finalmente a modo sempre era bé
que fora bom; mas I diz hii riféo Castels
hano: Hagase el milagro, hagalo el diablo.
O casar mal & a desgosto dos pais, he o
vitimo descocerto, & o que mais vezes se vé
Tem so o remedio na perservagdo ; porque
‘para o erro nio ha mezinha. Aduirtdose
assi os pais de daré com tempo estado aos
Jilkos ; & pello menos, quando ndo possa ser
com a breuidade que se des¢ja, mostremlhes
que disso se trata. Com esta esperanga os
entretenhao.

Acontece hauer homés, que por se goza—
rem de sua casa- inteira, ouuem mal, & res-
pondé pior aos casametos dos filhos ; & néo
poucas mulheres ha, que por mdo verem a
. nora enfeitada junto a si, ou a filha descus
berta, & proximo o perigo de serem avés
antes de tempo, enxotdo de casa as bogs oca-
sioés das bodas dos filhos, que déo em ser tdo
melindrosas & descgfiadas, que poucas vezes
torndo "donde hiia wvex as desprezdrao.
Velese de tdo mdzgno.s defeitos. o marida
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sisudo, & a mulher honrada. Queirdo
para- os filhos, quando sejdo pais, aquillo
que, quado erdo filkos; quiserdo para si.

Nao he pouco, nem pouco proluzo, o que

se tem discursado. Cada powto quisera ja
que fora o vltimo; mas com.licenga de V. M.
ndo me hauerei de despedir sem fallar em
sogros & sogras, noras & genros, cunhados
& cunhadas.
- Kstes soem ser hiis mal-estreados pa~
rentescos. Certo que ja me pus a filosofar
comigo, somente, sobre a causa- desta -des»
avenga; & outra ndo pesse achar, saluo
aquella que em outra differente causa deu o
mestre dos politices, dizédo: Que aos grades
erdo agradaueis as obrigagoés, em quanto as
podidio pagar ; mas como creciio mais, ainda
em vez de .amor, causaudo odio.

Tulgo que he tamanha a diuida que.se
tem aos sogros, & estes aos genros, huns a
outros os cunhados, tanto o amor que se
deue a pessoas tdo conjuntas, que porque se
ndo pode pagar, se-converte em aborreci-
mento..

Bem o.mostra o estilo ; que nos ensina,

Q3
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vendo ¢hamar .pais aos sogros, filhos aos
géros, aos cunhados irmaos. Quanto he
aqui, assaz estd expressa a obrigagdo; mas
assaz mais expressa a ingratiddo destes &
agquelles, pelloque estamos verido.

" Queixauase hia senhora viuua da grande
amizade que tinha hum sew filho com ceito
Jidalgo, em que a ella parecia nao ganhaua
elle muito ; de que recebia desgosto. En-
troulhe por casa hum criado pedindo alui-
¢aras ; & perguntandolhe de que?- Respou-
deo: De que meu senhor quebrou ja cé
Julano : .porque lhe casa com hia filha.

- Como nao me encarreguei de dar a razdo,
80 procurarei dar o remedio para que nunca
tal abuso se pratique.

Digame V. M. Se hum homem lavras.se
com grandes. despezas hiia quinta, durasse
nesta obira muitos annas, gastass{: nellg seu
tépo, & sua fazenda, lhe saisse em tudo pex-
Seita, & logo, ella acabada, se fosse a casa
de V. M. & lhe desse aquella propriedade,
the vinculasse outras, & de tudo o metesse
de posse, que faria V. M.? Que digo eu
V. M? Que faria a mais ingrata. pessoa
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do mundo, sendo venerar, amar, regalar, & .
servir a aquelle homem, confessarse por seu
escrauo, por seu deuedor, por.seu perpetuo
amigo? i

. Pois que jfaz menos, ou que ndo merece
wmais, aquelle que cria por tantos annos a
Jfilha, a doutrina, guarda, & aperfeicoa; &
despois repartindo ¢o ella seus bens, & en-
iregando ametade da sua alma, mete todo
‘este tesouro na mao a outro homem, a quem
por ventura antes nada devia ?

Trarei para exemplo de bons sogros o que
sucedeo quasi entre nds, & quasi em nossos
tempos. E foi, que hauendo hum homem
rico casado hua sua filka com hi fidalgo
honrado, & querendo casar outra com outro,
em nada maior que o primeiro; este segundo
ndo quis fazer o casamento sem que lhe
dessé em dote mais dex mil cruzados do que
ao outro hauia dade; & como o sogre
dissesse, que teria grande causa de queira
o primeiro genro, dando elle mais ao se-
gundo, & lhe ndo valesse esta razao para
effeituar. o vitimo casamento ; houue em fim
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de covir nelle, & effeituallo, com tal galan-
taria & primor, que no proprio dia que
assinou as escrituras ao segundo gemro,
mandou "outros dez mil cruzados ao pri-
‘meiro, - dizendo-lhe, que néo queria que
houuesse &iguem que cmda«ce 0 estimayua 6
elle menos. -

Por certo gue ndo vi, nem oumd, cousa
mais galante, & honrada. E porgue se
veja que tambem ha genros que o sabem ser,
como deuem, contarei @ V. M. outro caso
que bem. o prava.

Hama,mhammtosmm,emccrw,
lugar héia pessoa nqamzma, com hia sb
Silha herdeira para casur: affeicouse sua
mdi a hi seu natural-de boa qualidade, mas
nio muita favenda; mandowlhe- dizer. que
estaua téo satisfeita desmwa pessoa, que_lke
gueria dar as methores.duas peyas que tinkg
em suacasa ; .quaes erdo, snajilha por musin
her, & 6 ella tudo. quanto tiha. Respon-
deolhe 0. genro, que ndo sevia yazdo que @
qué tanto the queria, & a quem elle: dewia
tanto, . despojazse de todos os seus bens.em.
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hfla so hora; que a filha receberia por
esposa, com condi¢do que the nao hauia de
dar mais da ametade do que lhe prometia.. .

Bem vejo que estes exéplos sdo muite
bons para escritos, mas ndo s@o taes para
praticades ; & disso mesmo he a minha
queira. Em fim ew satisfago & minka
obrigagdo, mostrédo como nao he impossiuel
esta deuida amizade. Malditos sejdo s in-
teresses ! Que clles toms_a culpa de que ella
nao preualega; porque de ordimarie acor-
tece que aquelles queivumes de sogros & .
genros, tudo funda em sim me deu, ndo me
deu. Grande descanso viera ao mundo, se
todos mas. contentdrames ¢ o possiuel; mas
asto he querer outro mundo.

Tenho por boa a amizade & a companhia
dos cunhados, quando elles. sejdo para amigos
& companheiros; quando o néo sejdo nem
por isso os excluo do trato & comversagdo.
Deuese neste caso fazer distingdo dos maos
dos ignorantes. Aindaque o cunhado néo
s¢ja aguia, se deue admitir ; & antes a estes
com maior causa, porque os outros se lhes
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ndo dtrevdo. Mas aindaque s¢ja aguia
aquelle que mal procede, se deie desviar com
todo o cuidado ; se quer porque ndo parega
gue em suas obras se consente.

Iz ouui murmurar, & ndo ser ceréo se
murmurei en tambem, de alguns que casando
se apartdo dos amiges gque tinhdo antes, &
de todo se entregao a parentella de suas mul-
heres. Isto he condemauel; & se vé mais
‘certamente nagquelles- que a ellas cegamente
se lhes entregdo. -

Andaua hé noivo sempre entre dous cun-
hados seus, que nem largaua, nem. o -lar-
‘gaudo. Passaua ds .vezes por hum sex
amigo do tempo de solteiro, a quem trataua
com estranheza. " Elle ¢ueizoso lhe disse
hum dia: Pesame, senhor fulano, que a
senhora D. fulana tenha téo pouca confi-
anga da f¢ de V. M. gue¢ o néo deixe andar
pella cidade sem familiares.
~ Tambem ndo serd razio que mos passe

“por alto a pratica de hit accidente, néo
poucas vezes sucedido entre casados ;' como
agora digamos huns descontentamentos, ox
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arrufos, que.passdo com nome de escandalos
entre a mulher & seus parentes, agora s¢jdo.
do marido, @gora seus propries. _
Tudo isto costuma proceder de leues.
causas. E como ordinarviamente as win-
~ gangas das mulheres ndo sao grandes, por
iss0 sda mais as queivas, que ddo causa &
desconfiangas, & ruins vontades, com grande
cargo do primor, & as vezes da conciencia ;
porque debaizo de hum, eu sou sua amiga,
estd enroscado hum odio como hia serpente.
Ha homens que tem por grande siso o ndo
terem parte nestas contendas. Tal. ndo
aprouo ; porque, alem de que ao marido por
sua dignidade toca, a justificagao das acgoens
de sua mulher, ou a emenda, tambem lhe
pertence a direcgao dellas ; & mais na sua
amisade, ou inimizade : assi como ao Rei
pertence a guerra ou paz feita por seu vas-
sallo. Fora de parecer que nos casos meudos
(que estes sao os mais) hum pouco se dissi-
wuldra. Porque, senhor N. ahi ha hum
desconcertar de brago ou pé, com que he
" forga acudir ao Algebrista & outro gue
quante mais bolem com elle mais o desman-.
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chdo. He carne quebrada, que ella por s
mesmo solda quando lhe parece.

Quando a duuida passasse muito adiante
entre a mulher & seus parentes & parentas,
& pudesse ser publica, & escandalosa, ow
assi 0 ameagasse ; obrigado seria o marido
a interporse em meio & acordar tudo.

Isto se faz melhor, tratandose com o pro+
prio marido da parenta (se o tem) ou ja
offédida, ou ja agressora. E aindaque
seja levantandolhe hum par de testemunhos
a ambas as agravadas, & dizendo a cada
hiia que a outra a roga (cousa de que ellas
muito se satisfazem) he convenicnte acomo-
dallas, & fazellas amigas.
© Mulheres ha, & méo poucas, que nisto
sdo tenazes, & durissimas de reduzir de seus
pontos ou caprickos. Sem embargo, razdo
he que os maridos as encaminhem @ razdo,
& lhes fagdo certo que ellas he bem que sigio
o seu parecer delles ; pois & sud conta delles
estd sua honra & credito dellas.

-Quando, feita a diligencia prudente &
necessaria, ndo bastasse, tampouco serei de
opinido que hum homem esteja mal com sua
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mulher porque ella ndo esta bem com a
outra. :

Ora, senhor N. gquando comecei a
escrever a V. M. foi com animo de ndo
passar de hiia carta; & achome agora com
hum processo escrito. Eu de meu natural
sou miudo, & proluxo; o estar s0, & a
melancolia, qme de si he cuidadosa, me
JSizerdo armar tdo largas redes para colher
dentro dellas todos os casos, & todos os
auisos. Praza.a Deos que nos nio hajamos
cagado de balde ; como seria, se no cabo de
V. M. hauer ouido muito, & de hauer eu

* dito muito, de aqui ndo tirassemos algum
proueito. )

Rematarei com as generalidades que, a meu
parecer, avultdo bem a grandeza das casas :
isto como conclusdo do muito que nestes
pontos hauia que dizer.

Bem vejo eu. que se chegar a ser lido de
algia casada, ou casado (& mais ainda dos
que estiuerem para o ser) achardo medonho
este caminho, por donde pretendo guiallos o
prometida casa do descanso. Porque dirdo
olles o estdo vendo cheo de abrolhos, & cau-

R
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telas, que apenas parece poderd passallo-a
consideragdo, quanto mais a obra.

Dirlhehei a todas, que nesta Carta
sucede o que nas cartas de marear, que
quem as vir assi cruzadas de linhas, &
riscos, que se comem huns aos . outros,
parece que de tal confusio nao pode hauer
quem se desempece ; & na verdade ndo._he
assi; porque aquellas linhas todas sao huas
proprias, & apenas passdo de quatro princi-
paes; mas para fazer mais facil o nosso vso,
se multiplicdo. ’

Quem com bom juizo considerar esta ma-
quina de cousas, as vera tdo semelhantes,
atadas, & dependentes huas de outras, que
ndo lhe parecerdo muitas, mas hiia sé. E
porque, como vemos, a corda de poucos fios
se quebra facilmente, se com ella apertio
muito ; por isso he necessario tecer, & torcer
de muitos auisos, & remedios esta corda, de
. que estd pendurada a honra, vida, & salva-
¢do dos casados ; porque com as forgas da
vicio se nos ndo rompa. E como todas ellas
costumdo quebrar pello mais fraco, & esta
Jragueza he propria da mulher ; por essa
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mesma razdo convem fortificalla de sorte,

com tanta cautela, 63' arte, que por mais que

tire a ocasido, sempre se conserve sa &

inteira. ' :

Mas se comtudo parecer as mulheres ex-

_ cessiuamente rigorosa esta minha doutrina ;
certeficolhes que meu animo néo foi esse,
sendo encaminhar tudo & sua estimagao,
regalo, & seruigo. '

E porque assi se veja mais certamente,
haja quem queira de mi outra Carta para
as casadas ; & ent@o se vera qudo bem auogo
por sua parte, quando pello que aos maridos
deixo dito as mulheres se ndo dem por satis-
JSeitas. .

Senhor meu. Casa limpa. Mesa asseada.
Prato honesto. Servir quedo. Criados bons.
Hum que os mande. Paga certa. Escrauos
poucos.. Coche a ponto. Cauallo gordo.
Prata muita. Ouro o menos. Ioias que
se ndo pecdo. Dinheiro o que se possa,
Alfaias todas. Armagoés muitas. Pinturas
as melhores. Liuros algiis. Armas que
ndo faltem. Casas proprias. Quinta pe-
quena. Missa em casa, Esmola sempre,
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Poucos vizinhos. Filkos sem mimo. Or-
dem em tudo. Mulher honrada. Marido
Cristao; he bea vida, & boa morte. Torre
velha em 5 de Margo 1650.

~D. Francisco MANUEL.

Londres :—Na Officina de T. C. HANSARD, Peterborough-Court, Fleet Street,
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